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Véritable star de la période de 
l’Avent et des fêtes de fin d’année, 
l’étoile de Noël n’en demeure pas 
moins mystérieuse pour beaucoup. 
Et pour certains, elle s’apparente 
même à une difficile diva alors qu’il 
n’en est rien. Commençons par une 
devinette: que peuvent bien avoir 
en commun un sombrero, de la te-
quila, du chili con carne et l’étoile 
de Noël? Vous y êtes? Ben oui: des 
origines mexicaines! En effet, cette 
fille du Sud pousse à l’état sauvage 
dans les terres hautes de l’Amérique 
centrale et là-bas, elle peut at-
teindre jusqu’à 5 mètres de hau-
teur. Dans votre salon, vous pouvez 
toujours rêver…

Astuces pour la durée
Passons. Les Aztèques l’utilisaient 
déjà de différentes façons et au 
Mexique, on l’a associée aux fêtes 
de Noël à partir du XVIe siècle. Et 
désormais, l’étoile de Noël est deve-
nue la plus populaire des plantes 
d’intérieur. On la surnomme aussi 
poinsettia en l’honneur du premier 
a m b a s s a d e u r  a m é r ic a i n  au 
Mexique, mais les botanistes l’ont 
attribué à un autre genre et l’ont 
affectueusement surnommée Eu-
phorbia pulcherrima. Vous l’aurez 
compris, la belle Gloria fait partie 
de la famille des euphorbes et l’épi-
thète spécifique pulcherrima lui a 
été amoureusement offerte en hon-
neur à son apparence. En langue 
morte, il signifie «la plus belle». 
Tout un programme.

Aussi incontournable que le 
sapin, l’étoile de Noël a l’avantage 
d’être un être vivant, sauf si le pre-
mier est en pot, et encore… Bref, 
aussi belle soit-elle, Gloria reste 
une plante nécessitant quelques 
connaissances si l’on veut la faire 
durer après les fêtes. Commen-

çons par la température: elle adore 
le chaud et un seul coup de froid 
lui fait perdre la tête, puis les 
feuilles. Il convient donc de lui évi-
ter les courants d’air ou pire, une 
exposition à la fricasse extérieure 
entre l’achat et le salon. L’effeuil-
lage complet est alors à craindre. 
Même si elle apprécie le chaud, 
évitez la chaleur torride de la che-
minée ou d’un radiateur sur-
chauffé, elle risque de vite vous le 
faire comprendre.

Ensuite, les racines de la belle sont 
très fines et, en matière d’arrosage, 
cette particularité nécessite du doig-
té et non pas les gesticulations mala-
droites de Lars (le Norvégien). Ainsi, 
il est recommandé de contrôler 
chaque jour l’humidité du substrat: 
s’il est frais et légèrement humide, 
c’est parfait. En revanche, s’il est sec 
en surface, arrosez la plante avec de 
l’eau à température ambiante en évi-
tant d’utiliser de l’eau glacée du robi-
net. Après l’arrosage, videz impéra-
tivement l’eau excédentaire dans le 
cache-pot. Dernier conseil: Gloria 
adore la lumière vive et se plaira 
dans une pièce au sud avec un voi-
lage entre le soleil et elle. Voilà, vous 
avez toutes les informations néces-
saires pour que votre étoile de Noël 
tienne au moins jusqu’à Pâques… 
Ensuite, vous pourrez la rempoter 
dans un pot légèrement plus grand. 
D’ici là, Gloria-Gloria! Joyeux Noël à 
vous! L 
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N° 4771 Difficile

La règle du SUDOKU est on ne 
peut plus simple. Le but est de 
compléter la grille en utilisant 
les chiffres de 1 à 9 et en tenant 
compte que chaque ligne, 
colonne et carré contient tous les 
chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec une 
nouvelle grille dans la prochaine 
édition de La Liberté
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Horizontalement
I. État d'Europe. II. Porte-voix. Ville d'Italie. III.
Bohémien d'Espagne. Berger sici l ien. IV.
Architecte français. V. Tête en l'air. VI. Pièce de
charrue. Général sudiste. Annonce le Messie.
VII. Travaille dur. Navire à voiles. VIII. Les crus-
tacés en contiennent. Aspect de l'expression. IX.
Ville d'Ukraine. Période amoureuse. X. Centaure.
Oriente.

Verticalement
A. Conseil de circonstance. B. Souci. Ronge len-
tement. C. Qui ne tremblent devant rien. D. Rien
de rien. Cantine militaire. E. Eau-de-vie. Donc
appris. F. Note. Bien roulée. Permet de passer
d'un milieu à l'autre. G. Fixent solidement. H.
Masse de pierre très dure. Puma. I. Rivière
d'Asie. Propagation des effets de l'excitation. J.
Instruments de pêche. Quart de vacances !

SOLUTIONS
HORIZONTALEMENT :
I. SAINT-MARIN. II. URNE. IMOLA. III. GITAN. ACIS. IV. GARNIER. V. ÉTOURDIE. VI. SEP. LEE. NS. VII.
TRIME. NEF. VIII. IODE. STYLE. IX. ODESSA. RUT. X. NESSUS. AXE.
VERTICALEMENT :
A. SUGGESTION. B. ARIA. ÉRODE. C. INTRÉPIDES. D. NÉANT. MESS. E. NIÔLE. SU. F. MI. EUE. SAS. G.
AMARRENT. H. ROC. EYRA. I. ILI. INFLUX. J. NASSES. ÉTÉ.
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Horizontalement
   1. �Etat d’Europe. 
   2. �Porte-voix.  

Ville d’Italie. 
   3. �Bohémien d’Espagne.  

Berger sicilien. 
   4. �Architecte français. 
   5. �Tête en l’air. 
   6. �Pièce de charrue.  

Général sudiste.  
Annonce le Messie.

   7. �Travaille dur.  
Navire à voiles. 

   8. �Les crustacés en contiennent.  
Aspect de l’expression. 

   9. �Ville d’Ukraine.  
Période amoureuse. 

10. �Centaure. Oriente.

Verticalement
   1. �Conseil de circonstance. 
   2. �Souci.  

Ronge lentement.
   3. �Qui ne tremblent devant rien. 
   4. �Rien de rien.  

Cantine militaire. 
   5. �Eau-de-vie.  

Donc appris. 
   6. �Note. Bien roulée. Permet  

de passer d’un milieu à l’autre. 
   7. �Fixent solidement. 
   8. �Masse de pierre très dure. 

Puma. 
   9. �Rivière d’Asie. Propagation 

des effets de l’excitation. 
10. �Instruments de pêche.  

Quart de vacances!

SOLUTION DU LUNDI 13 DÉCEMBRE
Horizontalement 
1. Acrostiche. 2. Caviar. Oïl. 3. Ar. Scion. 4. Dali. Event.  
5. Ebavure. Aï. 6. Misère. Cgs. 7. Inès. Sérum. 8. Sir. Liée.  
9. Me. Bomber. 10. Erras. Eres.
Verticalement 
1. Académisme. 2. Carabinier. 3. Rv. Laser. 4. Oisives. Ba.  
5. Sac. Ur. Dos. 6. Trières. 7. Ove. Elbe. 8. Cône. Crier.  
9. Hi. Naguère. 10. Elitisme.

JARDINAGE � JEAN-LUC PASQUIER

Des «poinsettias» et un point c’est tout

D epuis toute petite, Gloria 
fascinait son monde par sa 
beauté. Timide et réservée, 
elle n’en rayonnait pas 

moins lorsqu’elle vous gratifiait 
d’un regard tout de velours vêtu. 
Gourmande et merveilleusement 
dessinée, sa bouche mutine ne disait 
pas grand-chose au-delà des poli-
tesses d’usage. Studieuse, Gloria 
allait pourtant à l’école à reculons 
car son charme fou lui valait les 
quolibets des jalouses. Pire, les gar-
çons se mettaient en danger pour se 
faire remarquer. Et lorsque cette 
splendide demoiselle fut en âge de 
fréquenter les bals, elle découvrit les 
bonheurs de la danse. Cette expres-
sion corporelle la libéra de sa timi-
dité et elle put enfin riposter face 
aux envieuses qui se moquaient 
d’elle. Sur la piste, elle était la reine 
et elle décida d’en faire son métier.

Hélas, el le tomba entre les 
mailles du filet d’un mâle peu scru-
puleux et ce premier flirt la fit dan-
ser dans un boui-boui peu recom-
mandable. Cette mauvaise passe ne 
durera pas car Lars, un jeune 
Norvégien qui passait par là, fut 
foudroyé par les yeux de Gloria. Il 
décida de la sortir de là et lui de-
manda sa main. Charmée, Gloria 
hésita un instant avant de fondre 
dans l’océan de ses yeux bleus et lui 
répondit «Emmène-moi». Une fois 
chez lui, Lars alluma des bougies 
pour faire ronronner la lumière. 
Tout émoustillée par cette atmo
sphère, elle se mit à onduler du der-
rière. Lars lui souriait et se mit à 
gesticuler maladroitement. Ce qui 
se passa ensuite ne nous regarde 
pas, mais on ne saura pas si l’ef-
feuillage intégral était dû à l’am-
biance torride. Ou à cause du froid 
qui régnait dans le salon glacial de 
l’homme du Nord…

Les étoiles de Noël ne sont pas les divas que l’on croit, il suffit de connaître leurs besoins  
pour les faire durer jusqu’après les fêtes, et bien au-delà. © Stars for Europe

Evitez la fricasse 
extérieure entre 
l'achat et le salon


