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MOTS CROISÉSSUDOKU

JEUX

Horizontalement 
1. Proposé pour un oui ou pour un non.
2. Passerait à côté du sujet.
3. Couvert de chapelure.
Haut lieu de l’alpinisme.
4. Morceau de choix dans le canard.
P’tit blanc suisse.
5. Mère célèbre. Courants de faible
débit.
6. Sur la route de Dijon. Augmente le
diamètre intérieur d’un cylindre.
7. Faire de l’obstruction.
8. Ville du Pérou. Raccourci postal.
9. Imprégné d’un corps gras. Rescapé.
10. Contraindre.

Verticalement 
1. Du déjà-vu.
2. Partis sans permission.
Abréviation commerciale.
3. Tourner court. Poissons à volonté.
4. Fera perdre la tête. Est d’équerre.
5. Belle île en mer. Ira de l’avant.
6. Elle n’est pas à un jour près.
Affluent du Rhin. Sorties de la caisse.
7. Parais au grand jour. Fis des frustrés.
8. Assimiler sans méthode particulière.
Bonne clé.
9. Poche intérieure.
La première de toutes.
10. Se montrer économe.

SU O U

La règle du SUDOKU est on ne 
peut plus simple. Le but est de 
compléter la grille en utilisant
les chiffres de 1 à 9 et en 
tenant compte que chaque
ligne, colonne et carré contient
tous les chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec 
une nouvelle grille dans la
prochaine édition de
La Liberté
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Horizontalement 
1. Neutralité. 2. Elbe. Sénat.
3. Veule. Ses. 4. RC. Elles. 5. Ota.
Far. BE. 6. Prunes. Tea. 7. Aidas.
Colt. 8. Tsar. Tamis.
9. Hécatombe. 10. Ere. Ampère.

Verticalement 
1. Névropathe. 2. Electriser.
3. Ubu. Audace. 4. Télé. Nara.
5. Elfes. Ta. 6. As. Las. Tom.
7. Léser. Camp. 8. Inès. Tombe.
9. Tas. Bélier. 10. Et. Béats.

SOLUTION DU LUNDI 10 JANVIER

by Ex-perience.ch

Tirages du 10 janvier 2011
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Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.

SERVICES

Comment faire la cour à un ver de terre
Le lombric, roi de la terre, a été nommé Animal de l’année 2011.
Pour profiter de cet ami naturel des jardins, mollo sur l’engrais!

JEAN-LUC PASQUIER*

«Bric le Grand» règne sur le peuple de
l’ombre depuis la nuit des temps. Son
royaume est immense et profond. Il
est si vaste que personne n’a jamais pu
réellement en mesurer l’étendue. En
gros, toutes les terres fertiles lui appar-
tiennent. En son temps, Jules César,
incrédule et jaloux comme un pou, di-
sait ironiquement: «C’est un bon dé-
but». Car Bric le Grand n’a jamais eu
besoin de faire couler le sang pour
conquérir de nouvelles terres. Et ça, ça
a le don d’énerver les vaniteux à cou-
ronne dorée. Un peu de respect et de
nourriture suffisent à faire progresser
le royaume de Bric. Son bon peuple de
noctambules travaille, procrée et paie
sa dîme. Le «métro-boulot-dodo des
cavernes» en quelque sorte. En retour,
Bric le Grand veille à la santé de ses
ouailles et leur garantit logis capiteux
et pitance à profusion. Pourtant, une
grande menace couve. L’homme, dans
sa cupidité sans retenue, est en train
d’écraser sournoisement Bric le
Grand. En effet, son royaume est invi-
sible pour les humains. Il est donc faci-
le pour ces derniers de se voiler la face
et d’ignorer les dégâts collatéraux
qu’ils engendrent en ne prenant pas
garde à la terre. Sans bonne terre, Bric
ne pourra plus les aider comme il l’a
fait jusqu’ici à bien plaire…

Il usine les feuilles toute la nuit
Le Lumbricus terrestris, ou ver de terre
commun si vous préférez, est l’Animal
de l’année 2011. Certes, il n’a pas le pa-
nache vernissé de la panthère noire de
Jules, mais il aide généreusement tous
les doux cultivateurs. Il suffit juste de
lui ficher la paix et de lui laisser
quelques déchets végétaux au sol pour
le nourrir. De plus, il a la bonté de ne
pas rugir toute la journée comme
l’autre matou de salon. Et contraire-
ment à ce fainéant de chat mou, le
lombric travaille, lui. Le lombric com-
mence le boulot au crépuscule et usi-
ne toute la nuit. Son activité consiste à
ramasser les résidus de feuilles et de
toute autre matière organique morte
jonchant le sol, puis de ramener sa pi-
tance dans les tuyaux souterrains qui
constituent son logis. Une fois qu’il a
tout bâfré sous terre, il remonte à la
surface du sol et défèque. Ce sont ces
célèbres boulettes de terre emberlifi-
cotées qui trônent au milieu du gazon
fraîchement tondu. Et ça, croyez-le,
c’est de l’or!

Pour nous autres jardiniers, il n’a pas
fallu attendre 2011 pour dérouler le ta-
pis rouge à ces nobles chevaliers des
terres et pour les traiter en véritable
V.I.P. Les sages savent que grâce à ce
travail de va-et-vient entre la surface et
les ténèbres, les lombrics officient
comme de véritables gentlemen la-
boureurs des profondeurs. Tous ces
tunnels favorisent le drainage du sol et
permettent une aération optimale de
la terre lui conférant ainsi une structu-
re grumeleuse idéale pour les racines
des plantes. 

Mollo sur l’engrais 
et le motoculteur!

Revenons à ces boulettes qui jonchent
le sol et qui exaspèrent les fanatiques
du gazon nickel. Sachez que si vous les
avez (les boulettes, pas les fanatiques),
c’est que votre sol est sain et que vous
ne devez rien changer. Les francs fous
de l’engrais et des herbicides ne pour-
ront pas se vanter d’avoir une famille
nombreuse de lombrics. Na! Au pota-
ger et dans les plates-bandes orne-
mentales, vous retrouverez les mêmes
boulettes, mais là, elles sont discrètes
et plus difficiles à repérer. Ici aussi, les

sarclages réguliers et la fumure au
compost ou au terreau de feuilles favo-
risent la présence de ces dignes ou-
vriers. Si au contraire, vous passez la
fraise du motoculteur toutes les se-
maines au lieu de sarcler et que vous
dopez vos cultures légumières aux en-
grais douteux, faudra pas vous éton-
nez si vos lombrics choisissent l’exil…

L’ami gluant des jardiniers
Vous l’aurez compris, le lombric est
l’ami des jardiniers du monde entier.
Même si vous n’appréciez pas ses
mœurs hermaphrodites, son mucus vis-
queux et sa façon de se dandiner ner-
veusement au moindre contact, retenez
surtout qu’il est utile à la santé de vos
plantes. Alors faites-lui plaisir en évitant
les produits chimiques et utilisez plutôt
des engrais de type organique, ou
mieux du compost. Et dites-lui: Merci à
toi, cher ami gluant! Sans toi, notre terre
ne serait pas aussi prospère – youpla
boum… I

* horticulteur, maîtrise fédérale
Pour en savoir plus: 
> www.pronatura.ch (cliquer sur «animal de l’an-
née 2011»)
> www.objectif-sol.ch

Le lombric est un artisan essentiel d’un sol sain. HEIDI & HANS-JÜRGEN KOCH/PRO NATURA

SOS
Ambulances  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144

Police
Appels urgents . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Centrale d’engagement
et d’alarmes  . . . . . . . . . . . . . . . . 305 17 17

Centres d’intervention 
Région Nord:
Domdidier  . . . . . . . . . . . . . . . . . 305 66 71
Région Centre:
Granges-Paccot . . . . . . . . . . . . 305 68 11
Région Sud:
Vaulruz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 305 67 41

Feu
Fribourg . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118

URGENCES

Permanence médicale
Fribourg et Sarine* . . . . . . . . . 350 11 40
Glâne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 350 11 40
Gruyère  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 350 11 40
Veveyse  . . . . . . . . . . . . . . . . . 021 948 90 33
Estavayer-le-Lac  . . . . . . . . . . . 660 63 60
Domdidier, Avenches . . . . . . . . 660 63 60
Payerne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 660 63 60
Morat et Lac . . . . . . . . . . . 0900 670 600

Permanence dentaire 
Fribourg: S.F.M.D. tous les jours
026 322 33 43*
Dentomed: 026 477 00 00*
Centre Médico-Dentaire Beauregard
026 309 26 26*
Sud fribourgeois: S.F.M.D.
026 919 35 30*
Broye FR-VD: S.F.M.D.
0848 133 133*
Dentalys Payerne 
026 660 89 12*
* Paiement comptant

Perm. chiropratique
sa-di et jours fériés de 9 à 12 h
079 626 55 54

Aide aux victimes
Centre LAVI | Consult. pour enfants,
hommes et victimes de la route | 
T. 026 305 15 80.
Solidarité Femmes/Centre LAVI|
Consult. femmes | 
T. 026 322 22 02.
SOS Enfants | Perm. enfants, parents,
jeunes | T. 147.
Main tendue 24 h sur 24 . . . . . . . . . 143
SOS futures mamans | 
Perm. tél. 24 h sur 24 | 
T. 026 3 220 330.
Accueil de nuit «La Tuile» | Toit, repas
pour les pers. sans logis | rte de Marly 25
| Fribourg | T. 026 424 43 21 | Ouv. dès
19 h.
Info sida | Antenne | T. 026 424 24 84.
SOS-Alcool 24 h/24 | T 0848 805 005.

PHARMACIES

FRIBOURG ET ENVIRONS
Mardi 11 janvier 2011
Pharmacie Dr a Marca
Av. de la Gare 4
di et jours fériés 9 h 30-11 h 30, 17 h-18 h
lu-sa selon horaire individuel de chaque
pharmacie,
En dehors des h d’ouv. 026 350 1 144

ROMONT
Pharmacie Frey
026 652 23 12
di et jours fériés 10-12 h, 17-18 h

BULLE
Pharmacie Capitole St-Pierre
026 912 33 00

JARDINAGE THÉÂTRE

L’Anneau Reinhart à
Christoph Marthaler
Le metteur en scène et musicien zurichois
Christoph Marthaler remporte l’Anneau
Hans Reinhart 2011, la plus importante
distinction dans le domaine du théâtre en
Suisse. Il est récompensé pour «l’originalité
créatrice de son travail et sa résonance im-
portante sur la scène internationale», an-
nonce la Société suisse du théâtre. Le lau-
réat «est un créateur dont les productions,
très riches, ont marqué les plus importants
théâtres de la scène européenne durant les
deux dernières décennies», indique l’Office
fédéral de la culture (OFC). La date et le lieu
de la remise du prix seront annoncés ulté-
rieurement.

Né en 1951 à Erlenbach (ZH), Christoph
Marthaler est hautboïste de formation.
C’est par la musique qu’il entre au théâtre
«et cette alliance inédite constituera l’une
des empreintes majeures de son travail: la
musique devient le langage absolu de son
imaginaire». Au début des années 1990, il
est engagé par le Théâtre de Bâle, où ses
créations mettent en valeur son art «de dé-
cortiquer les malaises, de pointer les drôle-
ries d’une bourgeoisie lâche».

Le metteur en scène a dirigé le Schau-
spielhaus de Zurich de 2000 à 2004. Son
contrat a été résilié un an avant terme, sur
fond de chiffres rouges et de controverse
sur ses créations. Sous la direction de
Christoph Marthaler pourtant, le Schau-
spielhaus a été nommé en 2000 et 2001
«théâtre de l’année dans le monde germa-
nophone» par la revue «Theater heute». Le
canton de Zurich l’a réhabilité en 2009 en
lui décernant le Prix culturel du canton.
Depuis bientôt dix ans, Christoph Martha-
ler collabore avec diverses scènes euro-
péennes, Berlin et Vienne notamment. En
2010, il était l’invité d’honneur du festival
d’Avignon. Ce succès européen motive
aussi la remise de l’Anneau Reinhart. ATS

EN BREF

L’HISTORE DES SCIENCES PRIMÉE
PRIX LATSIS Ce jeudi, l’historienne des
sciences Marianne Sommer recevra le Prix
Latsis national 2010. La professeure à l’Uni
de Zurich étudie l’évolution de notre per-
ception des origines de l’humanité: entre
religion, anthropologie, archéologie et bio-
logie. Dans sa thèse, elle démontrait com-
ment le singe est passé du statut de bête
sauvage à celui de parent proche dans le
magazine «National Geographic». Doté de
100 000 francs et réservé aux chercheurs
de moins de 40 ans, le Prix Latsis est l’une
des plus hautes distinctions scientifiques
de Suisse. Il est décerné par le Fonds
national de la recherche scientifique, sur
mandat de la Fondation Latsis. AMO

TOTOGOAL
1 1 X 2 1 2   X 1 1   2 1 1   X – 2-1
2 gagnants avec 13 points .  7 805.50
68 gagnants avec 12 points .  114.80
848 gagnants avec 11 points .  .  9.20
5060 gagnants avec 10 points .  1.50
Aucun gagnant avec 13 points plus 
le résultat. Somme approximative au 1er

rang du prochain concours: Fr. 280 000.–


