LA LIBERTE

Ambulances ...l 144
 Police |
Appelsurgents.................... 117
Centrale d'engagement
etdalarmes ................ 3051717
Centres d’intervention
Région Nord:
Domdidier ................. 3056671
Région Centre:
Granges-Paccot............ 3056811
Région Sud:
Vaulruz .............oo.c.es 3056741
(Feu |
Fribourg ... 118
Fribourg et Sarine* ......... 3501140
Glane ...l 3501140
Gruyere ........c.oovvuennn. 3501140
Veveyse ................. 02194890 33
Estavayer-le-Lac ........... 6606360
Domdidier, Avenches........ 6606360
Payerne.................... 6606360
Moratetlac........... 0900 670600

Fribourg: S.F.M.D. tous les jours
026 322 33 43*

Dentomed: 026 477 00 00*
Centre Médico-Dentaire Beauregard
026 309 26 26*

Sud fribourgeois: S.F.M.D.
026919 35 30*

Broye FR-VD: S.F.M.D.
0848133133*

Dentalys Payerne

026 660 89 12*

* Paiement comptant

sa-di et jours fériécsde 9al12h
079 626 55 54

Accueil de nuit «La Tuiley | Toit, repas
pour les pers. sans logis | rte de Marly 25
| Fribourg | T. 026 424 43 21 | Ouv. des
19h.

Info sida | Antenne | T. 026 424 24 84.
S0S-Alcool 24 h/24 | T 0848 805 005.

PHARMACIES

FRIBOURG ET ENVIRONS

Mardi 7 décembre 2010
Pharmacie Champ de I'Orme

Rue Chateau d'Affry 6, Givisiez
lu-sajusqu'a 20 h, di et jours fériés
9h30-12h30,17h-20h.

Mercredi 8 décembre 2010
Pharmacie du Boulevard-Tilleul

Bd de Pérolles 32

lu-sajusqu'a 20 h, di et jours fériés
9h30-12h30,17h-20h.

ROMONT

Pharmacie Téte Noire

026 65192 92

Di et jours fériés 10-12 h,17-18 h

BULLE

Pharmacie Riaz

0269123300

sa8-12 h,13h 30-16 h; di 10-12 h,
17h 30-18 h 30, lu9-12 h, 14-18 h 30

BROYE

Pharmacie Avenchoise La Mandragore
026 67692 20

En dehors des heures d'ouverture

026 660 52 52

PAYERNE
Pharmacie de la Poste 026 660 52 52

|@

TOTOGOAL
121 2XX 12X 212 X - 11
Aucun gagnant avec 13 p. + résultat

2 gagnantsavec13p.. . . . 6776.60
10 gagnantsavec12p. . . . . 67770
129 gagnantsavec 11p.. . . . 52.50
844 gagnantsavec10p. . . . . 8.—

Somme approximative au 1¢rang du
prochain concours: Fr. 100 000.—-

Tirages du 6 décembre 2010
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Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.

JARDINAGE

Comment protéger le jardin des flocons

La neige, c’est charmant! Mais si on laisse s’accumuler les jolis
cristaux, ils finiront par casser les branches de vos arbustes.

JEAN-LUC PASQUIER*

Knut est un adorable petit ourson po-
laire, tout blanc sans étre toubib, dont
les facéties font rire les petits. On a
tous immédiatement envie de se rou-
ler par terre et de jouer avec ce mini-
plantigrade, de se lover dans sa fourru-
re immaculée et de plonger sa téte
entre les coussinets de ses petites pa-
pattes. Il est aussi craquant pour les
adultes que pour les enfants, pas éton-
nant deés lors qu’il fasse 'unanimité
parmi les humains. Et si vous croisez le
regard malicieux de ce doux mammi-
fere, le flash sera immédiat, vous ne
pourrez plus vous en passer. Vous tom-
berez raide dingue de cette boule de
poils blancs, de cette pelote de laine
angélique, de cette touffe clownesque,
bref de cet aimant @ mamies. Vous se-
rez prét a I’'adopter et a le montrer &
pépé comme une peluche de foire vai-
nement gagnée au tire-pipe. Mais c’est
oublier que ce mini-ours se transfor-
mera inexorablement en un maxi-ours
carnivore (c’est sa destinée, faites gaf-
fe). Alors, contre toute attente, vous
prenez votre courage a deux mains,
quelques pas en arriére pour le recul et
en un formidable mouvement de jam-
be, vous shootez de toutes vos forces
dans cette boule blanche au regard pé-
tillant qui trénait 1&, immobile, préte &
recevoir son calin... Paf, dans le mille
etvole flocon le petit ourson.

Trop lourde, cette neige...

La boule de neige Knut fait certes sen-
sation au début, mais elle peut vite se
révéler pataude, voire lourdingue. En
premier lieu, elle vous émerveille, elle
vous fréle comme une plume de du-
vet, virevoltante, Iégere et imprévi-
sible. Puis, quand vous en avez assez
de jouer, ses caresses deviennent insis-
tantes et prennent vite un peu trop de
la place. Aterme, elle devient, com-
ment dire, enquiquinante (pour rester
poli). C’est un peu comme si Knut
grandissant faisait mumuse dans votre
jardin. Un coup de patte par-ci et un
roulé-boulé par-1a, et vos fréles végé-
taux s’en retrouveraient sens dessus
dessous. Toutes les branches ploie-
raient sous le poids de cette grosse bé-
béte et risqueraient carrément de pé-
ter si cette éponge de fourrure décidait
de prendre I'eau.

Pas de sel, mais du balai!

La neige est trés séduisante lorsqu’elle
enflamme les passions préliminaires,
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de la neige. JLP

mais ensuite, les relations se compli-
quent. Dans le jardin, il ne faudrait
tout simplement jamais en tomber
amoureux, la repousser avant méme
qu’elle s’'installe. Trés dur. Voici com-
ment réagir: primo, ne pimentez ni ne
salez votre relation, laissez-la fade, les
plantes qui devront boire I'eau issue
de ses cristaux n'apprécieraient pas.
Donc régime sans sel. Deusio, secouez
délicatement (Ia ¢ca devient chaud) la
neige fraichement tombée sur votre
haie, vos coniféres et vos arbustes per-
sistants. Ce sont ces groupes de
plantes qui sont particulierement sen-
sibles au surpoids et a la casse qui
s’ensuit. Utilisez un balai neuf, de riz
ou de bruyere, pour cette délicate opé-
ration. Effectuez des mouvements de
bas en haut car les branches sont sou-
vent a la limite de la rupture et un
coup de haut en bas serait fatal. Tertio,
occupez-vous d’en faire des tas bien
compactés autour de vos plantes en
pot ou en bac, ou au-dessus des
plantes sensibles afin d’utiliser I'effet

Les coniféeres et les persistants sont particulierement exposés aux dégats liés au poids

isolant de la neige contre le gel des
racines.

Et attachez-les...

Derniére astuce pour éviter des sorties
aventurieres a répétition dans le bliz-
zard et les grands froids: attachez vos
arbustes sensibles en les entourant a
I'aide d’une ficelle épaisse en matiére
naturelle (fibres de coco p.ex.) pour
leur donner une forme de fuseau.
N’étranglez pas vos résineux et vos
protégées a feuilles persistantes, mais
laissez les attaches suffisamment lestes
pour qu’elles puissent encore respirer.
Les arbustes a branches souples et les
grandes graminées nécessitent encore
un piquet central ou latéral afin d’assu-
rer la stabilité de I’ensemble. Ainsi,
vous n'aurez plus a sortir jouer avec
Knut alors qu’il fait un froid de canard.
Drailleurs les malins attachent leurs ar-
bustes en novembre. 1l est en effet plus
aisé de faire des nceuds a mains nues
qu’avec des moufles... |

* horticulteur, maitrise fédérale.

AVANT-DER | 47

AIME CORBAZ

Un cri contre
I’homophobie

Il n’a pas perdu le got du militantisme,
Aimé Corbaz. Ni celui de la plume franche
et des mots coups de poing. Aprés «La peau
du homard», confidences d’un ex-alcoolo
repenti, un sentiment d’urgence continue
de planer sur «’homophobie expliquée a
ma filleule». Un bouquin cri du coeur, sans
précaution oratoire, ou I'ancien journaliste
démonte les manifestations d’homopho-
bie qui existent toujours. La souffrance,
méme pour un routard comme lui, qui a
bralé la chandelle par les deux bouts, y est
béante. La cinquantaine aujourd’hui, il ne
peut pas se taire, en pensant aux jeunes
d’aujourd’hui pour qui se découvrir homo-
sexuel reste trop souvent un enfer, une
honte douloureuse. C’est pour cette mino-
rité qui fait exploser les statistiques de sui-
cides et de comportements a risque qu’Ai-
mé Corbaz revendique le respect. Son
témoignage prend la forme de seize lettres
adressées a Béatrice, la petite fille dont il
est le parrain, espoir pour lui d’une société
moins homophobe. EH

> Aimé Corbaz, «L'homophobie expliquée a ma filleuley,
Ed. Le Cadratin, 129 pp.

L'ECUME DU QUOTIDIEN
BILLETS «La Liberté» a ses
Plages de vie, les journaux de I'Arc
jurassien ont I'Air du Temps. Une
chronique qui fait I'humeur du
jour — radieuse ou maussade — en
derniére page, au-dessus de la
météo. A l'occasion de leur 1000¢
billet, L'Express, L’'Impartial et le
Journal du Jura publient un «best
of» des coups de plume d'une
quarantaine de rédacteurs. Un
petit plaisir qui s'exporte fort bien
de 'autre coté du lac de Neucha-
tel — et qui fixe a I'encre d'impri-
merie I'écume du quotidien. AMO
> «Air du Tempsy, Ed. G d'encre, 186 pp.

MALADIES PSY: PEUT-ON
SOIGNER «DE FORCE»?

VOS DROITS L'assurance-invali-
dité peut-elle exiger qu'un malade
psychique se soumette a un trai-
tement? Un patient peut-il étre
hospitalisé contre son gré? Pour-
quoi la loi difféere-t-elle d'un
canton a I'autre? Les réponses a
ces questions et a d'autres se
trouvent dans le nouveau guide
de Pro Mente Sana a l'usage des
patients. C'est gratuit. AMO

> (02271878 40, info@promentesana.org

by Ex-perience.ch

[MOTS CROISES |

,, _ _ 1 2
Horizontalement
6 1 9 1. Chef des opérations. 1
2. Le supplice de la roue. Baby fait de la
résistance.
. Sainte orthodoxe. Passe table avan
3 4 S 7 3. Sainte orthod P tabl t 2
la poire et le fromage.
.Les Grisons. Vent qui souffle en été
4. Les Gri Vent qui souffl até 3
sur la Méditerranée orientale.
5. Refuse de cracher. Marques de res-
1 9 7 3 pect. 4
6. Qui tombent a pic.
7 6 7. Entrainée. Emission a éviter. 5
8. Epoux de Fatima. Coins ou I'on sue.
4 6 8 5 9. Loch écossais. Le rubidium. Soldat de 6
la banniere.
. Réagir sous le choc.
10. Réagi le ch
7
4 9 Verticalement
.Indicateur de direction.
1. Indicateur de directi 8
5 7 4 1 2. Faire sortir de ses gonds.
.... lamesse est dite. Tout feu, tou
3.1 t dite. Tout feu, tout 9
flamme.
8 5 6 4. Guide hippique. Axe horizontal.
N° 1453 Difficile Devant le pape. _ 10
6/7/2(8/9|3[4|1]5 La régle du SUDOKU est on ne Z S:aglal,l)ild eva_il,clla\tloln. tin. Parl
lus simple. Le bl d .Juplle. ll rougit aes le matin. Farie
4/8|1|5/2/6|3|7|9 gzrﬁpﬁéﬁrsl;ngriig;ulgliiztme sans savoir.
3l9l5l4/7/1]8121|6 ';;:t"zr:;gfe‘qﬁ:g;”ue 7.1l s'étend autour d’Auch. Petit vautour
ligne, colonne et carré contient americain.
o 5/34]1[8]2[6]9 |7 ] tousieschiffres une seule fois. 8. Fait pleurer celui qui s'occupe de lui.
48 6|7(9/5[(412|3]1 9. Peut se faire pour des prunes. Au-des-
5 51119l3l6 |75 4a]g]| Retrouvez asoltion avec sus du sol. Horizontalement
o une nouvelle grille dans la 10. Telles des étoiles pas trés brillantes. 1 Atomiseurs. 2. Nébuleuse
Bl 1/2/6]|7 4|8|9|5) 3| Deraneedtonde Typiquement anglais. 3.llot. Tract. 4. Méler. Eire.
ola/3|6|1]5]|7]8]2 5. Ase. Arétes. 6. LC. Elit. As.
2 Grilles de fabrication Suisse 7.Cosse. Lise. 8. Upas. Eon.
1 7|5(8|2/3/9|1|6|4 WWW.SU-DO-KU.CH 9. Léserai. Al. 10. ES. Neurone.

SOLUTION DU LUNDI 6 DECEMBRE

Verticalement

1. Animalcule. 2. Télescope.
3.Obole. Sas. 4. Muté. Essen.
5.1l. Rale. Ré. 6. Set. Ri. Eau.
7. Eure-et-Loir. 8. Usait. IN.

9. Récréas. An. 10. Tesselle.



