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SERVICES
SOS
Ambulances  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144

Police
Appels urgents  . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Centrale d’engagement
et d’alarmes  . . . . . . . . . . 026 305 17 17

Centres d’intervention
Région Nord:
Domdidier  . . . . . . . . . . . 026 305 66 71
Région Centre:
Granges-Paccot  . . . . . . 026 305 68 11
Région Sud:
Vaulruz  . . . . . . . . . . . . . . 026 305 67 41

Feu
Fribourg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118

URGENCES

Permanence médicale
Fribourg et Sarine*  . . . 026 350 11 40
Glâne  . . . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Gruyère  . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Veveyse  . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Avenches, Payerne  . . . . 0848 133 133
Broye fribourgeoise  . . . 0848 133 133
Morat et Lac  . . . . . . . . . 0900 670 600

Permanence dentaire
Fribourg: SSO-Fribourg, ts les jours
0848 14 14 14*
Sud fribourgeois: SSO-Fribourg
026 919 35 30*
Broye: SSO-Fribourg
0848 14 14 14*
* Paiement comptant

Perm. chiropratique
sa-di et jours fériés de 9 à 12 h
079 626 55 54

Aide aux victimes
Centre LAVI | Consult. pour enfants, 
hommes et victimes de la route | 
026 305 15 80.
Solidarité Femmes/Centre LAVI |
Consult. femmes | 
026 322 22 02.
SOS Enfants | Perm. enfants, parents,
jeunes | 147.
Main tendue 24 h sur 24 . . . . . . . . 143
SOS futures mamans | 
Perm. tél. 24 h sur 24 | 
026 3 220 330. 
Accueil de nuit «La Tuile» | Toit, re-
pas pour les pers. sans logis | rte de
Marly 25 | Fribourg | 026 424 43 21 |
Ouv. dès 19 h. 
Info sida | Antenne | 026 424 24 84.
SOS-Alcool 24 h/24 | 0848 805 005.

PHARMACIES

Mardi 11 juin 2013
Pharmacie du Bourg
Pl. de l’Hôtel-de-Ville 1
di et jours fériés 9 h 30-11 h 30, 
17 h-18h,
lu-sa selon horaire individuel de
chaque pharmacie.
En dehors des h d’ouv. 026 350 1 144

ROMONT
Pharmacie de la Belle-Croix
026 652 90 40
di et jours fériés 10-12 h, 17-18 h

BULLE
Pharmacie de la Poste
026 912 33 00
sa 8-12 h, 13 h 30-16 h; di 10-12 h, 
17 h 30-18 h 30, lu 9-12 h, 14-18 h 30

De la vinaigrette contre les herbettes
Le 3e et dernier volet de la série des solutions pour venir à bout des
adventices: les herbicides naturels, dont un mélange simple à faire.
JEAN-LUC PASQUIER*

Le jour se lève sur la vallée verte. La ro-
sée perle sur la végétation gorgée d’eau
et une brume légère enveloppe la nature
encore endormie. Quelques oiseaux ga-
zouillent déjà leur joie. Pétronille et Mé-
dard se réveillent doucement de leur
agréable nuit. Ils se regardent et se chu-
chotent leur bonheur. En se levant, face à
l’horizon, ils se disent qu’ils vivent déci-
dément dans une belle région. Le petit
déjeuner commence à sentir bon le café.
Soudain, un coassement vient gâcher le
premier croissant. Une grenouille s’est
invitée à la table du saint couple.
«Hiiiii!! » fait Pétronille en voyant sautil-
ler la gluante bestiole. Médard se marre
et se met à quatre pattes pour imiter le
têtard. Madame l’invective de chasser le
batracien plutôt que de jouer le mimé-
tisme. Mais Monsieur n’en fait qu’à sa
tête et continue sa ridicule course-pour-
suite en croassant comme un corbeau.
Pétronille se bouche les oreilles et se-
coue la tête. Elle observe son homme
faire mumuse avec la bébête. Il passe la
porte du bureau et s’arrête net. Passé l’ef-
froi, il pousse un terrifiant «Pétro-
niiille!!!» «Couaaah», lui répond sa moitié
amusée. Sur quoi, Médard lui hurle: «Là,
tes guenilles, elles dégoulinent sur mon
ordiii!» Vu l’humidité ambiante, Pétro-
nille s’était dit que la chaleur du ventila-
teur de l’ordi ferait l’affaire…

Attention aux adventices
Ce début de saison est incontestable-
ment difficile pour tous les amateurs de
jardin. Il s’agit de guetter les moments de
répit et d’éclaircies. Un semis par-ci, une
tonte par-là, les plantations sont entrete-
nues à intervalles irréguliers, entre deux
averses. Autant dire que ce n’est pas la
parfaite maîtrise. L’entretien peine à sui-
vre et le désherbage prend un sacré re-
tard. Alors, lorsque la végétation «acces-
soire» commence à prendre ses aises,
l’arrachage desdites «mauvaises herbes»
devient de plus en plus difficile.
Jusqu’ici, un seul paramètre manquait à
une prolifération excessive de la maudite
population: la chaleur. Mais attention,
l’humidité actuelle du sol, combinée à
une hausse des températures, va forcé-
ment décupler les forces des viles adven-
tices. A vos binettes! Prêts? Sarclez!

Multiples parades
Biner reste la méthode la plus efficace
pour contenir la montée en puissance
des plantules indésirables. Pour ce faire,
il s’agit d’attendre que la pluie cesse (es-

poir, quand tu nous tiens), d’observer le
sol et une fois qu’il se dessèche en sur-
face, de sarclez la couche supérieure de
vos plates-bandes. Cette méthode per-
met de maintenir le sol propre avec un
effort moindre. Sauf que… si le sol est
déjà vert comme une jungle, il ne reste
plus que la motofaucheuse pour venir à
bout de cette verdure paludéenne. Alors
bien sûr, les Rambos de la chimie vous
diront qu’ils connaissent des produits
très efficaces. Et ils ont raison: ces pro-
duits existent, mais ils ne font le bonheur
que de leurs utilisateurs et des vendeurs.

Herbicides naturels
Heureusement, il existe une alternative à
ces produits de synthèse. Les jardineries
proposent depuis quelque temps déjà
des herbicides à base d’acide pélargo-
nique, sorte de jus de géraniums. Ils sont
très efficaces dès que les températures
diurnes et nocturnes dépassent les 10°C.
Ils grillent en quelques heures les herbes
indésirables et tout ce qui est vert (voire
même vos petits doigts tout roses si vous

insistez). Les résidus de ces produits se
décomposent naturellement sans laisser
de trace grâce au travail des micro-orga-
nismes du sol. Pas mal non? Plus fort en-
core: je vous invite à préparer votre pro-
pre herbicide maison.

Recette maison
Pour ce faire, faufilez-vous discrètement
dans la cuisine et subtilisez les ingré-
dients suivants: 2 litres de vinaigre de
pomme, 100 g de sel de cuisine et 10 ml
de liquide vaisselle. Sortez vite avant de
vous faire pincer. Retrouvez votre calme
avant de mélanger ces produits au risque
de tout faire mousser par vos tremble-
ments. Utilisez cet élixir pur, sans diluer,
mais pas plus d’une fois par année sur la
même surface. Les plantes sécheront en
une journée. Les vivaces comme les
dents-de-lion, plantains et autres chien-
dents s’en remettront plus tard, mais se-
ront déjà bien secouées. Il suffira ensuite
d’extraire leurs racines affaiblies. Vous
êtes trop fort. I
*Horticulteur, maîtrise fédérale

Les adventices vous enquiquinent? Préparez une vinaigrette herbicide maison et hop,
quelques p’tits pschitts pour faire crever ces petites. JEAN-LUC PASQUIER

Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.
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La règle du SUDOKU est on ne 

peut plus simple. Le but est de 

compléter la grille en utilisant 

les chiffres de 1 à 9 et en 

tenant compte que chaque 

ligne, colonne et carré contient 

tous les chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec 

une nouvelle grille dans la 
prochaine édition de

La Liberté
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SOLUTION DU LUNDI 10 JUIN

Horizontalement 
1. Des enfants pressés de vivre. 
2. Coller à l’intérieur des murs. Fait face
sur la piste. 
3. Relief répété en façade. Vieille fri-
pouille. 
4. Figure au concours hippique. Bien
dressé. 
5. Sujet de débat. De la haute en Europe. 
6. Rapace nocturne. Bison pas forcé-
ment futé. Il permet d’aller tout droit. 
7. Plante toxique, appelée aussi petite
ciguë. L’argon. 
8. Hochas la tête de droite à gauche.
Lézard de grande taille. 
9. Sans mot dire. Imprudence qui a
réussi. 
10. Prêts à donner le meilleur d’eux-
mêmes. 

Verticalement 
1. Capitale du Rhode Island. 
2. Renversement de situation. 
3. Station balnéaire bretonne. Gardien
de châteaux. 
4. Personnel. Possessif. Plis marqués. 
5. Invite à la prière. Une demi-journée. 
6. Fait fermer un œil. Imaginée à
l’avance. 
7. Empoisonneuse notoire. Patrimoine
personnel. 
8. Grade dans les arts martiaux. Alcool
d’origine libanaise. 
9. Ses articles font autorité. Précieuse
pour un limier. 
10. Moutarde des champs. Sont peut-
être arrivés ensemble.

Horizontalement 
1. Flibustier. 2. Rênes. Anne. 
3. Entraînera. 4. Nie. Sn. Sac. 
5. Enna. Is. GS. 6. Tessiture. 
7. Essieu. 8. QI. Uberaba. 
9. Ulémas. Dot. 10. Elles. Sète.

Verticalement 
1. Frénétique. 2. Lénine. Ill. 
3. Intense. El. 4. Ber. Assume. 
5. Usas. Isbas. 6. Initiés. 7. Tan.
Suer. 8. Inès. Ruade. 9. Enragé.
Bot. 10. Réacs. Maté. 

JARDINAGE BOTANIQUE

Portes ouvertes 
de 24 jardins
La 7e édition de Botanica pointe à l’horizon.
La semaine portes ouvertes dans 24 jardins
botaniques de Suisse aura lieu du 15 au 23
juin, avec une centaine d’activités à la clé. De
Bourg-Saint-Pierre (VS) à Porrentruy (JU) ou
de Neuchâtel à Meyrin (GE) en passant par
Fribourg, la Suisse romande compte exacte-
ment la moitié des jardins participants. Onze
sont en Suisse alémanique et un au Tessin.

Outre leurs fleurs et leurs plantes, les jar-
dins botaniques offrent aux plus petits
comme aux plus grands des ateliers, exposi-
tions, démonstrations, dégustations, visites
guidées, conférences et autres fêtes du sols-
tice d’été. Et des animations extraordinaires,
comme un safari nocturne à la lampe de
poche ou des cours pour fabriquer des sucre-
ries avec des fleurs, selon les organisateurs.

Apparus au XVIe siècle, les jardins bota-
niques disposent de collections, vivantes ou
sous forme d’herbiers, qui servaient princi-
palement de support à l’enseignement pour
les facultés de médecine. Aujourd’hui, la
conservation des espèces végétales, la re-
cherche et la diffusion des connaissances
font partie des nouvelles missions des jardins
botaniques que la semaine de la mi-juin, qui
a rassemblé près de 100 000 visiteurs l’an der-
nier, participe à remplir. ATS

EN BREF

NATURE

En balade avec les
elfes et les fées 
C’est à un monde magique et
merveilleux qu’aimeraient nous
relier Joëlle Chautems et Mathieu
Bressoud avec leurs propositions
de balades à la rencontre des
esprits de la nature. Ces êtres élé-
mentaires restent pour la plupart
d’entre nous un univers fantas-
tique, lointain et relégué aux
contes ou à la science-fiction. 
Les deux auteurs, eux, en sont
familiers et ils entraînent leur lec-
teur dans les grottes, cascades,
gorges et forêts mystérieuses où
vivent gnomes, ondines, sylves et
salamandres, entre autres. Et ce
proche de chez nous comme la
vallée du Gottéron, les rives d’Il-
lens, le cirque du Creux-du-Van ou
encore la Tine de Conflens ou la
Grotte aux fées de Vallorbe. CDB

> Joëlle Chautems, Mathieu Bressoud,
Guide des lieux enchantés de Suisse 
romande, Ed. Favre, 334 pp. 

TOTOGOAL
1X2   1X2   121   XX2   1 – 2-1
14 gagnants avec 11 points 668.20
126 gagnants avec 10 points 74.20
Somme estimée au premier rang
du prochain concours: Fr. 100000.-


