LA LIBERTE

AVANT-DER | 39

MARDI 7 SEPTEMBRE 2010

SERVICES

sos
Ambulances ...l 144
 Police
Appelsurgents.................... 117
Centrale d'engagement

etdalarmes ................ 3051717
Centres d’intervention

Région Nord:

Domdidier ................. 3056671
Région Centre:

Granges-Paccot ............ 3056811
Région Sud:

Vaulruz ............ooeees 3056741
Feu
Fribourg ... 118
URGENCES

Fribourg et Sarine* ......... 3501140
Glane ... 3501140
Gruyere ......oooevevinnnnn. 3501140
Veveyse ......oooveinnn 02194890 33
Estavayer-le-Lac ........... 6606360
Domdidier, Avenches........ 6606360
Payerne.................... 6606360
MoratetLac........... 0900 670600

Fribourg: S.F.M.D. tous les jours
026 322 3343*

Dentomed: 026 477 00 00*
Centre Médico-Dentaire Beauregard
026 309 26 26*

Sud fribourgeois: S.F.M.D.
026 919 35 30*

Broye FR-VD: S.F.M.D.
0848133133*

Dentalys Payerne

026 660 89 12*

* Paiement comptant

sa-di et jours fériésde 9al2h
079626 5554

Accueil de nuit «La Tuiley | Toit, repas
pour les pers. sans logis | rte de Marly 25
| Fribourg | T. 026 424 43 21 | Ouv. dés
19h.

Info sida | Antenne | T. 026 424 24 84.
S0OS-Alcool 24 h/24 | T 0848 805 005.

PHARMACIES

FRIBOURG ET ENVIRONS
Mardi 7 septembre 2010
Pharmacie Capitole Gare CFF
lu-ve 6 h45-21h,sa8h-21h,
diet jours fériés 9 h 30-21 h.

ROMONT

Pharmacie Belle-Croix

026 65290 40

Di et jours fériés 10-12 h, 17-18 h

BULLE

Pharmacie Riaz

0269123300

sa 8-12 h,13 h 30-16 h; di 10-12 h,
17h 30-18 h 30, 1u9-12 h,14-18 h 30

BROYE

Pharmacie de Granges-Marnand
026 6681048

En dehors des heures d'ouverture
0266601818

PAYERNE

Pharmacie du Banneret

0266601818

XXX 1X1 2X1 X221 - 13
1gagnantavec1lp.. . . . 18383.20
18 gagnantsavec 10p. . . . 1021.30

13 p. plus le résultat, 13 p. et 12 p.
n'ont pas été atteints.

Somme approximative au 1 rang du
prochain concours: Fr. 480 000.—-

Tirages du 6 septembre 2010

s ) Molly M N5
5 Jholl R (7 Mhollo|

Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.

JARDINAGE

Fougeres, splendeurs du clair-obscur

Souvent oubliées lorsqu’il s’agit de dessiner un jardin, les fougeres ne
donnent pas de fleurs mais adorent les endroits frais et ombragés.

JEAN-LUC PASQUIER*

Gwendoline est une fille délicieuse, ré-
servée et extravertie a la fois. C’est aus-
si et surtout une aventuriére qui adore
les trucs se faisant dans I'ombre. C’est
ainsi qu’elle se met a la quéte des Yik-
Yak, célébre société exclusivement fé-
minine axée sur les combats de gladia-
trices. Toutes ces demoiselles, aussi
jeunes et jolies les unes que les autres,
se cachent a I’abri des regards et du so-
leil. Elles apprécient la paix et se pas-
sent bien du vent engendré par les
ventilateurs a paroles. C’est 13, au fond
d’un vallon, camouflée dans la forét
enchantée, que Gwendoline découvre
lesfilles Yik-Yak. Elle les observe dis-
crétement et se délecte un instant de
ces phénomenes de féminité. Ces
nymphes s’entrainent a tirer a la fron-
de contre Thierry, & combattre contre
le malin, a se défier ou a se faire belles
pour le plaisir. Ca fait non seulement
réver les males avides de sensations
fortes, mais aussi les dames sensibles a
cette féline douceur. Heureusement,
Gwendoline le savait et s’est bien gar-
dée d’emmener avec elle les attardés
arrivistes qui se voyaient déja faire la
cour a ces jouvencelles. Elle a choisi de
faire le chemin toute seule, dans le cal-
me, car elle n"aime pas gérer les fous...

Toutes les fougéres proviennent initia-
lement des foréts. Les scientifiques ont
méme découvert qu’elles ont été les
premiéres plantes a coloniser notre jo-
lie planéte. La majorité des milliers
d’especes de fougeres prosperent ac-
tuellement sous les tropiques, et seule
une cinquantaine vit sous nos lati-
tudes. Dans la torpeur tropicale, cer-
taines especes arborescentes devien-
nent immenses et atteignent aisément
les vingt métres de haut. Mazette! Nos
especes indigénes sont quant a elles
plus modestes mais demeurent toute-
fois de véritables splendeurs des foréts
et des jardins.

Décor des quatre saisons

Ces plantes graciles sont décoratives
toute I'année et exhibent leurs
charmes au fur et a mesure des sai-
sons. Au printemps, elles déploient
leurs frondes pour dévoiler de magni-
fiques feuilles aux filigranes parfaite-
ment ordonnés. En été, leur habit on-
dulant apporte de la fraicheur aux
racines des plantes qui leur offrent de
I’'ombre. Lautomne opére la métamor-
phose des couleurs et I'hiver leur

apporte le givre qui souligne la com-
plexité de leur structure. Malheureuse-
ment, elles sont souvent oubliées lors
de la conception des jardins car elles
n’offrent pas de floraisons colorées.
Pourtant leur verdure en fait des hotes
de choix des endroits trop frais ou trop
ombragés pour accueillir des arbustes
afleurs.

La plupart des fougeres de jardin sont
des plantes sylvestres, appréciant
I’ombre ou la mi-ombre. Quelques ex-
ceptions, comme la fougére & plumes
d’autruche (Mattheucia struthiopte-
ris), supportent le soleil a condition
d’avoir les pieds suffisamment au frais.
La majorité des especes préferent un
sol acide, riche en humus. Elles ne dé-
veloppent tous leurs charmes qu’apres
plusieurs années, il est donc recom-
mandé de se procurer des grosses po-
tées pour un effetimmédiat. Les fou-
geres accompagnent a merveille les
rhododendrons dans les tourbiéres

ou les plantes vivaces d’'ombre comme
les hostas.

Pionniéres de I'ombre, les fougéres sont robustes et décoratives a la fois. JLP

Comment les planter

Les fougeres se plairont bien au fond
du jardin ou a I'abri des arbustes a
fleurs pour combler leurs bases dégar-
nies. Creusez un grand trou et mélan-
gez de la tourbe (ou un succédané de
tourbe) pour moitié a la terre excavée.
Ne plantez pas trop profond et arrosez
abondamment. Ces jolies demoiselles
a plumes peuvent aussi agrémenter un
balcon au nord ou une terrasse om-
bragée. Pour un plus bel effet, utilisez
un beau pot en terre cuite, si possible
verni. Plantez-les dans un terreau
riche en fibres, comme du terreau a
plantes vertes par exemple. Veillez a
garantir un bon drainage en remplis-
sant le fond du pot avec des tessons ou
des billes d’argile. Car méme si les fou-
geres apprécient I’'humidité réguliere,
elles ont horreur d’avoir les pieds dans
I’eau et la boue. Arrosez si possible a
I’eau de pluie ou a I’eau douce, I'eau
calcaire les ferait rapidement jaunir,
n'oubliez pas que ce sont de coquettes
demoiselles... 1

* horticulteur, maitrise fédérale

MAISON

Ca sent le moisi

ANNICK MONOD

Cette moiteur qui persiste, cet effluve de
champignon... Cane sentirait pas un peule
moisi, chez vous? Pas de panique: en Suis-
se, un meénage sur quatre ou cing ren-
contre des problémes d’humidité et de
moisissures, selon I'Office fédéral de la
santé publique (OFSP). Pas rares, ces mani-
festations fongiques peuvent cependant
présenter des risques pour la santé: irrita-
tions des yeux, de la peau et des voies res-
piratoires, allergies, refroidissements, mais
aussi bronchite chronique et asthme, voire
infections graves chez des personnes déja
affaiblies.

Comment lutter contre les moisissures?
L'OFSP vient d'éditer une brochure de
conseils gratuite, intitulée «Moisissures
dans les habitations». Photos a I'appui, elle
permet d’identifier différents types de moi-
sissures et indique comment s’en débar-
rasser efficacement et sans risque — que
I’on soit locataire ou bailleur. Et comment
éviter gu’elles ne réapparaissent. |
> www.bundespublikationen.admin.ch

CONFERENCES

Le patrimoine
en chemins

Les chemins historiques sont a la mode.
Du pelerinage de Compostelle au réseau
suisse ViaStoria, les itinéraires qui mettent
«en marche» le patrimoine connaissent un
succes croissant. Mais comment valoriser
ce patrimoine? S’oppose-t-il vraiment au
tourisme de masse? Quels sont ses mythes
et légendes? Du 21 octobre au 9 décembre,
I’'Université de Genéve organise un cycle
de 8 conférences et une excursion guidée
sur ces themes. Un abbé y parlera de «che-
miner dans sa téte jusqu’a son cceur», un
enseignant en lettres évoquera les écri-
vains-marcheurs du début du XXe siécle,
tandis qu’un historien géographe se focali-
sera sur les ponts. Inscription jusqu’au
8 octobre. AMO

> www.unige.ch/formcont/cheminshistoriques.

CINEMA

Cornamusaz primée

La cinéaste vaudoise Séverine
Cornamusaz a remporté le prix de
la meilleure réalisation au festival
Durrés International Summerfest
en Albanie. C'est la huitieme
récompense pour son premier
long métrage, «Coeur animaly». ATS

by Ex-perience.ch

[MOTS CROISES |

10

Verticalement

1. Nébulosité. 2. Omar. Laser.
3. Moineau. Né. 4. lules. Trés.
5.NS. Sar. Or. 6. Ath. Sommet.
7. Tien. Lia. 8. lllégalité.

_ _ _ 1 2
Horizontalement
9 2 6 1. Mise au courant. 1
2. Un truc ala noix. Bourgeonnement
printanier.
7 8 9 3 3. Un petit trou ol I'on se fait suer. Par- 2
ties découpées sur les planches.
6 519 4. Gazouille dans son petit lit. Faire une 3
belle jambe.
5. Congé d'office. Un zeste dégues.
3 2 6. Vieille dame. Bien plumée. 4
7.Mesure pour la glace. Le strontium.
8. Anglaise sifflée. Envoyer dans un 5
2 5 1 7 autre monde.
9. Accord étranger. Vieux roi de France. 6
1 5 10. Allonge ce qu’elle coupe. Défilé de
témoins silencieux.
7
8 9 7 Verticalement
1. Gourmande. 8
4 9 6 1 2. Verbe de perception. Cours pas long.
3. Fleuve et département. Prénom fémi- 9
nin.
5 4 8 4. Ancienne ville de Lucanie. Ancien
N"1575 Sifficie patron des souffleurs. 10
9 3 5 6 4 2 1 7 8 La régledu SUDOKU est on ne Z Eﬁndle de Ser%et?artgocn de Coursles
lus simple. Le but est d . Aller le cceur battant. Connu sur le
412/1[5]8|7]3|6|9]| Cnpeterabriteon siteant bout du doigt.
7]8[6]|1]3]0]5 24| monieeaeraoee 7:Fauche sur la pelouse. Station bal-
ligne, col & conti néaire du Morbihan.
31908216 1]7]4]5] ioiiccantiesneseusion. 8. Coloration jaune de la peau. Quelle SOLUTION DU LUNDI 6 SEPTEMBRE
4 671413951281 puissance! )
- 5(112]l8l714l9/36 Retrouvez la solution avec 9. Pas gracieuse pour deux sous. Horizontalement
E une :ogvel!zg_rilleddans la 10. Partis pour la vie. Maisons de la 1. Nomination. 2. Emoustillé.
Bl 1]4/3[9/2/8|6|5 7| e "% culture. 3. Bail. Héler. 4. Urnes. Néré.
s 5. Esus. Goi. 6. Ola. Roland.
18 6|9|7|5/3|14|1]2 . :
% Grilles de fabrication Suisse 7. Sa]ut,. M”' 8 Is. Romalns\.
12 (5/7]14/1/6(8[9|3 WWW.SU-DO-KU.CH 9.Ténéré. Té. 10. Eros. Théme.

9. Oléron. Nem. 10. Néréides.



