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MOTS CROISÉSSUDOKU

JEUX

Horizontalement 
1. Un faible pour l’amour.
2. Menu fretin.
3. Passe-montagne. Se met souvent à
table.
4. Prophète en son temps. Lettre venue
de Grèce.
5. Tient en quelques lignes. Un de pique.
6. Le nouveau est innocent. Collé sur
toile.
7. Relatives aux chèvres.
8. Mœurs particulières. Manif à la garde-
rie. Place intéressante.
9. Ville italienne située sur le golfe du
même nom. Second degré.
10. Amour d’enfant. Le génie en fait par-
tie.

Verticalement 
1. Il joue au chat et à la souris.
2. Fondue. Pêché en Méditerranée.
3. Faire purger. Le revers de la médaille.
4. Elle prend l’avis de chacun. Homme
politique portugais.
5. Se piquait autrefois. Mesure à deux
doigts près.
6. Bâcler son travail. Possessif.
7. Dans le haut de gamme. Etre digne.
8. Plante herbacée largement répandue.
9. Sujet très personnel. C’est quelqu’un.
10. Incapables de la moindre réaction.

La règle du SUDOKU est on ne 
peut plus simple. Le but est de 
compléter la grille en utilisant
les chiffres de 1 à 9 et en 
tenant compte que chaque
ligne, colonne et carré contient
tous les chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec 
une nouvelle grille dans la
prochaine édition de
La Liberté
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Horizontalement 
1. Rebouteuse. 2. Eparpillés.
3. Saï. Animés. 4. In. Este. Lé.
5. Sofa. Etna. 6. Tueur. Tank.
7. Air. Etendu. 8. Neuneu. 9. Li.
Froid. 10. Exeat. Iule.

Verticalement 
1. Résistance. 2. Epanouie.
3. Bai. Férule. 4. Or. Eau. Nia.
5. Upas. Rée. 6. Tinte. Tuf.
7. Eliette. Ri. 8. ULM. Nandou.
9. Seeland. Il. 10. Esse. Kurde.
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Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.

SERVICES

Colchique, toxique bête à cormes
Elle fleurit quand les autres se fanent, et fait ses fruits quand les autres se pavanent.
Belle d’automne, cette fleur ne fait rien comme les autres. Mais gare: c’est un poison!

JEAN-LUC PASQUIER*

Les jours raccourcissent et la grisaille
brumeuse s’installe sur les plaines hu-
mides prenant soudain des airs aus-
tères. Finis les jours heureux, finis les
jours festifs. L’heure du repli est venue,
il est temps de se préparer à l’hiver. Ô
triste saison où tout se meurt, ô outra-
ge du temps! Les jouvencelles du prin-
temps s’étiolent sur la fin de leur règne
insolent, tout se fripe, tout change de
couleur. Mais!? Quelle est cette mu-
sique lancinante au ras du sol? On di-
rait de la musique d’ascenseur! Vous
vous approchez un peu et vous perce-
vez comme des rires étouffés de fri-
voles étudiantes. Et ce rythme lascif
commence à vous ensorceler, vous dé-
cidez de camper là, jusqu’à ce qu’il se
passe quelque chose. Et vous faites
bien, car les feuilles mortes de l’au-
tomne commencent déjà à frémir sous
vos pieds. Attiré, vous vous penchez,
puis vous vous couchez sur cette
paillasse craquante. La chair de poule
vous envahit lorsque vous réalisez que
le spectacle commence. Des pointes
roses venues d’outre-tombe percent la
croûte humide du terreau fumant. La
musique, devenue plus présente, vous
rappelle vos sorties de contemporains
aux Folies Bergère. Des danseuses
nues apparaissent en se frayant un
passage dans le voile de feuilles. Phé-
noménales, elles sont phénoménales!
Sublimes dans leur nudité, ces strip-
teaseuses à l’envers ne portent rien sur
elles. Sans être vulgaires. Elles sont jus-
te parfaites. Du grand ballet de prin-
temps à l’automne. Elles incarnent le
monde à l’envers et ça les rend terri-
blement séduisantes!

Des belles à cormes...
Les colchiques d’automne sont des
plantes vivaces à cormes1 (non, pas à
cornes) faisant partie de la belle famil-
le des lis, mais qui font tout à l’envers.
D’une part, elles fleurissent alors que
toutes les belles plantes sont en train
de faner, et d’autre part, elles produi-
sent des fruits au printemps pendant
que toutes les autres coquines ne pen-
sent qu’à s’amuser. C’est à ce mo-
ment-là seulement qu’elles émettent
des feuilles pour gaver leur petit orga-
ne souterrain qui ne demande qu’à
gonfler afin de bien s’éclater en au-
tomne. De ce fait, les fleurs qui com-
mencent à s’épanouir fin septembre
sont absolument nues et n’ont aucune
tunique pour les protéger. Surprenant,
à une époque où tout le monde se
couvre jusqu’au menton. C’est dire si

ces demoiselles originaires d’Asie mi-
neure et d’Europe sont résistantes aux
frimas.

Gare, elle est toxique!
Attention tout de même de ne pas
tomber trop vite amoureux. En effet,
toutes les parties de cette plante sont
poison, car elles contiennent de la col-
chicine, un puissant alcaloïde toxique
utilisé à faible dose en pharmacie. De
ce fait, ne jouez pas à vouloir épater
vos amis en leur préparant une p’tite
souplette d’automne aux colchiques.
Elle serait certes très jolie avec tous ces
pétales rosés flottant comme dans un
bain de roses, mais le résultat serait
sans appel: cuisinier original 1, survi-
vants: 0. De plus, et c’est là que réside
le vrai danger, au printemps les feuilles
de colchiques ressemblent aux feuilles
de l’ail des ours avec lesquelles on fait
des délicieuses soupes… Vous pourrez
facilement les différencier en les frot-
tant: si les bonnes sentent l’ail, les
toxiques ne sentent rien – ou bien ce
sont vos doigts qui sentent autre cho-
se, et là on ne peut pas vous aider…

Facile à cultiver
La culture des colchiques est très facile
et permet d’égayer vos plates-bandes
en les associant avec des plantes vi-
vaces à feuillage décoratif ou dans des
massifs d’arbustes dénudés à leur
base. Il suffit de planter en juillet
quelques cormes à 15 cm de profon-
deur et de distance l’un de l’autre tout
en formant des touffes dans une bon-
ne terre de jardin, si possible acide.
Ces dernières deviendront de plus en
plus belles en se renforçant d’année en
année, alors soyez un peu patient. Les
colchiques apprécient les situations
ensoleillées ou mi-ombragées et peu-
vent même être plantés au milieu du
gazon, d’une prairie fleurie ou sous les
arbres, mais pas dans un pré destiné
au bétail. Les pauvres vaches n’y ver-
raient que du feu et souffriraient de
terribles coliques. Allez, chantons tous
en chœur: «Coliques dans les prés
fleurissent, fleurissent…» I

* horticulteur, maîtrise fédérale
1 Corme: organe de réserve souterrain ayant 
l’aspect d’un bulbe mais formé d’une tige renflée
entourée d’écailles.

Entourés de plantes à feuillage décoratif, les colchiques embellissent vos 
plates-bandes d’automne... Mais attention: ils sont toxiques!  JLP

SOS
Ambulances  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144

Police
Appels urgents . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Centrale d’engagement
et d’alarmes  . . . . . . . . . . . . . . . . 305 17 17

Centres d’intervention 
Région Nord:
Domdidier  . . . . . . . . . . . . . . . . . 305 66 71
Région Centre:
Granges-Paccot . . . . . . . . . . . . 305 68 11
Région Sud:
Vaulruz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 305 67 41

Feu
Fribourg . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118

URGENCES

Permanence médicale
Fribourg et Sarine* . . . . . . . . . 350 11 40
Glâne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 350 11 40
Gruyère  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 350 11 40
Veveyse  . . . . . . . . . . . . . . . . . 021 948 90 33
Estavayer-le-Lac  . . . . . . . . . . . 660 63 60
Domdidier, Avenches . . . . . . . . 660 63 60
Payerne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 660 63 60
Morat et Lac . . . . . . . . . . . 0900 670 600

Permanence dentaire 
Fribourg: S.F.M.D. tous les jours
026 322 33 43*
Dentomed: 026 477 00 00*
Centre Médico-Dentaire Beauregard
026 309 26 26*
Sud fribourgeois: S.F.M.D.
026 919 35 30*
Broye FR-VD: S.F.M.D.
0848 133 133*
Dentalys Payerne 
026 660 89 12*
* Paiement comptant

Perm. chiropratique
sa-di et jours fériés de 9 à 12 h
079 626 55 54

Aide aux victimes
Accueil de nuit «La Tuile» | Toit, repas
pour les pers. sans logis | rte de Marly 25
| Fribourg | T. 026 424 43 21 | Ouv. dès
19 h.
Info sida | Antenne | T. 026 424 24 84.
SOS-Alcool 24 h/24 | T 0848 805 005.

PHARMACIES

FRIBOURG ET ENVIRONS
Mardi 5 octobre 2010
Pharmacie de la Jonction
Rte de Fribourg 15, Marly
lu-sa jusqu’à 20 h, di et jours fériés
9 h 30-12 h 30, 17 h-20 h.

ROMONT
Pharmacie Belle-Croix
026 652 90 40
Di et jours fériés 10-12 h, 17-18 h

BULLE
Pharmacie Sunstore Migros
026 912 33 00
sa 8-12 h, 13 h 30-16 h; di 10-12 h,
17 h 30-18 h 30, lu 9-12 h, 14-18 h 30

BROYE
Pharmacie Amavita, Domdidier
058 851 30 17
En dehors des heures d’ouverture
026 662 17 77

PAYERNE
Pharmacie Capitole Abbatiale
026 662 17 77

JARDINAGE

EN BREF

FRANCOPHONIE

Concours pour
écrivains en herbe
Le Prix du jeune écrivain franco-
phone change de nom pour deve-
nir le Prix du jeune écrivain de
langue française. Mais son prin-
cipe reste le même. Placé sous le
patronage de l’Organisation inter-
nationale de la francophonie, du
Ministère des affaires étrangères
et européennes et du Ministère de
la culture et de la communication
de la République française, il a
pour but de récompenser de
jeunes auteurs francophones
âgés de 15 à 27 ans. La date d’en-
voi limite des textes (deux au
maximum par personne, d’une
longueur de cinq à vingt pages)
est fixée, pour le prix 2011, au 1er

avril prochain. Les lauréats ver-
ront leurs œuvres publiées dans
un recueil édité par les Editions
Buchet Chastel à l’occasion du
Salon du livre de Paris. LIB
> www.pjef.net

SANTÉ

Près du mobile,
on dort bien...
Les rayonnements de téléphones mobiles
ne perturbent pas le sommeil, et les télé-
phones sans fil et les réseaux locaux sans fil
(Wi-Fi) non plus. C’est le résultat d’une vas-
te étude menée  auprès de 1375 habitants
de la région bâloise. De nombreuses per-
sonnes craignent que les ondes qui éma-
nent de ces appareils soient nocives pour la
santé, et en particulier pour le sommeil,
même si aucun dégât de ce type n’a jusqu'à
présent été prouvé scientifiquement.

Les recherches ont montré qu'il n'y a pas
de lien entre l'exposition aux rayonne-
ments et la qualité du sommeil. Une per-
sonne exposée aux rayonnements électro-
magnétiques à haute fréquence ne risque
pas d'avoir plus de problèmes de sommeil,
ni de ressentir une fatigue extrême pen-
dant la journée. Des sources de rayonne-
ment isolées, un usage important du natel,
une utilisation fréquente d'un téléphone
sans fil ou un domicile près d'une antenne
de téléphonie mobile ne sont pas des fac-
teurs de risque pour la qualité du sommeil.

Cela posé, les chercheurs n'ont pas ex-
clu qu'une petite partie de la population
soit électrosensible. Mais l'étude ne per-
mettait guère de détecter un tel groupe.

ATS

TOTOGOAL
X 2 1   2 1 2   X 1 2   1 X 2   X – 2-0
3 gagnants avec 11 p. .  .  .  .  7003.20
50 gagnants avec 10 p. .  .  .  560.30
13 p. plus résultat ainsi que 13 et 12 p.
n’ont pas été atteints.
Somme approximative au 1er rang du
prochain concours: Fr. 700 000.––


