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SERVICES

sos
Ambulances ...l 144
 Police
Appelsurgents.................... 117
Centrale d'engagement

etdalarmes ................ 3051717
Centres d’intervention

Région Nord:

Domdidier ................. 3056671
Région Centre:

Granges-Paccot ............ 3056811
Région Sud:

Vaulruz .............ooe.es 3056741
Feu
[BASOUIIE) o0ooamanaonaaoaoonaoanoaan 118
URGENCES

Fribourg et Sarine* ......... 3501140
Glane ...l 3501140
Gruyere .......oooovvennnns 3501140
Veveyse ................. 02194890 33
Estavayer-le-Lac ........... 6606360
Domdidier, Avenches........ 6606360
Payerne.................... 6606360
MoratetlLac........... 0900 670600

Fribourg: S.F.M.D. tous les jours
026 322 33 43*

Dentomed: 026 477 00 00*
Centre Médico-Dentaire Beauregard
026 309 26 26*

Sud fribourgeois: S.F.M.D.
026919 35 30*

Broye FR-VD: S.F.M.D.
0848133133*

Dentalys Payerne

026 660 89 12*

* Paiement comptant

sa-di et jours fériésde 9al2h
079 626 55 54

Accueil de nuit «La Tuiley | Toit, repas
pour les pers. sans logis | rte de Marly 25
| Fribourg | T. 026 424 43 21 | Ouv. dés
19h.

Info sida | Antenne | T. 026 424 24 84.
S0S-Alcool 24 h/24 | T 0848 805 005.

PHARMACIES

FRIBOURG ET ENVIRONS

Mardi 20 juillet 2010

Pharmacie des Dailles

Rue des Cerisiers 2, Villars-sur-Glane
lu-sajusqu'a 20 h, di et jours fériés
9h30-12h 30,17 h-20h.

En dehors des heures d'ouverture
0263501144

ROMONT

Pharmacie Téte Noire

026 65192 92

Di et jours fériés 10-12 h, 17-18 h

BULLE

Pharmacie Levant

0269123300

sa8-12h,13h 30-16 h; di10-12 h,17 h
30-18 h 30,1u9-12 h,14-18 h 30

BROYE

Pharmacie du Camus, Estavayer-le-Lac
026 663 26 52

En dehors des heures d'ouverture

JARDINAGE

Extirpez-moi cette envahisseuse!

Elles sont jolies, les fleurs du liseron, et ses délicates feuilles en forme de cceur.
Mais si vous le laissez faire, il colonisera votre jardin de ses rhizomes. A I'attaque!

JEAN-LUC PASQUIER*

Lise est superbe avec sa robe en clo-
chette blanche, elle respire la fierté et
se faufile habilement dans la foule. Elle
dégage quelque chose de céleste avec
ses jambes effilées qui cisélent I'air de
I’été. Lise sait incendier le regard des
hommes et déclencher les foudres des
rivales qui les accompagnent. Ainsi,
elle se donne un malin plaisir a les re-
garder par le bas et a faire sa moue. En
chaloupant de tout son étre, elle ac-
centue sa démarche féline pour bien
faire crisser le nylon de ses bas. Et les
messieurs apprécient ce délicieux
«frou-frou qui rend fou». Cette fille lis-
se a quelque chose de reptilien. Pas si
vierge que ¢a, elle est le serpent qui se
glisse entre Adam et Eve.

Elle est la James Bond Girl qui apparait
la ot on ne I'attend pas. Elle s'incruste
dans les endroits malfamés avec I'au-
dace de I'agente secréte, sre de ses
capacités a se sortir du pétrin ou préte
acracher son venin au premier qui
oserait lui chercher des noises. D’un
autre coté, qui aurait envie d’égrati-
gner cette langoureuse demoiselle?
Celle-ci méme qui vous lance des
cceurs a chaque fois qu’elle papillonne
des yeux. Mais a force de se taper I'in-
cruste la ou regne la paix, elle en de-
vient indésirable, génante. Alors qui
est-elle réellement?

Jolie mais drélement envahissante

«C’est pas Lise, c’est Vulval» s’écrie le
vieux jardinier qui ne fait pas tant de
poésie. «Plait-il?» demande Madame.
«Vulva, j'vous dis! C'te vamp est de
nouveau en train de tout envahir! J'ai
cru en étre venu a bout I'année passée,
mais cette peste remet le couvert
c’'t'été», reprend le jardinier furax. Ma-
dame, interloquée, s’enquiert du cour-
roux de son écarlate horticulteur: «<En-
fin, ne me dites pas que vous allez faire
du mal a cette délicate fleur?» «Délica-
te fleur?! C’te taupe me bloque mes
framboisiers et Ssemmeéle dans mes
groseilliers, jm’en vais la trucider, ouil»

En effet, cette plante vivace aux
pousses volubiles grimpe en s’enrou-
lant sur tout ce qui bouge et méme sur
ce qui ne bouge pas. Elle fait partie de
la famille des convolvulacées (restez
poli jeune homme). En bref: une mau-
vaise herbe escaladeuse. Toutefois, ay
regarder de plus prées, on comprend
pourquoi Madame faisait dans la pro-
se: cette plante aux feuilles en forme

Vu comme ¢a, le liseron est une belle plante, mais ne la laissez pas s’incruster... JLP

de cceur produit de délicates fleurs qui
lui valent des surnoms populaires évo-
cateurs comme «manchette de la vier-
ge», «grande vrillée» ou «gloire du ma-
tin». Pourtant, son apparente
délicatesse cache une détermination
envahissante que tous connaissent
sous le nom commun de liseron...

Le liseron, Calystegia sepium ou
Convolvulus sepium syn. pour les in-
times, est une mauvaise herbe qui
rampe ou qui grimpe pour atteindre
jusqu’a 5 métres de long a la fin de
I’été. Si on la laisse s’installer, ses or-
ganes vont se gonfler de réserves. Tirez
sur les racines de cette chipie et vous
verrez ce qu’elle cache: un réseau de
spaghettis cylindriques et blanchatres.
Ces épaisses racines sont en fait des
rhizomes, en clair des tiges souter-
raines desquelles émergent les véri-
tables racines, qui elles, sont beau-
coup plus fines. Sachez que chaque
fragment de ces rhizomes est capable
de produire une nouvelle plante. Alors
ne vous avisez pas a vouloir lacom-
battre avec votre motoculteur pétara-

dant ou votre sarcloir crochu. La bou-
gresse ne demande que ¢a: «Fais-moi
mal et coupe-moi en morceaux!»

Du courage et... du courage

A ce terrible constat s’ajoute le fait que
chaque «jolie» fleur aboutit a la forma-
tion de graines qui elles aussi germe-
ront. Alors pour combattre ce fléau il y
a deux solutions: I’huile de coude ou la
chimie. La premiére est efficace si I'on
est perspicace; il faut arracher systé-
matiquement toute nouvelle pousse
avec ses racines et ses rhizomes, si
possible apres la pluie, moment ou ils
montrent le moins de résistance. Jetez
le tout a la poubelle. A force de I'affai-
blir, vous réussirez a en faire fagon,
mais ne relachez jamais la pression. La
seconde méthode, la chimique,
consiste a traiter les jeunes pousses
avec un produit herbicide «spécial li-
serons» selon les indications du fabri-
cant. C’est dangereux pour les autres
plantes et pas jojo pour I’environne-
ment, mais c’est efficace si vous insis-
tez. Bon courage... |

* horticulteur, maitrise fédérale

E:;()Nchampis qui
disent I'humain

ANNICK MONOD

Quand quatre mycologues passionnés se
retrouvent, une certitude: il va y avoir du
spore... Universitaires dans des domaines
divers entre la Suisse et le Canada, ces
quatre amis des champis ont rassemblé
leurs plumes pour publier «Des champi-
gnons et des hommes», aux Editions Cabé-
dita. Plutdt qu’'un énieme manuel de
cueillette, le quatuor s’est penché sur les
relations qu’entretiennent les humains
avec le monde fongique —bien au-dela de la
seule cuisine. Car faire I’histoire des cham-
pignons, c’est se pencher aussi sur les tech-
niques, la médecine, I'art et... les rapports
avec I'au-dela.

Au gré de plusieurs articles thématiques,
on y apprend que si les fourmis cultivent
les champignons, les écureuils, eux, les ré-
coltent et les sechent sur des branches
d’arbre. Ou que les Romains raffolaient de
I’oronge, aussi appelée amanite des Cé-
sars, qui portait alors le savoureux nom de
«boletus» (bolet). Ony détaille aussi I'usage
des deux sortes de champignons retrouvés
sur le corps momifié du chasseur Etzi,
lorsqu’il a émergé des glaces d’Autriche
quelque 5200 ans apres sa mort: de I'ama-
dou pour allumer le feu, et de petits mor-
ceaux de polypore des bouleaux, utilisé
peut-étre pour aiguiser le métal.

Un autre chapitre explore I'imagerie asso-
ciée a I'amanite tue-mouches, icone des
livres d’enfants et refuge des Schtroumpfs
de Peyo. Ce porte-bonheur dont on a exa-
géré latoxicité (cuit dans de I'’eau bouillan-
te que I'on jette ensuite, il devient inoffen-
sif, selon nos spécialistes) était connu
depuis des temps trés anciens, notamment
en Sibérie, pour ses propriétés hallucino-
genes. Il participait alors de cérémonies re-
ligieuses, comme le psilocybe mexicain en
Amérique centrale.

Au rayon des hallucinogeénes, I'ergot de
seigle, champignon qui affecte comme son
nom l'indique les grains de seigle. Mais
bien avant la mise au point du LSD, cette
drogue psychotrope qui en tire ses compo-
sants, I'ergot de seigle a causé des cen-
taines de milliers de morts a travers I'Euro-
pe. Consommé dans du pain réalisé a base
de grains contaminés, surtout en période
de famine, il causait douleurs, amputa-
tions et convulsions. Ce semeur de mort
pouvait pourtant aussi aider a donner la
vie: connu pour déclencher contractions et
fausses-couches, I’ergot de seigle était utili-
sé dés le XVIe siecle par les sages-femmes
pour héater I'accouchement. Ou provoquer
I'avortement, c’est selon.

> G. Gaudreau, A. et F.-X. Ribordy, M. Tremblay,

«Des champignons et des hommes: consommation,
croyances et sciencey, Ed Cabédita, 166 pp.
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