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MOTS CROISÉSSUDOKU

JEUX

Horizontalement 
1. Valet de cœur.
2. Victoire de la France, il y a longtemps.
Langue qui nous est étrangère.
3. Fétide, malodorante. Libre dans un
bassin.
4. Point culminant. Accordé au licencié.
5. Directeurs de travaux.
6. Le pauvre, il risque de s’ennuyer.
7. Poussah pousseur. Renvoyé à sa
place.
8. Baie lointaine. Mît enceinte.
9. Pris la tête. Bon à détacher.
10. Appréciée en soupe ou en galette. Fit
rêver plus d’un aventurier.

Verticalement 
1. Doucement, les basses.
2. Très collantes.
3. En voilà un agité! 
4. Le tantale. Pour des déplacements
non polluants. Rhodes-Intérieures.
5. Concubine de mandarin. Du beau
linge s’y fait pincer.
6. Opposés sur la carte. Le nitrate de
potassium, autrefois.
7. Mère de Persée. Langue des High-
lands.
8. Ville du Nigeria. Docteur ailleurs.
9. Il s’étend autour de Niamey. Compo-
siteur français.
10. Avoir un mouvement de surprise.

SU O U

La règle du SUDOKU est on ne 
peut plus simple. Le but est de 
compléter la grille en utilisant
les chiffres de 1 à 9 et en 
tenant compte que chaque
ligne, colonne et carré contient
tous les chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec 
une nouvelle grille dans la
prochaine édition de
La Liberté
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Horizontalement 
1. Tarabuster. 2. Enumérai. 3. Lé.
Item. Ci. 4. Emanas. Don.
5. Voici. Soi. 6. IM. Ilet. Né.
7. Sers. Crocs. 8. Ite. Chebec.
9. Orageuse. 10. Nécessaire.

Verticalement 
1. Télévision. 2. Anémomètre.
3. Ru. Aï. Réac. 4. Amincis. GE.
5. Bétail. Ces. 6. Ures. Echus.
7. Sam. Stresa. 8. Ti. Do. Obéi.
9. Coincé. 10. Rhin. Esche.

SOLUTION DU LUNDI 2 NOVEMBRE
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Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.

SERVICES

Peuchère... et pas compliquée avec ça
Surnommées «désespoir du peintre» pour leur feuillage chatoyant, les heuchères
sont magnifiques, faciles à cultiver et... encore magnifiques.

JEAN-LUC PASQUIER*

La vie d’artiste. La vie de rêve. Ah,
quelle joie de vivre libre et de s’épa-
nouir dans son art! Enfin, une fois que
la vie de bohème est derrière soi. Car
les débuts ne sont jamais faciles dans
ce monde où seuls les meilleurs ont la
tête hors de l’eau. En attendant, il faut
faire ses preuves et se lancer dans un
registre jamais exploité jusqu’ici, ori-
ginal et maîtrisé. Répéter ses gammes
devient le sacerdoce du débutant.
Toujours avec le firmament en ligne
de mire. C’est donc déterminé et des
étoiles plein les yeux que Marius se
mit à peindre et à peindre. Et comme
tout artiste qui se respecte, Marius
sortait beaucoup. «Bon pour l’inspira-
tion», disait-il. Timide de nature mais
doué pour la vie légère, il se retrouva
vite entouré de nombreuses groupies.
Allez savoir si c’était pour son art ou
pour ses yeux vert émeraude. Si bien
qu’il invita de temps à autre une de
ces jolies poupées comme modèle ou
plus si entente. 
Gourmand du haut de ses vingt ans,
Marius se dit qu’il devrait essayer la
totale. Alors, il donna le même ren-
dez-vous à chacune de ses muses en
leur demandant exceptionnellement
de s’habiller sur le thème du carnaval.
C’était sans compter sur la formidable
originalité des demoiselles, car une
fois sa troupe réunie, il n’en revint pas
de tant de beautés et de couleurs. Et
aussi par tant de malice, de sautille-
ments, de fous rires collectifs, d’hysté-
rie et d’excitation. Pour la première
fois, le pinceau de Marius se mit à
trembler de manière compulsive.
Désespéré devant sa toile et caché
derrière elle, il piqua un fard. Et il 
pensa: «Mais arrêtez de bouger, 
peuchère!»

Peuchère, des américaines...
Les heuchères sont des plantes vivaces
basses originaires d’Amérique du
Nord. Ces jolies font partie de la gran-
de famille des saxifragacées et sont
rustiques sous nos latitudes. Elles por-
tent aussi un autre nom: «désespoir du
peintre». Vous l’aurez compris, cette
dénomination provient du fait que
leur feuillage est si coloré, si nervuré, si
ondulé, si difficile à reproduire dans
leur infinie beauté, que le peintre en
tremble du pinceau. Les petites fleurs
délicates qui émergent de la masse fo-
liaire complètent le tableau. Bref, de
vraies chipies, impossibles à faire re-
vivre sur une toile. En plus, ces der-

nières envoûtent les jardiniers ama-
teurs de leurs splendeurs et ceux qui y
ont goûté en redemandent. Certains
poussent même leur addiction à col-
lectionner des dizaines de variétés,
toutes aussi spectaculaires les unes
que les autres. Filles faciles, elles sé-
duisent par leur robustesse et leur ca-
pacité à renouveler continuellement
leurs feuilles. 

Grandes filles toutes simples
Les heuchères se contentent d’un bon
sol de jardin sans excès ou d’un ter-
reau universel. Plantez-les toute l’an-
née, mais c’est actuellement que vous
trouverez le plus bel assortiment en
jardinerie parmi les merveilles d’au-
tomne. Choisissez un emplacement
frais, légèrement ombragé ou même
ensoleillé, il suffit que le terrain ne soit
pas trop sec. Vous pouvez aussi utiliser
les heuchères dans vos jardinières sai-
sonnières. Elles décoreront votre bal-
con ou vos bordures de fenêtre durant
tout l’hiver. Il suffit de ne pas oublier
de les arroser lorsque le substrat n’est
pas gelé. En effet, comme toute plante

à feuillage persistant, les heuchères
continuent de transpirer, même en 
hiver.

Une vraie carte de restau
Véritables starlettes des plates-bandes
et des massifs de plantes vivaces, les
heuchères se déclinent dans presque
toutes les couleurs de l’arc-en-ciel.
Elles se marient harmonieusement
avec les hostas, les lis d’un jour, les
aulx décoratifs ou avec des arbustes à
feuillage panaché. N’hésitez pas à les
planter par groupes en camaïeu ou en
patchwork multicolore. La madone
Heuchera micrantha Palace Purple aux
petites fleurs roses sur fond pourpre
foncé est connue depuis des lustres.
Elle s’est désormais entourée d’une
flopée de nouveaux hybrides aux
noms évocateurs comme Crème Brû-
lée, Caramel, Chocolate Ruffle, Tirami-
su, Beaujolais, Pinot Noir ou Pinot
Gris qui donnent non seulement faim
et soif, mais aussi une indication claire
sur la couleur de leur ramage. 
Bon appétit et santé! I
* horticulteur, maîtrise fédérale 

Un aperçu de l’arc-en-ciel de couleur des heuchères, à faire trembler le pinceau d’un
peintre! JLP

SOS
Ambulances  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144

Police
Appels urgents . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Centrale d’engagement
et d’alarmes  . . . . . . . . . . . . . . . . 305 17 17

Centres d’intervention 
Région Nord:
Domdidier  . . . . . . . . . . . . . . . . . 305 66 71
Région Centre:
Granges-Paccot . . . . . . . . . . . . 305 68 11
Région Sud:
Vaulruz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 305 67 41

Feu
Fribourg . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118

URGENCES

Permanence médicale
Fribourg et Sarine* . . . . . . . . . 350 11 40
Glâne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 350 11 40
Gruyère  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 919 86 24
Veveyse  . . . . . . . . . . . . . . . . . 021 948 90 33
Estavayer-le-Lac  . . . . . . . . . . . 660 63 60
Domdidier, Avenches . . . . . . . . 660 63 60
Payerne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 660 63 60
Morat et Lac . . . . . . . . . . . 0900 670 600

Permanence dentaire 
Fribourg: S.F.M.D. tous les jours
026 322 33 43*
Dentomed: 026 477 00 00*
Centre Médico-Dentaire Beauregard
026 309 26 26*
Sud fribourgeois: S.F.M.D.
026 919 35 30*
Broye FR-VD: S.F.M.D.
0848 133 133*
Dentalys Payerne 
026 660 89 12*
* Paiement comptant

Perm. chiropratique
sa-di et jours fériés de 9 à 12 h
079 626 55 54

Aide aux victimes
Accueil de nuit «La Tuile» | Toit, repas
pour les pers. sans logis | rte de Marly 25
| Fribourg | T. 026 424 43 21 | Ouv. dès
19 h.
Info sida | Antenne | T. 026 426 02 99.
SOS-Alcool 24 h/24 | T 0848 805 005.

PHARMACIES

FRIBOURG ET ENVIRONS
Mardi 3 novembre 2009
Pharmacie Dr A. Marca
Av. de la Gare 4
lu-sa jusqu’à 20 h, di et jours fériés
9 h 30-12 h 30, 17 h-20 h.

ROMONT
Pharmacie Belle-Croix 026 652 90 40
Di et jours fériés 10-12 h, 17-19 h

BULLE
Pharmacie Saint-Roch
026 912 33 00
sa 8-12 h, 13 h 30-16 h; 
di 10-12 h, 17 h 30-18 h 30,
lu 9-12 h, 14-18 h 30

BROYE
Pharmacie Amavita, Domdidier
058 851 30 17
En dehors des heures
d’ouverture 026 660 18 18

PAYERNE
Pharmacie Capitole Abbatiale
026 662 17 77

JARDINAGE ENQUÊTE

Les «cousins»
de Tchernobyl
ANNICK MONOD

L’énergie atomique vous fait souci? Alors ce
bouquin n’a vraiment rien pour vous ras-
surer. Journaliste à «Libération» et spécia-
liste du nucléaire, Laure Noualhat publie
une longue enquête très documentée, en
contrepoint de son documentaire tout frais
diffusé sur Arte. Un travail d’investigation
long et difficile, dans un monde où les
portes se ferment aux premières questions
et où il a souvent fallu avancer sans autori-
sations officielles. Ce tour du monde des
poubelles nucléaires débute à Hanford
dans l’Oregon, où le premier réacteur nu-
cléaire au monde produisit le plutonium
de la bombe d’Hiroshima.

Toujours armés d’outils de mesure et
de boîtes à échantillons, les enquêteurs
partent ensuite mesurer la contamination
radioactive aux confins de la Russie. C’est
au nord de Tcheliabinsk, à quelque 2000
km à l’est de Moscou, qu’a eu lieu le pre-
mier accident nucléaire majeur de l’histoi-
re... en 1957. Autour de ce complexe ato-
mique, les polutions diverses n’ont cessé
jusqu’à ce jour, faisant du secteur l’une des
régions les plus contaminées de Russie.
Jour après jour, les quelque 30 000 habi-
tants de la région y expérimentent bien
malgré eux les terribles effets de l’exposi-
tion sur l’organisme. Bienvenue à Tchelia-
binsk, cousin méconnu de Tchernobyl. I
> Laure Noualhat, «Déchets, le cauchemar du nu-
cléaire». Ed. Seuil/Arte éditions, 212 pp.

EN BREF

EXPO

Roues dentées: la
magie du quotidien
Un roulement à bille, comment ça
marche, au juste? Et la ceinture de
sécurité, comment se bloque-
t-elle? Qu’est-ce qui fait vibrer le
téléphone portable? Décidément,
la vie quotidienne est pleine de
mystères... Jusqu’au 19 décembre,
la nouvelle exposition de l’Espace
des inventions, à Lausanne, invite
petits et grands à se plonger dans
les astuces ingénieuses et futées
des objets du quotidien. De la vis
d’Archimède aux machines à laver
en passant par l’invention de l’es-
suie-glace, cette expo ludique
invite à dévisser le couvercle, à
ouvrir la boîte ou à soulever le
capot pour comprendre comment
ça marche. Dès 7 ans. AMO
> www.espace-des-inventions.ch

TOTOGOAL
1 2 X X X 2   X X 2   1 1 1   2 – 1-1
3 gagnants avec 11 p..  .  .  .  8 438.40
22 gagnants avec 10 p. .  .  .  1 150.70
Aucun gagnant avec 13 p. + résultat

Somme approximative au 1er rang du
prochain concours: Fr. 280 000.––


