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MOTS CROISÉSSUDOKU

JEUX
Horizontalement 

1. Serrer de près. Mention moyenne.
2. Résultat d’un vœu.
3. Barre de direction. Un monsieur 
qui a perdu la tête.
4. Gars pas très sérieux.
5. Bande à coller au mur. Ferrée,
question transports. Possessif.
6. Finit souvent au panier.
Taper vachement fort.
7. Feras place nette.
8. Ville des Pyrénées-Orientales.
Alphabet phonétique international.
9. On en parle toujours trop.
Compagnon de la marjolaine.
10. Point de vue.

Verticalement 
1. Machines.
2. Pièces sans prétention.
Prend l’adversaire de court.
3. Multiplie par mille milliards.
Ancienne région grecque.
4. Laisse beaucoup de temps 
devant soi.
5. Cité engloutie. Amas de sporanges.
A l’entrée d’Ovronnaz.
6. Se transforme en plein air.
En petit nombre.
7. Creusera des sillons.
C’est la même chose.
8. Le monde des chats et de la souris.
Trop employé.
9. Degré de sensibilité.
Repère sur les greens.
10. Est en ordre.

SU O U

La règle du SUDOKU est on ne 
peut plus simple. Le but est de 
compléter la grille en utilisant
les chiffres de 1 à 9 et en 
tenant compte que chaque
ligne, colonne et carré contient
tous les chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec 
une nouvelle grille dans la
prochaine édition de
La Liberté
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Horizontalement 
1. Brocanteur. 2. Aire. Ernée.
3. Nescafé. Là. 4. Dû. Inepte.
5. Oratorio. 6. Dentelle. 7. Ego.
Nida. 8. Ourlet. Rai. 9. Niée.
Indic. 10. Rut. Aéré.

Verticalement 
1. Bandonéons. 2. Rieur. Gui.
3. Ors. Adorer. 4. Cécité. Leu.
5. Anonne. 6. Néfertiti.
7. Trépied. Na. 8. En. Tôlarde.
9. Uélé. Aïr. 10. Réa. Hélice.
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Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.

SERVICES

Brrr... rentrez-moi ces plantes délicates
C’est ainsi ma bonne dame: à peine l’automne débarqué, voilà qu’il faut penser 
à faire hiverner vos plantes. A la cave, au garage ou au jardin, bien emmitouflées.
JEAN-LUC PASQUIER*

Sacré Roger va! Si on pouvait vous sou-
haiter un voisin, c’est un comme lui
que l’on vous recommanderait. Tou-
jours debout avant les autres, à vous
lancer des «déjà levé?!» après 2 heures
de tonte pétaradante ou de raclage de
neige à l’aube des braves. Toujours cet-
te poignée de main qui vous irradie les
phalanges et la surprenante douleur
qui vous explose l’occiput. Toujours
cette petite tape amicale sur l’épaule
que le kiné mettra bien trois semaines
à tenter de remettre en place, «mais il
va falloir y mettre du vôtre!» dit-il.
Tiens, ça c’est la meilleure! Bref, reve-
nons au rustre. Toujours cette force
magnifique des hommes de la terre
malgré la septantaine bien tassée. La
bedaine est ferme, tendue qu’elle est
sur cette armoire normande de près de
deux mètres de haut (et presque au-
tant de large) et le muscle encore bien
saillant, siouplè. Toujours les blagues à
deux balles qui commencent toutes
par un «Hè, tsè pourqo les blondes
elles…» et qui finissent toutes par «elle
est bonne tché!?» étouffé par son puis-
sant rire bien épais. Vous, sur le mo-
ment, franchement, vous ne pensez
qu’au rendez-vous à prendre chez le
kiné et comme on vous comprend.
Mais le clou avec le Roger, c’est son
sens inné de l’observation, son ap-
proche méticuleuse et journalistique
des évènements globo-stratégico-poli-
tico-météorologiques. Une ode à la
prose verbale et à la synthèse de la si-
tuation, sidérante, implacablement
limpide: «fait frisquet c’matin! Paââs?»
Quelle santé ce gars! Il vous lance ça
en liquette par moins 2!

Bing! Déjà l’hiver...
L’hiver s’est invité un peu plus vite que
prévu et voilà que les feuilles roussis-
sent sur arbre, tout ça à cause d’un
coup de gel intempestif. Les colora-
tions automnales n’ont pas vraiment
eut le temps d’aboutir, à peine ma-
quillées que la fête est déjà finie. Et
plutôt que de rester béat devant ces
cotillons trop vite tombés, on vous in-
vite à y mettre un peu du vôtre. Eh oui,
ma p’tite dame, on n’a pas tous la santé
du Roger, il faut donc déjà protéger vos
sensibles contre les morsures de l’hi-
ver. Commencez par tout ce qui n’a
rien à faire dehors depuis octobre: vos
plantes vertes, vos orchidées, vos cac-
tus d’intérieur, votre chat et votre bel-
le-mère. Ensuite, occupez-vous de vos
oignons et autres tubercules du Sud:

monbrétias, dahlias, cannas, bégonias,
etc. Tous doivent prendre le chemin de
la sombre et fraîche cave dans des
caisses en bois ou des cartons sépa-
rant chaque variété dûment étiquetée. 

Hop! A la cave...
Les plantes peu exigeantes comme les
fuchsias, les figuiers et tous les ar-
bustes non rustiques au feuillage ca-
duc peuvent également passer l’hiver
dans l’obscurité fraîche d’une cave.
Mais attention! Un petit toilettage
s’impose avant de passer le sas stérile
de la maison: contrôle sanitaire des ra-
vageurs potentiels tels que cochenilles
(boucliers dégueulasses), pucerons
(bébêtes qui tètent en bande) ou mala-
dies honteuses en tout genre. Ensuite,
supprimez les branches sèches et les
feuilles qui font de la résistance (et
tant que vous y êtes, ramassez celles
qui traînent dans le pot, merci).

Au jardin d’hiver...
Les pénibles qui ont des goûts de luxe,
les non-rustiques persistantes médi-
terranéennes ou tropicales donc, elles,
elles ont besoin de frais et de lumière,
idéalement d’un jardin d’hiver tempé-
ré à 5-10° (ben tiens), mais bon, un ga-

rage avec une lucarne fera aussi bien
l’affaire. Assurez-vous juste qu’il reste
hors gel et fermez la porte, on chauffe!
Petit conseil, surélevez vos protégées
de luxe en les posant sur des caisses
afin qu’elles n’aient pas les pieds par
terre, fait froid là. Donc tous vos bou-
gainvillées, lauriers-roses, lantanas,
daturas, hibiscus roses de Chine, et
autres géraniums sont à rentrer égale-
ment «propres», ceci afin d’éviter une
euphorie reproductive chez les bé-
bêtes qui se retrouveraient au chaud.

Ou sous les branches
Finalement, les plantes rustiques qui
apprécient tout de même qu’on fasse
attention à elles, comme les rosiers, les
hortensias et autres vivaces fragiles sont
à couvrir avec un manteau de feuilles
et/ou des branches de sapin, de la toile
de jute pour les tiges. Et avant de ranger
le tuyau pour l’hiver et d’aller prendre
l’apéro pour vous réconcilier avec votre
voisin-copain Roger, pensez à arroser
copieusement les arbustes persistants,
les conifères et les plantes en bac sans
laisser de «réserves» dans les sou-
coupes. Allez, santé! I

*horticulteur, maîtrise fédérale

Un bon duvet de feuilles mortes stabilisé par des branches de sapin: c’est la litière
idéale pour hiverner à l’abri des morsures du froid. JLP

SOS
Ambulances  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144

Police
Appels urgents . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Centrale d’engagement
et d’alarmes  . . . . . . . . . . . . . . . . 305 17 17

Centres d’intervention 
Région Nord:
Domdidier  . . . . . . . . . . . . . . . . . 305 66 71
Région Centre:
Granges-Paccot . . . . . . . . . . . . 305 68 11
Région Sud:
Vaulruz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 305 67 41

Feu
Fribourg . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118

URGENCES

Permanence médicale
Fribourg et Sarine* . . . . . . . . . 350 11 40
Glâne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 350 11 40
Gruyère  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 919 86 24
Veveyse  . . . . . . . . . . . . . . . . . 021 948 90 33
Estavayer-le-Lac  . . . . . . . . . . . 660 63 60
Domdidier, Avenches . . . . . . . . 660 63 60
Payerne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 660 63 60
Morat et Lac . . . . . . . . . . . 0900 670 600

Permanence dentaire 
Fribourg: S.F.M.D. tous les jours
026 322 33 43*
Dentomed: 026 477 00 00*
Centre Médico-Dentaire Beauregard
026 309 26 26*
Sud fribourgeois: S.F.M.D.
026 919 35 30*
Broye FR-VD: S.F.M.D.
0848 133 133*
Dentalys Payerne 
026 660 89 12*
* Paiement comptant

Perm. chiropratique
sa-di et jours fériés de 9 à 12 h
079 626 55 54

Aide aux victimes
Accueil de nuit «La Tuile» | Toit, repas
pour les pers. sans logis | rte de Marly 25
| Fribourg | T. 026 424 43 21 | Ouv. dès
19 h.
Info sida | Antenne | T. 026 426 02 99.
SOS-Alcool 24 h/24 | T 0848 805 005.

PHARMACIES

FRIBOURG ET ENVIRONS
Mardi 20 octobre 2009
Pharmacie de la Jonction
rte de Fribourg 15, Marly
lu-sa jusqu’à 20 h, di et jours fériés
9 h 30-12 h 30, 17 h-20 h.

ROMONT
Pharmacie Tête Noire 026 651 92 92
Di et jours fériés 10-12 h, 17-19 h

BULLE
Pharmacie Dubas Plus
026 912 33 00
sa 8-12 h, 13 h 30-16 h; 
di 10-12 h, 17 h 30-18 h 30,
lu 9-12 h, 14-18 h 30

BROYE
Pharmacie Capitole Bullet,
Estavayer-le-Lac 026 663 10 09
En dehors des heures
d’ouverture 026 662 18 18

PAYERNE
Pharmacie de la Promenade
026 662 18 18

JARDINAGE

EN BREF

PRATIQUE

Guide du locataire
Comment contester une hausse de
loyer abusive? Peut-on repeindre
son salon sans rien dire à la régie?
Qui doit payer le remplacement des
flexibles de douche? Les réponses
à toutes les questions des loca-
taires, avec exemples et lettres-
types, sont dans le guide édité par
le magazine «Bon à savoir» en col-
laboration avec l’ASLOCA (Associa-
tion suisse des locataires). La
troisième édition mise à jour vient
de sortir. AMO

> «Le guide pratique du locataire», Ed.
ASLOCA/Bon à savoir, 144 pp. Commande:
www.bonasavoir.ch 

ENVIRONNEMENT

Les glaciers en
fonte polluent!
Le recul des glaciers libère dans la nature
des substances chimiques nocives qui ne
sont plus produites depuis belle lurette. In-
terdits depuis des décennies, ces polluants
atmosphériques s’y étaient déposés il y a
fort longtemps. Lorsque les glaciers fon-
dent, ces produits chimiques s’écoulent
dans le lac le plus proche, et s’y accumu-
lent dans les sédiments, écrivent des cher-
cheurs de l’EMPA, de l’EPFZ et de l’EAWAG
dans «Environmental Science and Techno-
logy». Difficilement biodégradables, cer-
tains de ces résidus perturbent le système
endocrinien ou sont cancérigènes. Ils peu-
vent être transportés via l’atmosphère sur
de longues distances et on les retrouve pra-
tiquement partout dans le monde.

Les chercheurs se sont penchés en par-
ticulier sur l’Oberaarsee, un lac de retenue
à 2300 m d’altitude à proximité du col du
Grimsel, dans l’Oberland bernois. En hiver
2006, des sédimentologues ont extrait du
lac gelé des «carottes» de sédiments.
Celles-ci se laissent «lire» strate par strate:
au cours des années 1960 et 70, des pol-
luants se sont déposés en grandes quantités
sur ce lac alpin. Puis la pollution s’est ré-
duite au début des années 70, quand beau-
coup de ces substances ont été interdites.

Mais surprise: ces dix dernières années,
les polluants sont remontés à un niveau en
partie plus élevé que dans les années 60 et
70. Raison probable: avec le réchauffe-
ment, le glacier qui alimente le lac s’est ré-
tracté de plus de 120 mètres en dix ans. Il a
ainsi pu libérer des quantités importantes
de substances toxiques. Des mesures effec-
tuées dans d’autres lacs alpins confirment
le phénomène, selon les chercheurs. ATS

TOTOGOAL

1 X 2   1 X 2   1 X 2   1 1 1   X – 0-0

4 gagnants avec 12 p..  .  .  .  2829.60
13 gagnants avec 11 p. .  .  .  .  870.60
68 gagnants avec 10 p. .  .  .  .  166.40

Aucun gagnant avec 13 p. + résultat.

Somme approximative au 1er rang du
prochain concours: Fr. 170 000.–


