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JARDINAGE

JEAN-LUC PASQUIER

Pepino est une poire qui prend le melon

ernier-né d'une famille

nombreuse, le petit Alfon-

so n'en menait pas large.

Ses treize sceurs ne lui fai-
saient pas de cadeau et ses parents
le grondaient a tire-larigot. Il faut
dire que le garconnet s’Tamusait
avec un rien, vu qu'il n'y avait que
desjouets de filles dans cette maison
colonisée par Barbie. Alors il jouait
a faire germer du cresson sur le ta-
pis du salon ou a déposer discréte-
ment de la mousse a raser sur le vi-
nyle qui tournait sur le gramophone
de papa.

Ses sceurs n'étaient pas en reste
avec ses frasques: un jour, il a scié
les cornes de toutes leurs licornes
pour les revendre au marché noir.
Furieuses devant le massacre, elles
l'ont tenu ligoté jusqu’a ce qu'il jure
de remplacer l'entier du cheptel.
C’est ainsi que tout a commencé,
Alfonso s’est endetté pour racheter
une licorne a chacune de ses sceurs.
Entre-temps, le petit Pepino,
comme le surnommait affectueuse-
ment sa nonna, a pris de la hauteur
et du poids, si bien qu’'il commen-
¢ait a en imposer avec sa stature de
bandit. Ainsi, il se dit qu'il n’avait
qu'a faire peur a ses créanciers
pour ne pas avoir a les rembourser.
Il se mit a jouer au caid et les ca-
nailles de Chicago craignaient celui
qu'ils surnommaient désormais Al
Capone. C'était sans compter sur la
nonna qui veillait sur sa descen-
dance: «Dis-moi Pepino, tu n'aurais
pas pris le melon avec ton chapeau
de gangster?»

Des fruits au potager

Vous qui en avez marre des navets et
des choux-fleurs, votre esprit rebelle
sera bien servi avec ce fruit original.
En effet, la poire-melon sort de l'or-
dinaire et satisfera vos envies de

JEUX

La poire-melon est un délicieux fruit qui apporte au potager une touche originale d’exotisme
durant les mois d’été et a savourer a 'automne. Jean-Luc Pasquier

SUDOKU

.

raretés. Les vacanciers qui étaient
au Mexique, sur les iles Canaries ou
au Pérou ont certainement gotté a
cette petite merveille gustative. Ori-
ginaire dAmérique du Sud, la poire-
melon fait partie de la famille des
solanacées tout comme les tomates
et les patates. Les scientifiques la
nomment Solanum muricatum et les
jardiniers avisés la surnomment
pepino ou morelle de Wallis.

Elle a le gott

du melon

avec une touche
de concombre

Le fruit pousse sur un petit ar-
buste de moins de deux meétres, vi-
vace sous d’autres latitudes, mais
qui est a considérer comme gélif
chez nous. Ses fleurs violacées res-
semblent a celles de ses cousines et
produisent de nombreux fruits de la
taille d'une grosse poire d'une livre
environ. D’abord de couleur jaune-
verdatre, ils deviennent violacés et
striés a maturité en aott-sep-
tembre, parfois méme jusqu'a oc-
tobre. A ce stade, les poires-melons
sont juteuses et se préparent pelées,
en salade ou en jus et peuvent aussi
étre mangées crues. Leur chair est
délicate, elle a le gotit rafraichis-
sant du melon avec une touche de
concombre. Certains malins lui
trouvent méme un parfum de poire,
mais apparemment, ¢a se discute...
Alors rien de mieux que d'essayer
I'année prochaine!

Culture hative

Au vu de ses origines, la poire-
melon se prépare au chaud comme
des tomates. Commencez par com-

mander des graines dés mainte-
nant et semez-les en terrine entre
février et mars, sous serre a 20 °C
ou surlerebord d'une fenétre enso-
leillée. Repiquez-les au stade de
deux vraies feuilles dans des petits
potsde 9 a 11 cm et gardez-les bien
au chaud et a la lumiere vive. Pour
ceux qui disposent d'une serre,
plantez-les dés mi-avril en gros
pots remplis de substrat riche
comme du terreau pour tomates
ou pour géraniums. Pour les
autres, patientez jusqu’a début mai
pour les planter en plein soleil au
potager.

Comme pour les tomates, vous
pouvezremplir le fond de la fosse de
plantation d'une brassée d’orties ou
d’'une pelletée de compost pour ga-
rantir un apport nutritif important
pour votre affamé d’Al Capone. Si
vous avez oublié de semer ou si vous
étes une grosse flemme, vous pour-
rez trouver des plantons chez cer-
tains spécialistes dés le milieu du
printemps.

Soins de la nonna

Pour voir grandir et grossir vos
pepinos, il conviendra de protéger
vos chéris en cas de froids annon-
cés. Au mois de juin, sélectionnez
3-4 tiges parmi les mieux dévelop-
pées et tuteurez-les avec de solides
bambous afin qu’elles tiennent le
coup lorsque Al Capone commen-
cera a prendre le melon, comprenez
lorsque les fruits grossiront. A cette
fin, il faut savoir qu’Al Capone est
gourmand et assoiffé, il s’agit donc
d’accompagner ses envies avec de
généreux pots-de-vin, pardon, ar-
rosages et offrez-lui une demi-dose
d’'engrais pour légumes a mi-juin.
Il ne vous restera plus qu'a savou-
rer ces fruits sans vous prendre le
chou. »

Tirages du 19 aodt 2019
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ORDRE EXACT:
TOUS LES ORDRES:
MILIEU:

Fr.527.80
Fr. 88.00
Fr.5.30

A0 0 o

ORDRE EXACT: Aucun gagnant

Aucun gagnant

TOUS LES ORDRES:

Ter CHIFFRE:

Fr. 14.70
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Seule la liste officielle des résultats

de la Loterie Romande fait foi.
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Envie de

comprendre ?
Abonnez-vous!

LA LIBERTE

N° 4069 Difficile

La regle du SUDOKU est on ne
peut plus simple. Le but est de

compléter la grille en utilisant
les chiffres de 1 a 9 et en tenant

compte que chaque ligne,
colonne et carré contient tous les

chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec une
nouvelle grille dans la prochaine

édition de La Liberté

GO W =2 IN|O | B~ |00 |
O || INNHZ N O W
= AIOIND|IN|O|OT|W |00

1
9
4
3
8
5
7
6
2

=)
©
o
2
o
o
R
E
O
o
=]
2
=
[=]
[%2)

N oo O|lw|i~=lO (N

O INN|W| | & O1|— >N

WO IN|JJ©O|—= 00| | N>

A INO|IO W IN|CO|— O

D= ||~ |01 N |W [N |©

Grilles de fabrication Suisse
WWW.EX-PERIENCE.CH

MOTS CROISES

Horizontalement
1. Habitante de la péninsule

arabique. 1

2. Refus du choix.

3. Sonder. Symbole de y)
I'aluminium.

4. Abime. Avion chasseur.
Initiales princiéres. 3

5. Dodue.

6. Constructeur automobile. 4 .
Ouvrage vitré.

7. Le « fou chantant ». 5
Article.

8. De méme. Ville du Gard. 6 .
Iridium.

9. Inoccupé. 7
Cours éphémere.

10. Bien marquée.
Sol. 8 .
Verticalement 9

1. Exces.

2. Consternée. 10

3. Ville belge.
Patron.

4. Indien d’Amérique.
Se sustentait.

5. Couche de peau.
Génie.

6. Branché. Esclave.

7. Disposer par niveaux.
Pour sézigue.

8. Fleuve africain. Titane.
Rayons pour bronzer.

9. Genre théatral.
Groupe de travail.

10. Farcit.

SOLUTION DU LUNDI 19 AOUT

Horizontalement

1. Manigances. 2. Abacas. Ane. 3. Sentier. Ri. 4. Titus. Otan.
5.Il. Adage. 6. Clé. Orage. 7. Aérostiers. 8. Greés. Tee.

9. Ecole. Vent. 10. Site. Caste.

Verticalement

1. Masticages. 2. Abeille. Ci. 3. Nant. Ergot. 4. Ictus. Orle.

5. Gais. Osée. 6. Ase. Arts. 7. Rodai. Va. 8. Ca. Tagétes.

9. Enragerent. 10. Seine. Séte.



