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SERVICES
SOS
Ambulances . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144

Police
Appels urgents . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Centrale d’engagement
et d’alarmes . . . . . . . . . . 026 305 17 17

Centres d’intervention
Région Nord:
Domdidier . . . . . . . . . . . 026 305 66 71
Région Centre:
Granges-Paccot . . . . . . 026 305 68 11
Région Sud:
Vaulruz . . . . . . . . . . . . . . 026 305 67 41

Feu
Fribourg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118

URGENCES

Permanence médicale
Fribourg et Sarine* . . . 026 350 11 40
Glâne . . . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Gruyère . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Veveyse . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Avenches, Payerne . . . . 0848 133 133
Broye fribourgeoise . . . 0848 133 133
Morat et Lac . . . . . . . . . 0900 670 600

Permanence dentaire
Fribourg: SSO-Fribourg, ts les jours
0848 14 14 14*
Sud fribourgeois: SSO-Fribourg
026 919 35 30*
Broye: SSO-Fribourg
0848 14 14 14*
* Paiement comptant

Perm. chiropratique
sa-di et jours fériés de 9 à 12 h
079 626 55 54

Aide aux victimes
Centre LAVI | Consult. pour enfants,
hommes et victimes de la route |
026 305 15 80.
Solidarité Femmes/Centre LAVI |
Consult. femmes |
026 322 22 02.
SOS Enfants | Perm. enfants, parents,
jeunes | 147.
Main tendue 24 h sur 24 . . . . . . . . 143
SOS futures mamans |
Perm. tél. 24 h sur 24 |
026 3 220 330.
Accueil de nuit «La Tuile» | Toit, re-
pas pour les pers. sans logis | rte de
Marly 25 | Fribourg | 026 424 43 21 |
Ouv. dès 19 h.
Info sida | Antenne | 026 424 24 84.
SOS-Alcool 24 h/24 | 0848 805 005.

PHARMACIES

Mardi 19 novembre 2013
Pharmacie du Bourg
Pl. de l’Hôtel-de-Ville 1
di et jours fériés 9 h 30-11 h 30,
17 h-18h
lu-sa selon horaire individuel de
chaque pharmacie.
En dehors des h d’ouv. 026 350 1 144

ROMONT
Pharmacie de la Tête Noire
026 651 92 92
di et jours fériés 10-12 h, 17-18 h

BULLE
Pharmacie Sun Store Migros
026 912 33 00
sa 8-12 h, 13 h 30-16 h; di 10-12 h,
17 h 30-18 h 30, lu 9-12 h, 14-18 h 30

Un monstre pour votre salon
Le faux philodendron est une plante tropicale qu’il faut maîtriser,
sous peine de se voir envahi par ses feuilles trouées du plus bel effet.
JEAN-LUC PASQUIER*

Dans les brumesmatinales de la forêt Ji-
varo, une petite fille vient de naître dans
la rosée. La demoiselle bébé est vite en-
veloppée dans une feuille de bananier.
Elle n’aime pas ça du tout et fait la moue.
Elle tente avec force et conviction de se
défaire de ce carcan traditionnel. En
vain. Sans vraiment pleurer, elle semet à
brailler de façon très sonore. Ses parents
tentent de l’apaiser par de doux chants,
mais rien n’y fait, elle s’évertue à hurler
sonmécontentement. Papa et maman
sont fébriles car ils savent que c’est ce
soir, au terme d’une longue cérémonie,
que le peuple va lui donner son nom. Ce
nom s’inspirera du comportement du
nouveau-né durant la fête. Mais la bou-
gresse continue de faire un bruit infer-
nal. Alors, même sansWi-Fi (juste une
fille suffit), le message passe à travers
tout le territoire Jivaro en quelquesmi-
nutes. A la nuit tombée, tout le peuple
est rassemblé pour fêter la nouvelle ve-
nue. Grand feu, menu gargantuesque et
quelques têtes réduites plus tard, le ver-
dict tombe: la mignonne qui rugit et qui
impose ses vagissements depuis le début
des réjouissances s’appellera «Poos-
toadla». Les parents auraient préféré
Pénélope, mais bon.

Vigousse, la liane
«Poostoadla» est une plante tropicale
originaire des forêts humides d’Amé-
rique du Sud. Les botanistes ont été
aussi sympas que les Jivaros en lui don-
nant son nom scientifique: ils n’ont rien
trouvé demieux que «Monstera deli-
ciosa». Les anglophones en ont remis
une couche et la dénomment affectueu-
sement «Swiss Cheese Plant». Ce qui est
tout à fait intolérable. Mais bon. Bref, le
«faux philodendron», ou «cérima»
comme l’appellent les jardiniers éclairés,
est une liane faisant partie de la famille
des aracées comme les arums. Equipée
de racines aériennes et douée d’un don
pour la grimpe (les dindons ne le sont
pas), cette fièremémère pousse dema-
nière vigoureuse. Elle s’impose rapide-
ment sur son support et étouffe tout sur
son passage. Chez elle, l’arrogante atteint
les vingt mètres de haut, facile. Dans vo-
tre salon, montrez-lui qui est le chef et
bouturez-la avant qu’elle n’envahisse
tout le volume utile de la pièce.

Monstres feuilles
Cette vivace escaladeuse se cultive à l’in-
térieur et son aspect décoratif réside
dans la taille impressionnante de ses ap-
pendices foliés. Dans sonmilieu naturel,

ses immenses oreilles trouées atteignent
facilement le mètre de diamètre. Chez
vous, estimez-vous heureux avec la moi-
tié de l’envergure. Ensuite, si vous avez
une chance inouïe, vous la verrez un jour
fleurir et produire des fruits en forme de
monstrueux concombres. Ces derniers
sont délicieux lorsqu’ils sont mûrs, mais
il faut être patient car même en Equa-
teur, le processus dematuration peut du-
rer jusqu’à une année. Pas très appétis-
sante vu de dehors, la chair juteuse
dissimulée sous sa robe a un goût exquis
entre l’ananas et la poire. «Monstre déli-
cieux!» Comme diraient les djeun’s…

Facile à cultiver
Le «faux philodendron» est une plante
disponible à peu près partout où l’on
vend des ficus. Toutes petites, lesmini-
feuilles ne sont pas trouées et peuvent
perturber les novices aumoment de
l’achat. Pas d’inquiétude, le fourbe végétal
leurmontrera vite ses feuilles pas finies.
Donc, une fois acquise, déposez votre

plante sur la table à rempoter et donnez-
lui de suite un nouveau pot rempli de
riche terreau. En effet, «poostoadla» est
gourmande et nécessite un rempotage
annuel si vous voulez la voir pousser à vi-
tesse grand V. Ensuite, déposez votre
chef-d’œuvre à un emplacement très lu-
mineuxmais sans soleil direct (déjà
qu’elle a les oreilles trouées, faudrait pas
encore les cramer). Arrosez-la ensuite ré-
gulièrement avec de l’engrais liquide pour
plantes vertes demai à septembre. La di-
mension des nouvelles feuilles va aller
crescendo jusqu’à déséquilibrer l’ensem-
ble. Dès qu’elle prendra trop ses aises,
«clac!», un coup de sagaie sous la
deuxième feuille du sommet et faites-en
une bouture dans l’eau jusqu’à l’appari-
tion de racines blanches. Et c’est reparti
pour un tour. Avec le reste de la plante,
vous pouvez essayer de faire des têtes ré-
duites, comprenez d’autres boutures. Ça y
est, vous êtes un artiste Jivaro. I

* Horticulteur, maîtrise fédérale

Le feuillage unique par ses perforations originales rend le Monstera
deliciosa incontournable des grands espaces à vivre. En plus, cette plante
est réputée dépolluante, monstre bien! JEAN-LUC PASQUIER

Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.
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La règle du SUDOKU est on ne

peut plus simple. Le but est de

compléter la grille en utilisant

les chiffres de 1 à 9 et en

tenant compte que chaque

ligne, colonne et carré contient

tous les chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec

une nouvelle grille dans la
prochaine édition de

La Liberté
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SOLUTION DU LUNDI 18 NOVEMBRE

Horizontalement
1. Canon à neige.
2. Regarde à travers. Auxiliaire du père
Noël.
3. Composés chimiques. Société ano-
nyme.
4. Manquer visiblement d’animation.
Qui a un coup dans le pif.
5. La raison sans le cœur. Son Jules a
fait une grande carrière dans la police.
6. En Suisse, on parlerait plutôt de
tavillon ou de bardeau. Gai participe.
7. Peut être grosse sans être forte. Il
s’appuie sur cinq piliers. 8. Calanques
bretonnes. Pourvu qu’il ne file pas!
9. Effectua un retrait. Travaille au théâ-
tre. 10. Homme politique égyptien.
Proche de Napoléon.

Verticalement
1. Exil volontaire.
2. Productrice de fruits de mer. Celle
que tu as.
3. Opérations d’inventaire. Du toc, pour
en mettre plein la vue.
4. Il entre dans un cercle peu fréquenté.
5. Ville située sur le lac du même nom.
Partie de la culture suisse.
6. Il patrouille dans les rues françaises.
Type de pistolet automatique.
7. Doit son nom à sa forme. Langue
noire. 8. Vente au plus offrant. Le pays
où l’on n’arrive jamais.
9. La continuité sans le changement.
10. Avertit la meute. Capitale noire de
monde.

Horizontalement
1. Bourrasque. 2. Assesseurs.
3. Rien. Teint. 4. Berner. Bée.
5. Or. Epate. 6. Tsu. Elira.
7. Sclérosé. 8. Ululer. Anar.
9. Sue. Ers. Ni. 10. Ecluse. Van.

Verticalement
1. Barboteuse. 2. Osiers. Luc.
3. User. Usuel. 4. Renne. Cl.
5. RS. Epelées. 6. Astrale. Ré.
7. See. Tiras. 8. Quiberon.
9. Urne. Asana. 10. Ester. Erin.

JARDINAGE

TOTOGOAL
1X1 XX1 1X2 2X2 1 – 0-4
15 gagnants avec 12 points 437.80
162 gagnants avec 11 points 40.50
797 gagnants avec 10 points 8.20
Somme estimée au premier rang du
prochain concours: 140000 francs.

ROMAN

Histoire suisse
et chocolatée
CLAUDINE DUBOIS

Le chocolat, c’est sans doute la madeleine de
Proust de Gilles Fumey, professeur de géo-
graphie culturelle de l’alimentation à l’Uni-
versité Paris-Sorbonne, qui signe «Le roman
du chocolat suisse», paru aux Editions du
Belvédère. Enfant dans le Haut-Doubs, il
franchissait la frontière pour croquer du
«bon» chocolat, et s’était juré de comprendre
un jour pourquoi les Suisses étaient devenus
de tels maîtres du chocolat.

«La Suisse, écrit-il, existe par le chocolat.»
Le breuvage des dieux chez les Aztèques, dé-
barqué en 1615 en Espagne, est devenu un
aliment de santé en Europe, avant d’être une
friandise en Suisse et de reconquérir le
monde. En 1847, le chocolat, surtout
consommé comme médicament, bénéficie
d’une invention des
chocolatiers Fry, de
Bristol: la tablette, ou la
plaque comme on l’ap-
pelle en Suisse. Les
chocolatiers qui se
fournissent en fèves de
cacao s’emparent des
tablettes qui ouvrent
de nouveaux métiers
aux confiseurs.

Le chocolat arrive aussi en Suisse dans les
bagages de Léonard Euler et Jean Bernouilli,
célèbres mathématiciens bâlois qui ensei-
gnent dans les académies des sciences de Pa-
ris et de Prusse au début du XVIIIe. Alors que
le Lémanique Henri de Catt, confident du roi
de Prusse, apparaît comme un promoteur de
Suchard, qui s’est lancé dans l’aventure cho-
colatière avec la devise «Ora et labora» (prie
et travaille). Le chocolat, né dans des pays ca-
tholiques, a toujours eu un rapport ambigu
avec le protestantisme, relève l’auteur. L’arri-
vée de la pompe à vapeur, qui facilite la pré-
paration de la pâte au chocolat, stimule la
production. Cailler à Corsier et Suchard à Ser-
rières se dotent d’une telle pompe, dévelop-
pée à Paris en 1819. En 1832, le seul canton de
Vaud compte 27 entreprises chocolatières.

Au XXe siècle, le chocolat devient un objet
transitionnel de «l’helvéticité». Et un produit
d’exportation avec quelque cent mille tonnes
annuelles (l’équivalent d’un milliard de
plaques), dans les années 2000. Le marché
intérieur aussi pèse lourd, avec quelque 12 kg
grignotés par habitant chaque année.

De la pléiade d’entrepreneurs du temps des
pionniers, quelques marques seulement ont
tenu la durée. En 1950, la Migros amis la main
sur Chocolat Frey. 20 ans plus tard, Suchard et
Tobler se sont fondus en Interfood, puis en Ja-
kob Suchard SA avant de passer aux mains du
cigarettier Philip Morris. La saga se poursuit
avec Kraft Jacobs Suchard devenu depuis Kraft
Foods. Chocolatsuisse, la faîtière du chocolat,
rassemble aujourd’hui seizemarques. I
> Gilles Fumey, «Le roman du chocolat suisse»,
Ed. du Belvédère, 192 pp.


