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MARDI 13 AOUT 2013

SERVICES
H

Ambulances ................... 144
 Police

Appelsurgents ................. 117

Centrale d'engagement

etdalarmes .......... 0263051717

Centres d’intervention

Région Nord:

Domdidier ........... 026 3056671

Région Centre:

Granges-Paccot .. .... 0263056811

Région Sud:

Vaulruz .............. 026 30567 41
Feu

Fribourg ....................... 118

URGENCES

Fribourg et Sarine* ... 026 350 1140

Glane ............... 026 3501140

Gruyere ............. 026 3501140

Veveyse ............. 026 3501140

Avenches, Payerne .... 0848133133

Broye fribourgeoise ... 0848133133

Moratetlac ......... 0900 670 600

Fribourg: SSO-Fribourg, ts les jours
0848 14 14 14*

Sud fribourgeois: SSO-Fribourg
026919 35 30*

Broye: SSO-Fribourg

0848 14 14 14*

* Paiement comptant

sa-di et jours fériésde 9al12h
079 626 55 54

Centre LAVI | Consult. pour enfants,
hommes et victimes de la route |

026 30515 80.

Solidarité Femmes/Centre LAVI |
Consult. femmes |

026 322 22 02.

SOS Enfants | Perm. enfants, parents,
jeunes | 147.

Main tendue 24 hsur24 ........ 143
SOS futures mamans |

Perm.tél. 24 h sur 24 |

026 3220 330.

Accueil de nuit «La Tuile» | Toit, re-
pas pour les pers. sans logis | rte de
Marly 25 | Fribourg | 026 424 43 21 |
Ouv.des 19 h.

Info sida | Antenne | 026 424 24 84.
S0S-Alcool 24 h/24 | 0848 805 005.

PHARMACIES

Mardi 13 aoiit 2013

Pharmacie Benu Gare CFF

lu-ve 6 h 45-21h,sa 8 h-21 h,

di et jours fériés 9 h 30-21 h,

lu-sa selon horaire individuel de
chaque pharmacie.

En dehors des h d'ouv. 026 350 1144

ROMONT

Pharmacie de la Téte Noire
026 65192 92

diet jours fériés 10-12 h, 17-18 h

BULLE

Pharmacie Sunstore Coop

026 912 33 00

sa8-12h,13h30-16 h; di 10-12 h,
17h30-18 h 30, 1u9-12 h,14-18 h 30

|@

TOTOGOAL
2X1 X12 1X1 1X2 1-1-2

9 gagnants avec 12 points  1132.90
126 gagnants avec 11 points  80.90
902 gagnants avec 10 points  11.30

Somme estimée au premier rang du
prochain concours: 280 000 francs.

Tirages dv 12 aoit 2013

ORDRE EXACT:
TOUS LES ORDRES:
Rapport pour Fr.1.-

Fr. 401.10
Fr. 66.90

Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.
www.loro.ch

JARDINAGE

Le beau prince Olivier n‘aime pas I'hiver

Originaire du pourtour méditerranéen, le prince exhibe fierement
ses olives durant l'été. Mais une fois le froid venu, il fait moins le malin.

JEAN-LUC PASgUIER*

Allongés pres de l'étang, la jeune Clo-
thilde et son prince Olivier dégustaient les
prémices de bagatelle a I'ombre d'un
saule pleureur. Cette douce quiétude vira
au drame au moment ou surgit la sorciere
Rigida. Jalouse de tant de bonheur, 'en-
sorceleuse joua de la baguette sur les
tourtereaux et les métamorphosa en ba-
traciens, na! De leurs languissants rou-
coulements ne restérent que de courts co-
assements. Dommage, car a cet instant
précis, Clothilde arrivait enfin a la cein-
ture du prince. Elle ne connut donc point
d’autres hommes que son crapaud d’Oli-
vier. Les années passerent et elle se fit une
raison: Clothilde vécut comme une gre-
nouille de bénitier. Soudain, le sort plom-
bant la virginité du couple fut annulé par
la grace des dieux. Enchantés, les ex-am-
phibiens se découvrirent mutuellement.
Nus comme des vers, vu qu'ils vivaient
dans la vase. De ce fait, Clothilde remar-
qua la joie bien visible d’Olivier. Surprise
et empourprée, elle lui demanda timide-
ment: «Elles sont a vous ces olives?!»

Plus solide que le chéne

Lolivier est un arbre européen originaire
du pourtour méditerranéen. Son histoire
a imprégné les civilisations qui l'ont cul-
tivé pour ses fruits. Et aussi pour son
huile que I'homme utilise pour cuisiner
de bons spaghettis. Tréve de plaisanterie,
l'olivier, ou «Olea europaea» pour les
scientifiques spaghettophiles, peut deve-
nir plusieurs fois centenaires, voire millé-
naire; et, dans leur contrée d’origine, ré-
sister a presque toutes les folies de la
nature. Cousin des frénes, des lilas, des
forsythias et des troenes, on comprend
aisément que cette robustesse est un hé-
ritage de famille.

On s'imagine prolonger ses vacances et
s'offrir un peu de Sud grace a ce végétal si
particulier. Symboles de paix, les oliviers
sont devenus de véritables stars pour la
décoration des terrasses et des balcons.
Cultivés en Italie et en Sicile, en Espagne
ou au Portugal, les petits oliviers sont
tout mignons quand ils arrivent dans les
jardineries. Vous aurez aussi certaine-
ment remarqué les vieux oliviers coupés
sur moignons. Avant de céder a la tenta-
tion, sachez que ces derniers sont issus
du recyclage d’anciennes plantations
d’oliviers qui ont été arrachées a la pelle
mécanique. Trongonnés et tronqués, ces
malheureux survivent tant bien que mal
dans leur nouveau pot tout minus. Hélas,

]

Il faut entre sept et trente-cing ans pour qu’un olivier atteigne sa maturité et qu'il puisse

-

vous gratifier de ses précieux fruits. JEAN-LUC PASQUIER

ce sont souvent les réserves contenues
dans le tronc qui permettent a ces estro-
piés de paraitre vivants durant deux ou
trois ans. En cas de doute, passez votre
chemin. Choisissez plut6t votre prince
dans une jardinerie de confiance tout en
controlant la vigueur des pousses, la
santé du feuillage et le bon enracine-
ment. Avant de passer a la caisse, réflé-
chissez aussi a 'hivernage...

Z’aiment pas les pieds mouillés

En effet, lorsque viennent les premiers
gels, on peut vite se trouver désemparé.
Voici quelques astuces pour assurer la
pérennité de votre protégé: il faut savoir
que l'olivier supporte des gels secs et de
courtes durées. Une humidité hivernale
trop importante ou de la bise avec des
gels persistants a -10°C lui sont fatals. I
convient donc de lui faire passer la mau-
vaise saison a l'abri de ces trois pro-
blemes majeurs. Mais dehors, c’est a vos
risques et péril: déroulez une double
couche de natte de coco ou de plastique a
bulle autour du pot. Puis, plusieurs

épaisseurs de voile non tissé autour de la
ramure protégeront votre prince tant
bien que mal. De plus, il va falloir sortir
régulierement vos doigts gourds de leurs
moufles afin de surveiller 'humidité du
terreau tout au long de la période froide.
Vous l'aurez compris, il est préférable de
disposer d'un jardin d’hiver frais ou d'un
local lumineux et non chauffé. Dans ce
cas, juste apres la Toussaint, taillez ou at-
tachez les branches qui dépassent du ga-
barit qui leur est réservé. Ca vous facili-
tera le passage des portes. Pendant les
mois froids, arrosez peu et seulement
lorsque le substrat commence a dessé-
cher. Sachez surtout que trop d’'eau tue
l'olivier. D’ailleurs, si votre prince, en lais-
sant tomber toutes ses feuilles, se dénude
intégralement durant I'hiver, c’est a coup
stir un exces de flotte ! Au mois de mai,
sortez-le retrouver sa Clothilde au chaud.
Pensez aussi a leur offrir quelques boules
d’engrais a effet longue durée, ceci afin
qu’ils puissent tenir tout 'été en faisant
ce qui leur plait... |

* horticulteur, maitrise fédérale
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Le marché de Bomba. DR

MISE EN GARDE

Le syndrome
du voyageur

CLAUDINE DUBOIS

Un dépaysement total et la découverte d'une
nouvelle culture peuvent se révéler syno-
nyme d’angoisses, de confusion, voire d’hal-
lucinations. C'est le syndrome du voyageur,
un trouble psychique qui se déclenche
lorsqu’on est confronté a une réalité a la-
quelle on n’était pas préparé. Des centaines
de touristes sont concernés chaque année,
rappelle opportunément l'assurance Allianz
Global Assistance dans un communiqué.

Ce phénomene médicalement connu se
manifeste particulierement en Inde, a tel
point qu'on parle de «syndrome de I'Inde».
L'Occidental se trouve plongé dans un tour-
billon de misere, de surpopulation et
d’images inconnues. «C’est le pays des ano-
malies a chaque coin de rue», disait le ci-
néaste Louis Malle a propos de I'Inde.

Ce trouble est aussi appelé «syndrome de
Stendhal» du nom de I'écrivain qui I'a vécu a
Florence: «J'étais arrivé a ce point d’émotion
ou se rencontrent les sensations célestes
données par les beaux-arts et les sentiments
passionnés. En sortant de Santa Croce, j'avais
un battement de cceur, la vie était épuisée
chez moi et je marchais avec la crainte de
tomber», écrit-il alors.

Autre dénomination, le «<syndrome de Pa-
ris» concerne particulierement les touristes
japonais, dont la vision idéalisée de la capi-
tale francaise se fracasse sur les trottoirs
sales, le métro bondé et les gens pressés.

Si les personnes fragiles et les 20-30 ans
semblent étre les plus concernés, tout un
chacun peut étre frappé par le syndrome du
voyageur. Mais ce dernier est réversible. Le
médecin consulté prescrira au besoin des
antipsychotiques. Le contact avec des per-
sonnes ou des aspects de sa propre culture
aident également a reprendre pied. Mais si
les troubles sérieux persistent, le rapatrie-
ment s'impose. Lorsque le voyageur est ren-
tré au bercail et a retrouvé son quotidien, le
syndrome du voyageur disparait.

La préparation du voyage - au-dela de la
souscription d'une assurance rapatriement -
joue également un role. Par exemple en se
documentant largement sur le pays a visiter
et en gardant des liens avec sa culture. |

by Ex-perience.ch
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Difficile

La régle du SUDOKU est on ne
peut plus simple. Le but est de
compléter la grille en utilisant
les chiffres de 1 a9 eten
tenant compte que chaque
ligne, colonne et carré contient
tous les chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec
une nouvelle grille dans la
prochaine édition de

Grilles de fabrication Suisse

WWW.SU-DO-KU.CH

Horizontalement

1. Distraction comme une autre.

2. Présenter les informations. Person- 1
nage mystérieux.

3. Nourriture pour la presse people.

4. Ville des Pyrénées-Orientales au cloi- 2
tre remarquable. En pleine forme.
5. C'est-a-dire, autrement. Se déplace 3

ventre a terre.

6. Coup de blanc bien frais. Genre de
citron.

7.Clot porte. L'argent.

8. Le dernier dont Cléopatre fut mor-
due. Du c6té du chateau.

9. Quand le personnel infirmier est aux
petits soins. Entre chien et loup.

10. Souleve la balle. Une vraie bourrique.

Verticalement

1. Donneur de lecons.

2. Fauchée sur la pelouse. Explorateur
des bas-fonds parisiens.

3. Port algérien. Avec elle, il est difficile )
de sauver la face.

4. Leur verdict est sans appel. Trait a la

main. 10
5. Rouge américain. Un arbre comme le
mimosa.

6. Chasser les souris. Consommes
jumelles.

7. Tranche de porc. N'est pas tendre
avec les ainés.

8. Redonnerai un siege.

9. Est devenue béte a manger du foin.
Snoopy en est le représentant le plus
connu.

10. Travaillent aux greffes. Participe et
palindrome.
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Horizontalement
1. Etalonnage. 2. Minuteur.
3. Arenes. Bai. 4. Note. Carpe.
5. Ci. Statére. 6. Ira. Ife. Es.
7. Décelas. 8. Etats. Ir. 9. Rune.
Deals. 10. Abasourdie.

SOLUTION DU LUNDI 12 A00T

1. Emancipera. 2. Tiroir. Tub.
3. Anet. Adana. 4. Lunes. Etes.
5. Ote. Tics. 6. Nescafé. DQ.
7.Nu. Atelier. 8. Arbre. Arad.
9. Apres. Li. 10. Epiées. Usé.



