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SERVICES
SOS
Ambulances  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144

Police
Appels urgents  . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Centrale d’engagement
et d’alarmes  . . . . . . . . . . 026 305 17 17

Centres d’intervention
Région Nord:
Domdidier  . . . . . . . . . . . 026 305 66 71
Région Centre:
Granges-Paccot  . . . . . . 026 305 68 11
Région Sud:
Vaulruz  . . . . . . . . . . . . . . 026 305 67 41

Feu
Fribourg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118

URGENCES

Permanence médicale
Fribourg et Sarine*  . . . 026 350 11 40
Glâne  . . . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Gruyère  . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Veveyse  . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Avenches, Payerne  . . . . 0848 133 133
Broye fribourgeoise  . . . 0848 133 133
Morat et Lac  . . . . . . . . . 0900 670 600

Permanence dentaire
Fribourg: SSO-Fribourg, ts les jours
0848 14 14 14*
Sud fribourgeois: SSO-Fribourg
026 919 35 30*
Broye: SSO-Fribourg
0848 14 14 14*
* Paiement comptant

Perm. chiropratique
sa-di et jours fériés de 9 à 12 h
079 626 55 54

Aide aux victimes
Centre LAVI | Consult. pour enfants, 
hommes et victimes de la route | 
026 305 15 80.
Solidarité Femmes/Centre LAVI |
Consult. femmes | 
026 322 22 02.
SOS Enfants | Perm. enfants, parents,
jeunes | 147.
Main tendue 24 h sur 24 . . . . . . . . 143
SOS futures mamans | 
Perm. tél. 24 h sur 24 | 
026 3 220 330. 
Accueil de nuit «La Tuile» | Toit, re-
pas pour les pers. sans logis | rte de
Marly 25 | Fribourg | 026 424 43 21 |
Ouv. dès 19 h. 
Info sida | Antenne | 026 424 24 84.
SOS-Alcool 24 h/24 | 0848 805 005.

PHARMACIES

Mardi 30 avril 2013
Pharmacie Capitole Gare CFF
lu-ve 6 h 45-21 h, sa 8 h-21 h,
di et jours fériés 9 h 30-21 h,
lu-sa selon horaire individuel de
chaque pharmacie.
En dehors des h d’ouv. 026 350 1 144

ROMONT
Pharmacie Frey
026 652 23 12
di et jours fériés 10-12 h, 17-18 h

BULLE
Pharmacie de Riaz
026 912 33 00
sa 8-12 h, 13 h 30-16 h; di 10-12 h, 
17 h 30-18 h 30, lu 9-12 h, 14-18 h 30

A vos binettes, prêts, sarclez!
Le sol humide permet aux herbes indésirables de proliférer. Il est
temps de passer aux choses sérieuses et d’organiser la parade.

JEAN-LUC PASQUIER*

C’est bien connu, la nature a horreur du
vide. Mais de là à nous coller plein de
mauvaises herbes entre les fleurs, il y a
deux mondes. C’est à croire qu’il y a des
nuées de petits nains qui s’amusent à
planter des trucs dans les plates-bandes
et des machins dans les jardinières. Ces
fourbes planteurs se rient de brouiller les
cartes dans les semis de légumes printa-
niers et d’enquiquiner les rosiers fraîche-
ment toilettés. On peut également soup-
çonner ces vils nabots d’être de mèche
avec les petits anges de la météo. Ces mi-
gnons asexués sont théoriquement char-
gés de la pluie et du beau temps, non?
Alors, la pluie, c’est bon, on connaît. Et le
beau temps alors? Ils lui ont cassé les
deux jambes ou bien?!  Parce que au ni-
veau des enquiquinements humides,
cette année on est gâté. Les quelques mi-
nutes de beau que les anges ont bien
voulu nous offrir n’ont pas suffi à sarcler
ni à désherber. A croire que les trapus
planteurs aiment bosser sous la flotte.
Exprès, rien que pour nous énerver. Le
pire, c’est qu’on est damné à observer
passivement leur plantation grandir plus
vite que les nôtres. Cette concurrence to-
talement déloyale est irritante pour tout
jardinier. La révolution gronde, gare à
vous petits freluquets! Aux premiers
rayons de soleil, ça va chauffer!

Sarcler
En attendant que la terre veuille bien ac-
cueillir vos bottes sans leur faire de gros
baisers boueux, vous pouvez commen-

cer à exécuter quelques mouvements
d’échauffement avec vos poignets. En ef-
fet, dès que le sol sera un peu moins hu-
mide, il va falloir redoubler d’efforts pour
lutter contre les herbes indésirables. Ces
dernières pullulent en toute impunité et
ne se méfient pas du fatal coup de sar-
cloir. Aiguisez la lame de ce dernier afin
de vous faciliter le travail et guettez. Le
sarclage est le moyen le plus écono-
mique et le plus facile pour garder le sol
imberbe d’herbes. Mais il vous faut être
régulier et sarcler à chaque fois que les
plantules montrent le bout de leurs pé-
tioles et surtout avant qu’elles ne mon-
tent en graines. En saison, il faut comp-
ter avec un passage par semaine pour
garder vos plantations propres. Cette fa-
çon de faire permet non seulement de
vous aérer et d’aérer votre sol, mais aussi
de lutter efficacement contre les adven-
tices et, en prime, contre l’embonpoint… 

Extracteur
Le sarclage a un seul défaut: il n’est pas
très efficace contre les mauvaises herbes
vivaces à racines pivotantes comme les
pissenlits, les chardons et autres lampés
(Rumex). Contre ces dernières, rien de
mieux que la gouge. Cet outil en forme
de longue lame permet d’aller chercher
la racine au plus profond du sol et d’évi-
ter ainsi toutes rebelles repousses. Mais
il est vrai que de se courber l’échine pour
faire mumuse avec ces indésirables ca-
rottes n’a rien d’une sinécure. Alors si
vous préférez rester debout et utiliser
l’intelligence des ingénieurs de chez Fis-

kars® pour éviter les maux de dos, sachez
qu’il existe désormais un outil révolu-
tionnaire appelé «désherbeur».  Celui-ci
se plante verticalement au centre de la
vilaine et en basculant le manche, un
mécanisme diabolique resserre les qua-
tre dents crantées autour de la racine et
commence à l’arracher. Au terminus du
mouvement de bascule, l’intégralité de
la plante est extraite. Il suffit ensuite d’un
simple mouvement de recharge (comme
un fusil à pompe) pour libérer la coquine
dans votre joli seau. Ces plantes à ra-
cines doivent être ensuite déposées au
compost communal pour éviter une in-
festation future. Et quand le sol est
mouillé, les racines glissent plus facile-
ment hors de terre…

Brûler
Autre méthode tout aussi douce pour vo-
tre dos: la technique thermique. Il s’agit
ici d’utiliser un brûleur à gaz «spécial jar-
din» pour cramer toutes les plantes indé-
sirables. Un simple passage et «pschitt»,
les vilaines disparaissent. Ici, c’est pareil,
les herbes à racines repoussent comme
si de rien n’était. Alors gardez cette tech-
nique pour les endroits difficiles: chemin
en gravier, joints entre les dalles, les pa-
vés ou les bordures empierrées. Dans
deux prochaines chroniques, nous ap-
prendrons à manger ces herbes dites
«indésirables» et aussi à préparer et à
utiliser des herbicides naturels. D’ici là,
bonne chasse aux nains planteurs. La
saison des grillades approche… I
*Horticulteur, maîtrise fédérale

Si vos plantations ressemblent plus à un champ de foire qu’à un champ de fleurs, il est grand temps de vous mettre
à désherber. JEAN-LUC PASQUIER

Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.

www.loro.ch
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La règle du SUDOKU est on ne 

peut plus simple. Le but est de 

compléter la grille en utilisant 

les chiffres de 1 à 9 et en 

tenant compte que chaque 

ligne, colonne et carré contient 

tous les chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec 

une nouvelle grille dans la 
prochaine édition de

La Liberté
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SUDOKU MOTS CROISÉSby Ex-perience.ch

SOLUTION DU LUNDI 29 AVRIL

Horizontalement 
1. Se montrer insistant. 
2. Prénom masculin. Largeur de pilou. 
3. Le monde entier l’intéresse. Sous
condition. Douceur du pays breton. 
4. Groupe ethnique de Papouasie. Com-
ble un trou. 
5. Ebéniste français d’origine alle-
mande. 
6. Le césium. Prendre son temps. 
7. Villa ou grande maison en Italie. Un
homme au charme fou. 
8. Taperas du pied. Refuse toute recon-
naissance. 
9. Il est servi à la crèche. Tous derrière
et lui devant. 
10. Fera l’atout sur le tapis. 

Verticalement 
1. Accompagner au violon. 
2. Garniture de champignons. 
3. Embarcation à fond plat. Précède le
jugement. 
4. Son lit est froid. Composée avec de
jolies étoiles. 
5. Camper sur ses positions. Métal léger
et allégé. 
6. Classement général. Il présida aux
destinées de l’Egypte. 
7. Ouvrait la gamme. Acclamation à
main levée. D’une berge à l’autre. 
8. Prénom féminin, chanté par Bras-
sens. 
9. Ancien Etat situé dans l’Iran actuel. Il
reçoit beaucoup les jours de gala. 
10. Pris lors d’une visite de Paris. Sortira
de la tête. 

Horizontalement 
1. Adaptateur. 2. Maraudeuse. 
3. Allure. Tes. 4. Roi. Clé. Ri. 
5. Etna. Incas. 6. Greene. 
7. Ester. Aria. 8. Uno. If. Non. 
9. Sinécure. 10. EF. Ténesme.

Verticalement 
1. Amareyeuse. 2. Dalot. Snif. 
3. Arlington. 4. Pau. Are. Et. 
5. Turc. Erice. 6. Adélie. Fun. 
7. Té. Enna. Ré. 8. Eut. Cernes. 
9. Usera. Io. 10. Résistance.

JARDINAGE

TOTOGOAL
221   221   12X   2X2   1 – 1-2
12 gagnants avec 11 points 1401.40
117 gagnants avec 10 points 143.70
Les trois meilleurs résultats possibles
n’ont pas été atteints. Somme estimée
au premier rang du prochain concours:
260000 francs

JARDINS EN FÊTE

Les chasseurs
de plantes
CLAUDINE DUBOIS

A quoi ressembleraient nos jardins et nos
mets si des explorateurs passionnés n’avaient
pas couru le monde au XVIIIe siècle? Les
grandes expéditions maritimes de Bougain-
ville et de Cook ont permis à de courageux
botanistes de ramener en Europe épices, lé-
gumes, fruits et plantes exotiques. Ces chas-
seurs de plantes sont les invités d’honneur de
la 8e édition de Jardins en fête, dans le parc du
Château de Coppet, du 10 au 12 mai 2013.
Installée sous une yourte, l’exposition réali-
sée par Louis-Marie Blanchard illustrera les
périples de ces passionnés de botanique. 

Le fil vert voulu par les organisatrices Vi-
viane Cagneux et Françoise Mottu-Bonna
pour Jardins en fête, c’est le partage des sa-
voirs: les horticulteurs, pépiniéristes, rosié-
ristes, paysagistes, artisans et autres décora-
teurs transmettront leur savoir-faire aux
amoureux des jardins comme aux profes-
sionnels qui fréquentent l’exposition. Les
acheteurs bénéficieront de conseils à la carte.  

Des animations, des ateliers et des confé-
rences sur la thématique des explorations bo-
taniques complètent le programme. Ainsi
qu’un concours de compositions florales sur
le thème «l’Odyssée des plantes». I
> www.jardinsenfete.ch

EN BREF

NOUVELLE FORMULE 
AU CHÂTEAU DE PRANGINS
MARCHÉ DE PRINTEMPS Le traditionnel
marché de printemps, au château de Pran-
gins, se transforme en fête de printemps.
La nouvelle formule se déroule le
dimanche 5 mai, avec de nombreux stands
d’informations et ateliers. Les visiteurs
pourront échanger autour des thèmes du
compostage, du sol, des insectes et des
techniques ancestrales. Au marché, ils
trouveront des plantons de légumes et
aromatiques, des collections de rosiers
anciens et de pivoines, ainsi que des
semences biologiques. CDB
> www.chateaudeprangins.ch

CONCOURS DES JEUNES PÊCHEURS
INSCRIPTIONS Les 15 et 16 juin prochain,
à Zuchwil (SO), les jeunes pêcheurs (en
équipes de trois juniors nés entre 1995 et
1998, ou après 1999) pourront se mesurer
en championnat suisse. 40 à 50 équipes,
chacune accompagnée d’un moniteur,
sont attendues. Il s’agira aussi de prouver
ses connaissances sur la faune piscicole,
son milieu naturel, ainsi que sur la protec-
tion de la nature et le matériel de pêche. 

CDB
> www.jungfischermeisterschaft.ch


