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SERVICES
SOS
Ambulances  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144

Police
Appels urgents  . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Centrale d’engagement
et d’alarmes  . . . . . . . . . . 026 305 17 17

Centres d’intervention
Région Nord:
Domdidier  . . . . . . . . . . . 026 305 66 71
Région Centre:
Granges-Paccot  . . . . . . 026 305 68 11
Région Sud:
Vaulruz  . . . . . . . . . . . . . . 026 305 67 41

Feu
Fribourg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118

URGENCES

Permanence médicale
Fribourg et Sarine  . . . . 026 350 11 40
Glâne  . . . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Gruyère  . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Veveyse  . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Avenches, Payerne  . . . . 0848 133 133
Broye fribourgeoise  . . . 0848 133 133
Morat et Lac  . . . . . . . . . 0900 670 600

Permanence dentaire
Fribourg: SSO-Fribourg. ts les jours
0848 14 14 14*
Dentomed: 026 477 00 00*
Centre Médico-Dentaire Beauregard
026 309 26 26*
Sud fribourgeois: SSO-Fribourg
026 919 35 30*
Broye : SSO-Fribourg.
0848 14 14 14*
Dentalys Payerne 
026 660 89 12*
* Paiement comptant

Perm. chiropratique
sa-di et jours fériés de 9 à 12 h
079 626 55 54

Aide aux victimes
SOS Enfants | Perm. enfants, parents,
jeunes | 147.
Main tendue 24 h sur 24 . . . . . . . . 143
SOS futures mamans | 
Perm. tél. 24 h sur 24 | 
026 3 220 330. 
Accueil de nuit «La Tuile» | Toit, re-
pas pour les pers. sans logis | rte de
Marly 25 | Fribourg | 026 424 43 21 |
Ouv. dès 19 h. 
Info sida | Antenne | 026 424 24 84.
SOS-Alcool 24 h/24 | 0848 805 005.

PHARMACIES

FRIBOURG ET ENVIRONS
Mardi 30 octobre 2012
Pharmacie Capitole Gare CFF
lu-ve 6 h 45-21 h, sa 8 h-21 h,
di et jours fériés 9 h 30-21 h,
lu-sa selon horaire individuel de
chaque pharmacie.
En dehors des h d’ouv. 026 350 1 144

ROMONT
Pharmacie de la Belle-Croix
026 652 90 40
di et jours fériés 10-12 h, 17-18 h

BULLE
Pharmacie Repond
026 912 33 00
sa 8-12 h, 13 h 30-16 h; di 10-12 h, 
17 h 30-18 h 30, lu 9-12 h, 14-18 h 30

PAYERNE ET ENVIRONS
Pharmacie de Granges,
Granges-près-Marnand, 026 668 10 48
En dehors des heures d’ouverture
026 663 10 09

Les gestes qui sauvent des frimas précoces 
Le jardin est passé d’un coup de la douceur de l’été indien à l’hiver.
Quelques astuces pour le protéger du froid et soigner les plantes.  
JEAN-LUC PASQUIER*

Contrairement à l’irascible Joe dans
Lucky Luke, Jo l’Indien n’a rien d’un ex-
cité. Au contraire, il est plutôt du genre
fainéant engourdi. Rarement actif, il pré-
fère le moelleux de son canapé de ve-
lours. Comme hypnotisé, il peut regarder
crépiter le feu des heures durant. C’est
son apathique chien poilu qui lui in-
dique le moment où il faut rajouter une
bûche en éructant un «wouf» significatif.
Le processus peut alors prendre de
longues minutes durant lesquelles le pa-
resseux peut se rendormir à plusieurs re-
prises. Son gros veau glapit une dernière
fois lorsqu’il commence vraiment à se
les geler alors que la température dé-
passe encore allègrement les 25 degrés.
Et dire que, malgré son indolence, Jo
l’Indien a réussi à trouver une douce
moitié. Enfin, une moitié qui rouspète.
Parce qu’il faut bien un capitaine qui
tienne la barre et que Jo tient plutôt le
bar jusque tard. Bref. Aujourd’hui, c’en
est trop, le capitaine lui lance un toni-
truant: «Tu ne vois pas qu’ça gèle de-
hors?! Va vidanger les tuyauteries avant
que tout pète!!!» Jo l’Indien ose une
molle provocation: «Tu ne dois pas
d’abord arroser tes bosquets?» Et dire
que Jo a raison…

Enlever la neige
Après le doux et long été indien de ces
derniers jours, on en avait presque ou-
blié que l’hiver était à nos portes. Et
comme Jo l’Indien, nombre se sont fait
surprendre ce week-end. Pas de panique,
voici quelques recommandations qui
vous permettront de retrouver la tran-
quillité de votre douillet salon: au jardin
et sur la terrasse, donnez en priorité un
délicat coup de balai sur toutes les
plantes surchargées de neige. Ensuite,
utilisez cette neige pour arroser lente-
ment les plantes en bacs ou en pots qui
restent dehors. Veillez à ce moment-là 
à retourner les soucoupes à l’envers sous
les pots. Cette méthode permet de les
isoler du sol froid et d’autre part d’éviter
la noyade des racines. Enturbannez les
sensibles de plusieurs couches espacées
de jolie toile de jute ou de voile d’hiver-
nage. Les pots (et surtout les racines dans
les pots) doivent également être protégés
avec des sacs usagés à café ou à patates.
Au pire, du vilain plastique à bulles fera
aussi très bien l’affaire. Dans la même
foulée, rentrez vite fait vos plantes du
Sud et arrosez-les une fois en place en
veillant à ne pas les détremper. Il suffit
d’humidifier le substrat, rien de plus. 

Arroser
Avant de vidanger vos conduites, arrosez
abondamment les plantes persistantes là
où c’est possible (laurelles, bambous,
lauriers, viornes tins, etc.) ainsi que les
conifères qui ont souffert l’hiver dernier.
La majorité des plantes ont séché car les
réserves contenues dans leurs tissus
n’ont pas suffi. A vous de les abreuver
cette fois (non, l’alcool n’a pas d’effet an-
tigel, ni sur vous, ni sur vos plantes).

Attacher
Vous l’aurez remarqué, les végétaux ont
plié sous le poids de la neige. Vous pou-
vez protéger vos plus précieux arbustes
et vos conifères chéris en les attachant
de manière leste. Saucissonnez les petits
sujets et cerclez les plus grands tous les
50 cm. Prenez garde de fixer chaque cer-
cle à une branche forte ou à un piquet
afin d’éviter que les ficelles glissent vers
le bas à la première neige. Une autre mé-
thode consiste à fortifier la structure
molle  de certaines plantes comme les
bambous de type Fargesia ou Sasa en
plantant des branches de support tout
autour du sujet. Utilisez des branchages

récoltés en forêt et veillez à vous servir
des ramifications fortes pour soutenir les
longues tiges souples. Un peu à la ma-
nière des supports pour la ramure des ar-
bres chargés de fruits.

Gazon
Attendez quelque temps avant de fouler
votre gazon pour récolter les feuilles
mortes qui se sont collées entre la neige
et votre billard (bravo, c’est malin…).
Même chose si vous devez encore tondre
une dernière fois. Patientez jusqu’à ce
que le sol se ressuie et que les brins se
redressent un jour de douceur. Ne rasez
pas trop près: 5 cm et pas plus bas. Un
gazon trop court va plus facilement geler
qu’un gazon bien poilu. Le chevelu pa-
resseux de Jo l’Indien en sait quelque
chose… I
*Horticulteur diplômé.

> Jean-Luc Pasquier, «Les 60 meilleures chro-
niques de jardinage», Ed. La Sarine, 
tél. 026 426 42 16, commande@lasarine.ch
> Séances de dédicace, samedi 3 novembre de
10 h à 13 h + 14 h à 17 h au Garden Centre Schilli-
ger à Gland VD et dimanche 4 novembre au
Comptoir de Payerne de 14 h à 16 h.

Si vous ne voulez pas que vos plantes se transforment en saule pleureur,
donnez-leur des caresses avec votre balai! JEAN-LUC PASQUIER
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SUDOKU     

La règle du SUDOKU est on ne 

peut plus simple. Le but est de 

compléter la grille en utilisant 

les chiffres de 1 à 9 et en 

tenant compte que chaque 

ligne, colonne et carré contient 

tous les chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec 

une nouvelle grille dans la 
prochaine édition de

La Liberté
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SOLUTION DU LUNDI 29 OCTOBRE

Horizontalement 
1. Quelle honte! 
2. Apparente. 
3. Beau, mais bête et braillard. Moyen
de communication. 
4. Gazouille dans son petit lit. Un rien
familier. Indication originelle. 
5. Jetteras l’encre. L’erbium. 
6. Cours dans une capitale. Homme du
monde. 
7. Tel un froid piquant. Lié à un fil
conducteur. 
8. Café au lait. 
9. Maréchal de France. Vous être en
train de le chercher. 
10. A bout d’habits. Tente de faire explo-
ser.  

Verticalement 
1. Ressort cassé. 
2. Comblées. 
3. Une partie de l’estomac. Rit sans joie. 
4. Coiffait une gente dame. Cri de la
foule en délire. 
5. Donne de belles feuilles. Père de
l’Eglise grecque. 
6. Entoura d’un cercle. Prénom jazzy. 
7. Arrivée dans les délais. Point dans un
cercle. 
8. Vieux roi de France. Sur les rösti. 
9. Assouvira un besoin. Ainsi acquies-
çait le troubadour. 
10. Travaille la gorge prise. Raconte avec
précision. 

Horizontalement 
1. Tentations. 2. Epouvantée. 
3. Nacrer. Art. 4. Tien. Elle. 5. As.
Enragés. 6. Cri. Ci. 7. Uri. Ciseau.
8. Ladres. Sem. 9. Erre. Sa. Dû.
10. Seersucker.

Verticalement 
1. Tentacules. 2. Epais. Rare. 
3. Noce. Cidre. 4. Turner. RER. 
5. Ave. Nice. 6. Tarer. Issu. 7. In.
Lacs. Ac. 8. Otalgies. 9. Nérée.
Aède. 10. Set. Saumur.

JARDINAGE

TOTOGOAL
X11   X22   122   121   2 – 1-0
1 gagnants avec 12 points 10 842.40
2 gagnants avec 11 points 5421.20
25 gagnants avec 10 points 433.70
Somme estimée au premier rang du
prochain concours: 110 000 francs.

HALLOWEEN

La petite cuisine 
des vampires 
A l’approche de Halloween et de son cortège
de mystérieuses créatures, le livre de recettes
d’Alain Pozzuoli, «Quand les vampires ont les
crocs», met  dans l’ambiance. Et cela pile pour
le centenaire de la mort de Bram Stoker
(1847-1912), l’auteur de Dracula. Une soupe
porte d’ailleurs son nom. Un autre potage, le
«Bal des vampires», a été servi aux acteurs de
ce film à leur arrivée dans une auberge per-
due des Carpates. Grâce à l’ail qu’elle
contient, une des cinquante recettes est desti-
née à éloigner les maléfices: la «Purée Buffy»
tire son nom de l’héroïne de la série télévisée
américaine «Buffy contre les Vampires». Bon
à savoir: le côté «maléfique» des recettes doit
tout au jus de tomate, aux betteraves rouges et
aux bigarreaux!  CDB
> Alain Pozzuoli, «Quand les vampires ont les crocs»,
Carpentier, 60 pp.

PRÉCISION

LA BONNE HEURE POUR
«HIVER NOMADE»
C’est bien à 18 heures (et non 18 h 30
comme annoncé dans notre édition de
mercredi dernier) qu’aura lieu l’avant-pre-
mière de «Hiver Nomade», au cinéma Rex
à Fribourg le 1er novembre. Ce documen-
taire de Manuel von Stürler est consacré à
la transhumance hivernale d’un troupeau
de 800 moutons dans une campagne de
plus en plus mitée par les constructions. 

CDB

PHOTOGRAPHIE

Picasso vu par David
Douglas Duncan 
Le Musée d’art et d’histoire de Genève ac-
cueille jusqu’au 3 février une exposition inti-
tulée «Picasso à l’œuvre dans l’objectif de Da-
vid Douglas Duncan».  Une expo qui permet
au musée de mettre en valeur les «Baigneurs
à la Garoupe», toile majeure de sa collection.
Les photographies de David Duncan mon-
trent notamment l’élaboration de ce tableau
par Picasso dans son atelier de la villa La Ca-
lifornie, dans le sud de la France. 
Picasso est également immortalisé dans sa
vie de tous les jours dans son refuge près de
Cannes. On le voit jouer avec ses enfants,
manger avec sa dernière compagne Jacque-
line, prendre un bain ou discuter politique
avec Yves Montand et Simone Signoret.
David Douglas Duncan, 96 ans, photographe
de guerre américain, a notamment parcouru
le globe pour «Life Magazine». Pendant 17
ans, il a été l’ami très proche de l’artiste, dont il
a pris plus de 20000 clichés. Il expose à Ge-
nève les photos prises entre 1956 et 1973. ATS


