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SERVICES
SOS
Ambulances  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144

Police
Appels urgents  . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Centrale d’engagement
et d’alarmes  . . . . . . . . . . 026 305 17 17

Centres d’intervention
Région Nord:
Domdidier  . . . . . . . . . . . 026 305 66 71
Région Centre:
Granges-Paccot  . . . . . . 026 305 68 11
Région Sud:
Vaulruz  . . . . . . . . . . . . . . 026 305 67 41

Feu
Fribourg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118

URGENCES

Permanence médicale
Fribourg et Sarine  . . . . 026 350 11 40
Glâne  . . . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Gruyère  . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Veveyse  . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Avenches, Payerne  . . . . 0848 133 133
Broye fribourgeoise  . . . 0848 133 133
Morat et Lac  . . . . . . . . . 0900 670 600

Permanence dentaire
Fribourg: S.F.M.D. tous les jours
0848 14 14 14*
Dentomed: 026 477 00 00*
Centre Médico-Dentaire Beauregard
026 309 26 26*
Sud fribourgeois: S.F.M.D.
026 919 35 30*
Broye FR-VD: S.F.M.D.
0848 133 133*
Dentalys Payerne 
026 660 89 12*
* Paiement comptant

Perm. chiropratique
sa-di et jours fériés de 9 à 12 h
079 626 55 54

Aide aux victimes
SOS Enfants | Perm. enfants, parents,
jeunes | 147.
Main tendue 24 h sur 24 . . . . . . . . 143
SOS futures mamans | 
Perm. tél. 24 h sur 24 | 
026 3 220 330. 
Accueil de nuit «La Tuile» | Toit, re-
pas pour les pers. sans logis | rte de
Marly 25 | Fribourg | 026 424 43 21 |
Ouv. dès 19 h. 
Info sida | Antenne | 026 424 24 84.
SOS-Alcool 24 h/24 | 0848 805 005.

PHARMACIES

FRIBOURG ET ENVIRONS
Mardi 16 octobre 2012
Pharmacie du Bourg
Pl. de l’Hôtel-de-Ville 1
di et jours fériés 9 h 30-11 h 30, 
17 h-18 h,
lu-sa selon horaire individuel de
chaque pharmacie.
En dehors des h d’ouv. 026 350 1 144

ROMONT
Pharmacie Frey 026 652 23 12
di et jours fériés 10-12 h, 17-18 h

BULLE
Pharmacie Capitole St-Pierre
026 912 33 00
sa 8-12 h, 13 h 30-16 h; di 10-12 h, 
17 h 30-18 h 30, lu 9-12 h, 14-18 h 30

PAYERNE ET ENVIRONS
Pharmacie du Camus,
Estavayer-le-Lac, 026 663 99 22
En dehors des heures d’ouverture
026 663 10 09

Déshabillez-moi, mais pas trop vite!
La fête est finie pour les plantes méditerranéennes. Car vu les 
températures, il est temps de les mettre à l’abri, après bons soins.
JEAN-LUC PASQUIER*

Depuis sa terrasse ombragée, James ob-
servait la sublime Margherita. Cette mé-
diterranéenne pure souche vivait de l’au-
tre côté de la rue. Sa terrasse était baignée
de soleil et de chaleur. Elle en profitait à
chaque fois que l’astre lui offrait ses
rayons de feu. Margherita s’y pomponnait
des heures durant et le spectacle qu’elle y
donnait était des plus flamboyants. D’ori-
gine déjà, elle était du genre «belle sortie
d’usine». Et lorsqu’elle se préparait, Mar-
gherita y mettait beaucoup de goût. Soins
satinés de la peau, onglerie de luxe, ma-
quillage de star, chevelure haut de forme,
boucles d’oreille scintillantes et bijoux à
facettes: tout était calculé pour briller de
mille éclats… 

Un jour, n’y tenant plus, James décida
d’aller à sa rencontre. Il lui demanda si
elle voulait bien prendre un verre chez
lui «juste en face». «Avec plaisir!» répondit
la belle. Epoustouflé, James tremblait sur
le chemin. Arrivée dans le salon, elle
laissa tomber ses boucles d’oreilles, puis
sa robe de tulle et se dirigea vers le sofa.
James manqua de verser. Margherita s’y
allongea dans un soupir éloquent. James
était pétrifié. Alors, devant un tel manque
d’ardeur, elle lui lança, glaciale, la phrase
qui tue: «Bonne nuit!»

C’est l’heure de bouger
Germaine réveille brutalement Jean:
«T’as toujours pas rentré mes plantes du
sud!?» Interloqué et à peine réanimé,
Jean réalise qu’il ne s’appelle pas James et
que c’est encore moins Margherita qui lui
parle si tendrement. Dur retour sur terre
après une languissante sieste… Car oui,
vu les températures annoncées en ce mi-
lieu d’automne, il est temps de protéger
vos belles méditerranéennes. Et cette
préparation consiste effectivement à reti-
rer leurs bijoux, à les démaquiller, à les
déshabiller, à les observer minutieuse-
ment et parfois même à les attacher... J’en
vois déjà qui ne respirent plus et qui ba-
vent un peu. Calmez-vous.

Première étape: durcir
Avant de rentrer Germaine et vos plantes
du sud, il faut savoir être courageux et
leur couper les vivres. Comprenez qu’il
est important d’arrêter de leur donner à
manger de l’engrais dès le mois d’août et
de réduire les quantités d’eau d’arrosage
pour calmer leur joie. Ensuite, sachez
qu’un petit coup de froid est bienvenu
chez les plantes boisées, comme les oli-
viers ou les lauriers roses, ceci afin de
leur faire comprendre que la fête est finie.

Germaine râle, tant pis, c’est comme ça et
pis c’est tout. Quant aux plantes réelle-
ment tropicales (plantes vertes, orchi-
dées), il faut les rentrer juste avant que les
températures nocturnes approchent les
10° C. Cette période de durcissement
permet aux plantes de se mettre genti-
ment au repos, sinon, le choc risque de
les déshabiller définitivement…

Deuxième étape: démaquiller
En octobre, les plantes méditerra-
néennes semblent parfois hors du temps
et continuent obstinément à fleurir.
Quelle hérésie! Prenez le temps de cou-
per les fleurs des lauriers roses par exem-
ple. Vous constaterez en coupant ces
beaux bijoux fleuris que des haricots éri-
gés se la pètent encore: coupez-les aussi.
Bien fait. Tous ces organes de séduction
n’ont pas à faire les marioles à cette
époque. Ceux qui croient que les boutons
en place donneront encore de jolies
fleurs au printemps rêvent un peu, la ma-
jorité avortera en pompant au préalable
de l’énergie à la plante.

Troisième étape: dépouiller
Pendant le démaquillage, observez bien
la pointe des pousses pour y traquer le

moindre pou, le plus petit puceron. Re-
tournez aussi les feuilles pour y déni-
cher les éventuels acariens (aspect gra-
nuleux et jaunâtre). Finalement,
caressez l’écorce et les tiges: si elles sont
croûtées, c’est que des cochenilles y ont
planté leurs tentes sans vous demander
l’autorisation. 

Dans tous les cas, il faut dépouiller
les plantes atteintes en les traitant à
l’aide d’un insecticide à base d’huile
(demandez conseil en jardinerie spé-
cialisée). Ce traitement déposera un
film gras sur les bébêtes qui étoufferont
au lieu de forniquer au chaud. Attendez
deux jours et rentrez vos belles à l’abri
des frimas à gla-gla. Si elles sont trop
volumineuses, détachez Germaine et
utilisez ce lien pour attacher vos belles
de manière leste afin qu’elles puissent
respirer, mais qu’elles ne prennent pas
trop de place…I
* horticulteur, maîtrise fédérale

> Jean-Luc Pasquier, «Les 60 meilleures 
chroniques de jardinage», Ed. La Sarine, tél.
026 426 42 16, commande@lasarine.ch

> Séance de dédicace, samedi 20 octobre Gar-
den Centre Schilliger, Matran, 10h-12 h et 14-16 h.

Avant de rentrer votre belle méditerranéenne, pomponnez-la un p’tit coup… 
JEAN-LUC PASQUIER
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La règle du SUDOKU est on ne 

peut plus simple. Le but est de 

compléter la grille en utilisant 

les chiffres de 1 à 9 et en 

tenant compte que chaque 

ligne, colonne et carré contient 

tous les chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec 

une nouvelle grille dans la 
prochaine édition de

La Liberté
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SUDOKU MOTS CROISÉSby Ex-perience.ch

SOLUTION DU LUNDI 15 OCTOBRE

Horizontalement 
1. Travaille à domicile. 
2. Il se bat pour voir la vie en vert. 
3. Petites choses, en interne. L’alumi-
nium. 
4. Effectue une saisie. Au goût du jour.
Appel longue distance. 
5. Drôlement malin, ce mec-là! 
6. Zozotées. Celle qu’il a. 
7. Galette charentaise. Le strontium.
Escarpement rocheux. 
8. Vous pouvez le voir à Saragosse. Fleur
jaune ou pensée noire. 
9. Bonne en compote. 
10. Est chez nos voisins français. Saisi
par l’oreille. 

Verticalement 
1. Prendra en compte. 
2. Règlement à l’amiable. Le vieux fusil.
3. Patron pour les gens d’affaires. Garni-
ture de timbale. 
4. Heureux en amour. N’y alla pwas
mollo. 
5. Réserver avant de partir. Lettres de
recours. 
6. Envoie ses clients se balader. Croix en
pays vaudois. 
7. Es comme mort. Champ de courses
anglais. 
8. Penses, donc. Conjonction. Ouvertes
à tous. 
9. Terre où trouver Salt Lake City. Le ton
du commandement. 
10. Mise à l’écart. 

Horizontalement 
1. Arrivistes. 2. Nous. Diète. 
3. Guerres. Am. 4. La. Aimable.
5. Igues. Lieu. 6. Celles. Ors. 
7. Ise. Eau. 8. Me. User. 9. Maa-
zel. Tés. 10. Ensemencée.

Verticalement 
1. Anglicisme. 2. Rouages. An. 
3. Rue. Ulémas. 4. Israël. Eze. 
5. Risée. E.-M. 6. Idem. Saule. 
7. Sisal. Us. 8. Te. Bio. Etc. 9. Eta-
ler. Rée. 10. Semeuse. Se.

JARDINAGE

TOTOGOAL
X1X   1XX   XX1   121   1 – 1-3
2 gagnants avec 11 points 3727.70
18 gagnants avec 10 points 414.20
Somme estimée au premier rang du
prochain concours: 40 000 francs. 

STATIONS DE SKI

L’enver du décor
mis en scène

Pistes de ski jonchées de bouteilles de bière
lors d’une fête de clôture de la saison, trous
béants pour accumuler l’eau de l’enneigement
artificiel, forêts de montagne balafrées par des
pistes larges comme des autoroutes… Le pho-
tographe Lois Hechenblaikner promène un
objectif impitoyable dans les coulisses des
stations de ski du Tyrol. Au Musée alpin, à
Berne, il montre en septante clichés, vi-
déos et installations les machines de
chantier qui transforment les paysages en
terrain de jeu du tourisme de masse
comme les montagnes de déchets dans les
arrière-cours…

Né au Tyrol où il habite toujours, Lois
Hechenblaikner documente l’évolution
touristique avec la rage de l’initié. Son expo
baptisée «Stations de soins intensifs»
amène le visiteur à voir ce qu’il préfère
ignorer, cette transformation du décor alpin
en paysage de loisirs et en théâtre d’événe-
ments. Elle ouvre le débat sur un thème
controversé. 

L’exposition ne comporte aucun texte.
Mais un plan des pistes en trois langues pi-
lote le visiteur dans les montagnes de He-
chenblaikner. Des conférences (dont celle
donnée par le photographe, le 8 novembre
à 20 heures) des films et diverses manifesta-
tions jalonnent l’exposition agendée
jusqu’au 24 mars 2013. CDB

> «Stations de soins intensifs», Musée alpin suisse,
Berne. Ma-di 10 h-17 h. Je jusqu’à 22 h 30. 
> www.alpinesmuseum.ch

Lois Hechenblaikner promène un objectif
impitoyable dans les coulisses des stations
de ski du Tyrol. DR


