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SERVICES
SOS
Ambulances  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144

Police
Appels urgents  . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Centrale d’engagement
et d’alarmes  . . . . . . . . . . 026 305 17 17

Centres d’intervention
Région Nord:
Domdidier  . . . . . . . . . . . 026 305 66 71
Région Centre:
Granges-Paccot  . . . . . . 026 305 68 11
Région Sud:
Vaulruz  . . . . . . . . . . . . . . 026 305 67 41

Feu
Fribourg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118

URGENCES

Permanence médicale
Fribourg et Sarine  . . . . 026 350 11 40
Glâne  . . . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Gruyère  . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Veveyse  . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Avenches, Payerne  . . . . 0848 133 133
Broye fribourgeoise  . . . 0848 133 133
Morat et Lac  . . . . . . . . . 0900 670 600

Permanence dentaire
Fribourg: S.F.M.D. tous les jours
026 322 33 43*
Dentomed: 026 477 00 00*
Centre Médico-Dentaire Beauregard
026 309 26 26*
Sud fribourgeois: S.F.M.D.
026 919 35 30*
Broye FR-VD: S.F.M.D.
0848 133 133*
Dentalys Payerne 
026 660 89 12*
* Paiement comptant

Perm. chiropratique
sa-di et jours fériés de 9 à 12 h
079 626 55 54

Aide aux victimes
Centre LAVI | Consult. pour enfants, 
hommes et victimes de la route | 
026 305 15 80.
Main tendue 24 h sur 24 . . . . . . . . 143
SOS futures mamans | 
Perm. tél. 24 h sur 24 | 
026 3 220 330. 
Accueil de nuit «La Tuile» | Toit, re-
pas pour les pers. sans logis | rte de
Marly 25 | Fribourg | 026 424 43 21 |
Ouv. dès 19 h. 
SOS-Alcool 24 h/24 | 0848 805 005.

PHARMACIES

FRIBOURG ET ENVIRONS
Mardi 10 juillet 2012
Pharmacie Capitole Gare CFF
lu-ve 6 h 45-21 h, sa 8 h-21 h,
di et jours fériés 9 h 30-21 h,
lu-sa selon horaire individuel de
chaque pharmacie.
En dehors des h d’ouv. 026 350 1 1 44

ROMONT
Pharmacie Belle-Croix
026 652 90 40
di et jours fériés 10-12 h, 17-18 h

BULLE
Pharmacie de la Poste
026 912 33 00
sa 8-12 h, 13 h 30-16 h; di 10-12 h, 
17 h 30-18 h 30, lu 9-12 h, 14-18 h 30

PAYERNE ET ENVIRONS
Pharmacie Amavita, Domdidier
058 851 30 17
En dehors des heures d’ouverture
0848 133 133

Cessez de m’effeuiller, très cher
Plante vivace, la rhubarbe est délicieuse et possède de nombreuses
qualités nutritives, mais en été il ne faut pas en abuser.
JEAN-LUC PASQUIER*

Barberousse était puissant, son pouvoir
était immense. Toutes et tous le crai-
gnaient. Ses fidèles s’inclinaient devant
sa toison couleur mandarine et ses en-
nemis appréhendaient de voir apparaître
l’étendard de sa flotte dans leur lunette
d’approche. Fin stratège, vaillant
conquérant et habile marin, c’était un
solide gaillard. 
Pourtant, Barberousse s’ennuyait. Il avait
beau être un notable courtisé et un sé-
duisant poilu, son cœur était triste. Sa
suite immense restait désespérément
vide. Seul son ronflement sonore égayait
les murs couverts de tentures reflétant
ses aventures. Mais d’aventures, il était
las. Là, maintenant, il voulait une aven-
ture avec une amoureuse. Une vraie.
Rien à voir avec les frivolités offertes à sa
majesté. Barberousse rêvait de Giulia, la
plus belle femme d’Italie. Rien que ça…
Alors, il mit tout en œuvre pour capturer
la belle. Ce qui fut fait. Livrée dans les
appartements du puissant, la belle se
montra rebelle. Elle faisait la moue. Bar-
berousse se gorgea de rhum et com-
mença à la séduire avec des gnagnanis et
des gnagnanas. Ivre et sûr de lui, il com-
mença même à l’effeuiller. Giulia se ca-
bra: «Cessez de m’effeuiller très cher,
vous me gênez. Je ne puis me résigner. 
A cause de l’été, mes jambes sont aussi
rouges que votre barbe.»

Origines et exigences
A force d’en voir dans le jardin de grand-
papa, on s’imagine que la rhubarbe vient
de chez nous. Détrompez-vous, malgré
le fait qu’il existe plein de plantes qui lui
ressemblent, la rhubarbe, dont on fait de
délicieux gâteaux, nous vient du conti-
nent asiatique. Cette plante vivace du
genre Rheum est peu exigeante: une si-
tuation ensoleillée et surtout un sol pro-
fond, riche et frais lui suffisent. Vous
pouvez choisir différentes variétés, à pé-
tioles verts ou à pétioles rouges, afin d’al-
terner la couleur de vos tartes (comme
les gambettes de Giulia). Maintenant, il
s’agit de (faire) creuser un grand trou
pour chaque plante, d’ajouter deux ou
trois seaux de compost (ou de fumier) à
la terre de remplissage et d’arroser abon-
damment. Ne récoltez rien la première
année, il faut lui laisser le temps de se
charger d’énergie. Ça c’était pour le dé-
but. Ensuite, si vous êtes accro aux gâ-
teaux acides, je vous recommande d’en
planter au moins deux ou trois pieds à
un mètre cinquante de distance chacun.
Ceci afin de pouvoir récolter alternative-

ment chaque plante. La plantation peut
se pratiquer toute l’année (sauf si le sol
est gelé, hahaha). Durant l’été, biner ré-
gulièrement et arrosez si le sol com-
mence à sécher. Chaque automne, ap-
portez du compost à raison de 3 à 5 litres
par pied. D’ailleurs, ces plantes se 
plaisent bien près de ce dernier. Allez
comprendre…

Mauvaise voisine
Son aspect décoratif est bien sympa,
mais elle préfère rester seule (ou avec
son amoureux «Mister compost»). De ce
fait, ne vous amusez pas à tenter de lui
offrir un compagnon, elle va le rejeter
(déjà que Barberousse n’avait aucune
chance…). Même seule, elle exprimera
tout son enthousiasme en se mettant à
fleurir de manière spectaculaire; dans ce
cas, n’hésitez pas à couper court à cet
élan dynamique. Supprimez le bourgeon
floral dès que possible, sinon il épuisera
la plante inutilement. Pour ce faire, sec-
tionnez-le juste au-dessus du sol. Couic.

Récolte et forçage
Les pétioles se récoltent au printemps
dès qu’ils sont suffisamment développés.
Vous pouvez forcer vos pieds à se réveil-
ler en les recouvrant d’un gros pot en

terre cuite dès le mois de mars. Placez
ces pots dès le milieu d’après-midi afin
qu’il se charge de la chaleur solaire du
jour et pour qu’ils puissent ainsi la resti-
tuer durant la nuit. Le lendemain, reti-
rez-les dès le milieu de la matinée. Cette
pratique permet d’avancer la récolte de 2
ou 3 semaines sans trop se fouler. Arrêtez
la récolte vers fin juin afin de permettre à
l’organe souterrain, sorte de gros rhi-
zome difforme, de recharger ses batte-
ries à l’aide des immenses panneaux so-
laires verts. Au fait, seuls les pétioles sont
consommables. Les limbes (feuilles)
sont quant à eux riches en acide oxa-
lique. Ils sont donc poison et ne doivent
jamais être consommés. Ce n’est pas
grave; avec ces volumineux déchets,
vous pouvez faire un purin toxique et
fort efficace contre les pucerons et les
teignes. C’est vers fin septembre seule-
ment que vous pourrez à nouveau cueil-
lir une dernière petite récolte pour les
confitures. Finalement, sachez qu’après
10 ou 15 ans, votre rhubarbe va montrer
des signes de faiblesse. Il sera temps de
la sortir de terre durant l’automne, de la
diviser et de la replanter à un autre 
endroit. Vive le renouveau! I

*Horticulteur, maîtrise fédérale

La belle rhubarbe étouffe ses voisins. Evitez de brouter ses feuilles comme des 
épinards, elles sont toxiques… JEAN-LUC PASQUIER
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SUDOKU     

La règle du SUDOKU est on ne 

peut plus simple. Le but est de 

compléter la grille en utilisant 

les chiffres de 1 à 9 et en 

tenant compte que chaque 

ligne, colonne et carré contient 

tous les chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec 

une nouvelle grille dans la 
prochaine édition de

La Liberté
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SOLUTION DU LUNDI 9 JUILLET

Horizontalement 
1. Une bonne perspective la rend bien. 
2. Ils doivent avoir une conduite irrépro-
chable après le travail. 
3. Une blanche ou une noire. 
Du 1er choix, rayon boucherie. 
4. Appellation de cour. S’entend sur le
coup. 
5. Intégrale. Aire de navigation sur le
globe. 
6. Avec des bois dans les bois. Entité bio-
logique. 
7. Le molybdène. Parc attractif. Se la
coule douce en Amérique. 
8. Architecte espagnol. Des lettres après
les chiffres. 
9. Tintin est plus populaire. Est souvent à
la fête. 
10. Mollusque carnivore, proche de la
limace. 

Verticalement 
1. Vite fait, bien fait. 
2. Rayon des photos classées X. 
3. Avec elle, c’est le silence… ou le silen-
cieux. Système de freinage. 
4. Demi-fond. Homme politique portu-
gais. 
5. Vient d’avoir. Hallucinogène. Vous
l’avez à la clé. 
6. A peine sortie. Tête de rocher, voisine
des côtes. 
7. Combat singulier. Répond à l’invitation. 
8. Ne tient pas en place. La preuve que
l’on a pris les choses en main. 
9. Créera une pièce à son tour. Un tiers. 
10. Un véritable poison.

Horizontalement 
1. Interroger. 2. Marne. Rêne. 
3. Muet. Piles. 4. Assagie. Et. 
5. Te. Miens. 6. Uélé. Utile. 
7. Ariser. 8. Ili. Serein. 9. Tennis.
Not. 10. Emeus. Sens. 

Verticalement 
1. Immaturité. 2. Nausée. LEM.
3. Très. Laine. 4. Entamer. Nu. 
5. Ré. GI. Isis. 6. Pieuses. 
7. Orienter. 8. Gel. Sirène. 
9. Enée. Ion. 10. Restreints.

JARDINAGE

TOTOGOAL
1X1   211   1XX   X1X   1 – 0-0
1 gagnant avec 12 points 6892.50
8 gagnants avec 11 points 861.60
147 gagnants avec 10 points 46.90
Somme estimée au premier rang du
prochain concours: 280 000 francs.

BOTANIQUE

L’herbier suisse 
sur la Toile 
Quelque 30 000 planches, comprenant
des images et des descriptions scientifiques
de plantes suisses, seront accessibles au pu-
blic d’un simple coup de clic. L’Université de
Neuchâtel (UniNE) et Wikimedia viennent de
conclure un accord dans ce sens pour la nu-
mérisation et la diffusion sur internet des
planches de l’herbier suisse conservé à l’uni-
versité neuchâteloise. Une première mon-
diale, selon cette dernière, qui a mandaté le
photographe Ludovic Péron pour numériser
les documents d’ici la fin de l’été. 

L’Université de Neuchâtel est propriétaire
ou dépositaire d’une vaste collection d’her-
biers remontant au XVIIIe siècle et contenant
475 000 planches d’un intérêt scientifique et
historique indéniable. Certaines portent la si-
gnature de Louis Agassiz, célèbre botaniste,
zoologiste et géologue américano-suisse du
XIXe siècle. ATS/CDB

ERNEST BORGNINE

Mort d’un grand
méchant doux
Avec ses airs de bouledogue, Ernest Bor-
gnine, mort dimanche à Los Angeles à l’âge de
95 ans, avait le physique pour jouer les brutes
épaisses. Révélé dans le rôle d’un sergent vio-
lent dans «Tant qu’il y aura des hommes»
(1953), il affine encore son interprétation de
sadique invétéré dans deux westerns my-
thiques, «Vera Cruz» (Robert Aldrich) et
«Johnny Guitare» (Nicholas Ray). Mais c’est
un rôle à contre-emploi qui lui vaudra un Os-
car en 1955 avec «Marty», de Delbert Mann,
où il incarne un boucher new-yorkais amou-
reux d’une institutrice timide. Fatigué de
jouer les méchants, cet acteur connu pour sa
grande gentillesse se tournera ensuite vers la
télévision avant de retrouver Aldrich qui va lui
offrir quelques rôles savoureux dans les an-
nées 60, («Les douze salopards», «L’empereur
du Nord», «La cité des femmes»). ES

Ernest Borgnine en 1969. KEYSTONE


