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SERVICES
SOS
Ambulances  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144

Police
Appels urgents  . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Centrale d’engagement
et d’alarmes  . . . . . . . . . . 026 305 17 17

Centres d’intervention
Région Nord:
Domdidier  . . . . . . . . . . . 026 305 66 71
Région Centre:
Granges-Paccot  . . . . . . 026 305 68 11
Région Sud:
Vaulruz  . . . . . . . . . . . . . . 026 305 67 41

Feu
Fribourg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118

URGENCES

Permanence médicale
Fribourg et Sarine  . . . . 026 350 11 40
Glâne  . . . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Gruyère  . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Veveyse  . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Avenches, Payerne  . . . . 0848 133 133
Broye fribourgeoise  . . . 0848 133 133
Morat et Lac  . . . . . . . . . 0900 670 600

Permanence dentaire
Fribourg: S.F.M.D. tous les jours
026 322 33 43*
Dentomed: 026 477 00 00*
Centre Médico-Dentaire Beauregard
026 309 26 26*
Sud fribourgeois: S.F.M.D.
026 919 35 30*
Broye FR-VD: S.F.M.D.
0848 133 133*
Dentalys Payerne 
026 660 89 12*
* Paiement comptant

Perm. chiropratique
sa-di et jours fériés de 9 à 12 h
079 626 55 54

Aide aux victimes
Main tendue 24 h sur 24 . . . . . . . . 143
SOS futures mamans | 
Perm. tél. 24 h sur 24 | 
T. 026 3 220 330. 
Accueil de nuit «La Tuile» | Toit, re-
pas pour les pers. sans logis | rte de
Marly 25 | Fribourg | T. 026 424 43 21 |
Ouv. dès 19 h. 
Info sida | Antenne | T. 026 424 24 84.
SOS-Alcool 24 h/24 | T 0848 805 005.

PHARMACIES

FRIBOURG ET ENVIRONS
Mardi 29 novembre 2011
Pharmacie St-Paul
Bd de Pérolles 65a
di et jours fériés 9 h 30-11 h 30, 
17 h-18h
lu-sa selon horaire individuel de
chaque pharmacie.
En dehors des h d’ouv. 026 350 1 144

ROMONT
Pharmacie de la Belle-Croix
026 652 90 40
di et jours fériés 10-12 h, 17-18 h

BULLE
Pharmacie de Riaz 026 912 33 00
sa 8-12 h, 13 h 30-16 h; di 10-12 h, 
17 h 30-18 h 30, lu 9-12 h, 14-18 h 30

ENVIRONS PAYERNE
Pharmacie Amavita,
Domdidier, 058 851 30 17
En dehors des heures 026 662 17 77

PAYERNE
Pharmacie Capitole Abbatiale
026 662 17 77

Au secours, mon jardin est tout sec!
Pas de pluie, et la terre qui se dessèche... Faut-il inonder vos plantations pour autant?
Tout dépend de quel végétal il s’agit. Marche à suivre pour un arrosage à bon escient.

JEAN-LUC PASQUIER*

Morceaux choisis de la vie de Gégé et Zé-
zette: «Va arroser l’jardin, tu vois bien
qu’c’est tout sec!», «J’ai coupé l’eau et
chuis bien dans l’canapé.» Ça, c’est parce
que Gégé ne s’active dans le jardin que si
les ordres de Zézette sont cohérents. Et
c’est aussi parce que Zézette reste per-
suadée qu’elle possède une télécom-
mande magique pour diriger son Gégé.
Alors imaginez le tableau lorsque la télé-
commande ne fonctionne pas de ma-
nière optimale. Ou lorsque le Gégé s’est
déjà affalé dans le fauteuil mou et que
Zézette l’invective de faire ci et ça.
Bruyamment il va de soi. Le fondement
vissé dans le velours tendre et la bière
fermement lovée dans les pognes du
lourdingue, il faudrait que les plombs
sautent pour voir trembler la chair de ce
phoque adipeux de Gégé. Zézette s’im-
patiente, lève les yeux au ciel et prie le
petit Jésus. Soudain, Zézette se sent tou-
chée par la grâce des dieux: elle a trouvé
la parade! «Mon doux Gégé…», dit-elle
soudain d’une voix angélique. «Quoaaah
encooore», répond le renégat. «Ne
trouves-tu pas qu’la haie de troènes
commence à perdre ses feuilles? Je com-
mence à apercevoir les Durand.» L’effet
«siège éjectable» est instantané. «Foi de
Djou!», hurle le Gégé en sautant dans ses
charentaises. Zézette jubile: «Pile dans le
mille...»

Que faire avec cette sécheresse?
Il va de soi que l’automne est splendide
et que ses couleurs chatoyantes nous
charment depuis des lustres. Mais avez-
vous pensé à la nature? Les sols sont secs
comme des biscuits militaires et les ri-
vières glougloutent péniblement. Et les
jardins ne font pas les malins non plus.
Alors comment réagir face à cette situa-
tion inhabituelle et préoccupante? Façon
Zézette, la réponse se veut nuancée: «ça
dépend» (prenez l’accent, c’est plus joli).
En fait, la nature s’adapte très bien. Les
grands feuillus ont bouclé l’année depuis
un moment déjà et vivront de leurs ré-
serves durant l’hiver. Les conifères vont
s’alléger de leurs plus anciennes aiguilles
qui consomment plus qu’elles n’appor-
tent. L’effet sera donc visible au prin-
temps: les nouvelles aiguilles prendront
le jus des anciennes et ces dernières, ex-
sangues, tomberont comme en au-
tomne. L’intérieur des conifères paraîtra
donc moins fourni qu’à l’accoutumée et
cette chute d’aiguilles inquiétera ceux
qui ont la mémoire courte. Donc là aussi,
la sélection est impitoyable, mais juste et
bien réglée. 

Dans le jardin et sur les balcons, c’est
une autre histoire: les plantes établies
depuis quelques années ne souffrent que
peu, par contre, les jeunes plantations,
les plantes persistantes et les plantes en
bac nécessitent quelques gouttes…

Là où l’arrosage est nécessaire
Si vous avez semé de la doucette ou s’il
vous reste quelques légumes d’hiver, il
va de soi que cette petite production po-
tagère doit être surveillée et, le cas
échéant, irriguée. Mais attention! N’arro-
sez que les pieds des plantes afin d’éviter
d’en mettre partout (Zézette risque de se
transformer en furie) et d’autre part pour
économiser cette ressource rare (là, c’est
la colère des dieux que vous risquez). De
plus, n’arrosez que durant l’après-midi,
lorsque le sol est dégelé. Ensuite, les
plantes cultivées en pot ou en bac n’ont
aucune chance sans votre arrosoir salva-
teur. Ici, la générosité vaut mieux qu’une
goutte par jour. Et ne croyez pas qu’en
laissant de la flotte dans les soucoupes,
vos plantes disposent d’une réserve pour
l’hiver, au contraire elles détestent. Z’ai-
mez pas non plus avoir les pieds dans
l’eau glacée, non?

Fraîches plantations 
et persistants

Vous voyez, ce n’est pas si urgent que ça.
Zézette devrait se calmer un peu.
Quoique. Si comme Gégé, vous avez
planté dernièrement une haie complète,
des arbres fruitiers ou des rosiers à ra-
cines nues (en français: sans pot ni terre,
donc rien à voir avec les Chippendales),
ces jeunettes de plantules doivent être
aux petits soins et arrosées généreuse-
ment dès que la terre commence à croû-
ter en surface. Les arbustes qui gardent
leurs feuilles en hiver (buis, bambous et
Cie), les haies persistantes (laurelles,
troènes, ifs, etc.) ainsi que les conifères
nécessitent une bonne rasade du pré-
cieux liquide avant que la terre ne gèle.
En effet, ces végétaux continuent de res-
pirer, et de perdre ainsi un peu de flotte à
chaque ronflement, donc cet apport peut
se révéler salvateur si la pluie ne venait
pas à tomber en abondance ces pro-
chaines semaines. Quoi qu’il en soit, vi-
dangez une deuxième fois votre tuyaute-
rie après acte. Résigné le Gégé.
Guillerette la Zézette. I

* horticulteur, maîtrise fédérale

Les buis, les bambous ainsi que les plantes en pot commencent à souffrir du sec, 
à vos arrosoirs! JEAN-LUC PASQUIER

Tirages du 28 novembre 2011
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Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.

www.loro.ch
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Seule la liste officielle des résultats
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SUDOKU b
    

La règle du SUDOKU est on ne 
peut plus simple. Le but est de 
compléter la grille en utilisant 
les chiffres de 1 à 9 et en 
tenant compte que chaque 
ligne, colonne et carré contient 
tous les chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec 
une nouvelle grille dans la 
prochaine édition de
La Liberté

N° 1748 Difficile
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SUDOKU MOTS CROISÉSby Ex-perience.ch

SOLUTION DU LUNDI 28 NOVEMBRE

Horizontalement 
1. Travailler dans la restauration. 
2. Qualité du boudin. 
3. Parler avec prétention. L’einsteinium. 
4. Camp de base avant la conquête des
sommets. Incapable de casser la
croûte.
5. Avec elle, fini le grand prix! Cours à
travers les lacs suisses. 
6. Un pour tous. Au cœur de l’Etna. 
7. On met en elle bien des espoirs. Eth-
nie du Rwanda et du Burundi. 
8. Ordre à ne pas respecter. Il émet un
beau timbre dans les postes. 
9. Site du Val-d’Oise homonyme d’un
site vaudois. 
10. Danses à la sortie du bal. On peut
toujours se l’accrocher à la culotte. 

Verticalement 
1. Effectuer un transfert de charge. 
2. Troue les peaux les plus épaisses.
Attaquai par derrière. 
3. Incroyable, mais vrai! 
4. Tout lui est égal. Détachée du reste
du monde. Doux cri. 
5. Grosse perturbation. Celui de l’âne
fait ralentir les chevaux. 
6. Bien tempéré. Pour les soins de la
peau. 
7. Colorant naturel. Chambre inconfor-
table. 
8. Distance à distance de chez nous.
Elles ont une forte teneur en argent. 
9. Empêcha de s’élever dans le ciel. Bien
étudié. 
10. On fait appel à lui quand ça va mal. 

Horizontalement 
1. Ronflement. 2. Epilogue. 
3. Cie. Galets. 4. An. Mère. Am.
5. Péri. Etêta. 6. Iriser. Gin. 
7. Tapenade. 8. Art. Arte. 9. Loi.
Eolien. 10. Entretiens.

Verticalement 
1. Récapitule. 2. Opinera. On. 
3. Nie. Ripait. 4. FL. Miser. 
5. Loge. Entée. 6. Egarera. OT. 
7. Mulet. Dali. 8. EEE. Egérie. 
9. Tati. Ten. 10. Tasmaniens.

JARDINAGE

TOTOGOAL
X21   1X1   121   221   X – 4-1
1 gagnant avec 11 points 30 599.50
15 gagnants avec 10 points 2040.-
Somme approximative au 1er rang du
prochain concours: 980 000.-

CINÉMA

Le réalisteur Ken
Russel est mort
Le réalisateur Ken Russell, «enfant terri-
ble» du cinéma britannique et nommé pour
plusieurs oscars en 1970 pour le film «Wo-
men in Love», est décédé dimanche à l'âge de
84 ans, a indiqué hier sa famille. Ken Russell,
qui a débuté sa carrière dans la télévision,
avait un penchant marqué pour la polé-
mique, la sexualité et les univers flam-
boyants. Il est connu pour avoir porté à
l'écran la comédie musicale rock «Tommy»
des Who en 1975. 

Né en 1927 à Southampton, Russel avait
reçu un projecteur de cinéma à l'âge de 7 ans.
Après un bref passage dans la marine mar-
chande, il s'essaie sans succès au cinéma
avant de se tourner vers le ballet, puis vers la
photo de mode, et enfin le cinéma muet. Son
documentaire sur le compositeur Edward El-
gar débute une longue série de 32 films pour
la BBC.

Ken Russel perce réellement au grand
écran en 1969 avec «Women in Love», d'après
le roman de D.H. Lawrence sur la vie senti-
mentale mouvementée de deux sœurs – et de
leurs amants – en Grande-Bretagne après la
Première Guerre mondiale. Le film joué par
Glenda Jackson, Oliver Reed, Jennie Linen et
Alan Bates comporte une scène de lutte nue
entre Oliver Reed et Alan Bates, qui avait à
l'époque fait scandale.  ATS

EN BREF

LÂCHER PRISE

La joie se trouve
au fond du trou
C’est un petit bouquin déroutant:
couverture rose vif, format
souple, dessins façon BD et
textes qui s’écrivent en gros, en
petit, en droit ou en sinueux. Dans
ce «petit lâcher-prise illustré»,
Rosette Poletti explique qu’avan-
cer vers la liberté intérieure, c’est
comme tomber dans un trou. En
tombant, on se cogne, on se
trompe, on lutte... Et on finit par
trouver une source de joie qui ne
dépend pas de l’intellect, mais de
l’expérience vécue et de l’ouver-
ture au Tout Autre. Sous des
dehors légers, ce bouquin illustré
par Philippe Maire touche très
juste, à la croisée de la psycholo-
gie et de la spiritualité. AMO
> Richard Maire et Rosette Poletti, «La
loi de la gravité n’est pas à prendre à la
légère. Le petit lâcher-prise illustré». Ed
Jouvence, 64 pp.


