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MARDI 13 DECEMBRE 2011

AVANT-DER | 31

SERVICES

sos
Ambulances ................... 144
 Police
Appelsurgents ................. 117
Centrale d'engagement

etdalarmes .......... 0263051717
Centres d’intervention

Région Nord:

Domdidier ........... 026 30566 71
Région Centre:

Granges-Paccot ...... 0263056811
Région Sud:

Vaulruz .............. 026 30567 41
Feu
Fribourg ...l 118
URGENCES

Fribourg et Sarine .... 026 3501140
Glane ............... 026 3501140
Gruyere ............. 026 3501140
Veveyse ............. 026 3501140
Avenches, Payerne .... 0848133133
Broye fribourgeoise ... 0848133133
Moratetlac ......... 0900 670 600

Fribourg: S.F.M.D. tous les jours
026 322 33 43*

Dentomed: 026 477 00 00*
Centre Médico-Dentaire Beauregard
026 309 26 26*

Sud fribourgeois: S.F.M.D.

026 919 35 30*

Broye FR-VD: S.F.M.D.

0848133 133*

Dentalys Payerne

026 660 89 12*

* Paiement comptant

Perm. chiropratique

sa-di et jours fériésde 9al2h
079 626 55 54

Main tendue 24 hsur24 ........ 143
SOS futures mamans |

Perm. tél. 24 h sur 24 |

T. 026 3 220 330.

Accueil de nuit «La Tuile» | Toit, re-
pas pour les pers. sans logis | rte de
Marly 25 | Fribourg | T. 026 424 43 21 |
Ouv. des 19 h.

Info sida | Antenne | T. 026 424 24 84.
S0S-Alcool 24 h/24 | T 0848 805 005.

PHARMACIES

FRIBOURG ET ENVIRONS

Mardi 13 décembre 2011
Pharmacie Capitole Gare CFF

lu-ve 6 h 45-21h,sa 8 h-21h,

di et jours fériés 9 h 30-21 h,

lu-sa selon horaire individuel de
chaque pharmacie.

En dehors des h d'ouv. 026 350 1144

ROMONT
Pharmacie Frey 026 652 2312
di et jours fériés 10-12 h, 17-18 h

BULLE

Pharmacie Sun Store Coop
026912 3300

sa8-12 h,13h 30-16 h; di 10-12 h,
17h 30-18 h 30, lu 9-12 h, 14-18 h 30

ENVIRONS PAYERNE
Pharmacie de Granges-Marnand
026 66810 48

En dehors des heures d'ouverture
026 660 18 18

PAYERNE
Pharmacie du Banneret
026 6601818

|@

TOTOGOAL

XX1 2X1 XX2 X12 1-1-3
6 gagnants avec 11 points  6971.90
108 gagnants avec 10 points 387.30
Aucun gagnant aux trois premiers
rangs.

Tirages du 12 décembre 2011
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Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.
www.loro.ch

Mon beau sapin, roi du salon...

Trouver le meilleur, le fin du fin en matiére de sapin de Noél est une chose. Mais encore
Sfaut-il savoir comment Uentretenir et le garder en vie, au moins jusqu’aux fétes.

JEAN-LUC PASQUIER"

Hugo ne joue plus aux Lego. Ca fait long-
temps déja. Et d’ailleurs, il a d’autres
chats a fouetter. Hugo est un lutin tres af-
fairé. Il est responsable de la sélection
des sapins de Noél, lui ! Alors, depuis
quelque temps, Hugo a le regard renfro-
gné du lutin qui se concentre et qui ne
souhaite pas étre dérangé. Pas parce
qu'il fouette des chats (on se demande
d’ailleurs qui a inventé cette expression
idiote qui fout la frousse aux pauvres pe-
tits félins qui n'y sont pour rien) mais
parce que les clients d’'Hugo sont tres
exigeants. Et aussi parce qu'Hugo est
plus petit qu'un chat. Ceci explique
peut-étre cela. Mais bon, la n’est pas la
question. Hugo, donc, veut satisfaire sa
clientele. Le bonnet profondément vissé
juste au-dessus de ses yeux malicieux,
Hugo sautille de sapin en sapin, évalue,
sélectionne, surveille, additionne, multi-
plie, note, compte, trie. Tout ¢a pour
trouver le meilleur, le fin du fin, la creme
de la créeme (ici, on dit «de la double»,
mmmbhhh, c’est bon!).

Séparation des pouvoirs

Mais comme a chaque Noél, Hugo a un
pincement au cceur en pensant aux
hommes qui n'y comprennent rien et
qui ralent parce que leur beau sapin ne
tient pas ses promesses. Ah, s’ils savaient
y faire... En effet, pour tenir son sapin
jusqu'aux fétes, il faut un tout petit peu
de savoir-faire. Maintenant attention,
afin de ne pas décevoir Hugo, il convient
de séparer les pouvoirs a la maison: une
personne doit se charger du choix artis-
tique et du transport et 'autre de la déco-
ration ainsi que de l'arrosage. Vous sai-
sissez la difficulté de l'exercice ? Tres
bien. Maintenant avant de nous énerver,
parlons un peu d’histoire.

400 000 indigénes

Les origines de l'arbre de Noél, tel qu'on
le connait de nos jours, remontent aux
environs du XVI¢ siecle. Belle époque ou
l'on a commencé a décorer des sapins
avec des fruits et différentes offrandes
(non, les chats ne faisaient pas partie des
offrandes usuelles). Le choix s'est porté
sur I'épicéa, plutdt que sur une autre es-
Sence, car sa ramure est persistante et
rappelle ainsi que la vie ne meurt pas.

Le message du sapin de Noél est donc
que la vie reste verte et qu’elle est un
don. Le sapin toujours vert devient donc
le symbole de la vie. Sauf que le sapin
meurt, lui. Mais bon. Depuis, d’autres es-
sences sont venues abreuver les étals des
jardineries, a 'instar de la superstar, le

Si vous souhaitez conserver la belle verdeur de votre sapin jusqu’a Noél, gardez-le au
frais... JEAN-LUC PASQUIER

Nordmann, qui conserve nettement plus
longtemps ses aiguilles que I'épicéa bien
de chez nous. Sa ramure plus dense et sa
parure vert foncé et brillante ont réussi a
détroner notre roi des foréts. Le Nord-
mann ne pousse donc pas naturellement
chez nous, mais il y est cultivé. D'ailleurs,
saviez-vous que sur le million de sapins
de Noél vendus chaque année en Suisse,
pas moins de 400 000 sont issus de nos
terres? Pas mal, non?

Veillez a la fraicheur

La personne qui a la lourde responsabi-
lité de choisir I'étre qui couvera les ca-
deaux doit s'assurer de deux choses es-
sentielles: la fraicheur et la répartition
uniforme des branches. Pour la frai-
cheur, assurez-vous de porter votre choix
sur la derniere livraison et de veiller a
l'aspect du feuillage. Si votre sapin se dé-
nude dans votre véhicule avant méme de
l'avoir touché, vous vous étes planté. Re-
commencez. Quant a la répartition des
branches, elle a une importance capitale
pour 'ambiance du couple jusqu’apres
les fétes. Vous voyez ol je veux en venir?
Maintenant que, comme Hugo, vous
avez porté votre choix sur le plus beau
des sapins, si possible avec un label Fair

Trees ou de gestion durable de I'environ-
nement, transportez-le jusque chez
vous. Puis, déposez-le encore emballé
dans son filet a I'extérieur dans un coin a
I'abri du vent et du soleil. Avant d’ouvrir
votre biere de récompense, rafraichissez
le biseau de la coupe de I'écorce brune a
l'aide d'un couteau bien afftité. Cette
pratique permet a 'arbre d’absorber a
nouveau de l'eau (n'essayez pas la biere,
c’est interdit). Puis, plongez-lui le pied
dans un grand seau d’eau fraiche (de
l'eau j'ai dit).

Noél, le pied dans I'eau

Quelques jours avant Noél, déballez vo-
tre engin a 'extérieur et rentrez-le dans
le salon en positionnant le pied dans un
support a réserve d’eau. La partie
d’écorce brune doit tremper dans l'eau,
sinon, votre sapin va sécher et ce sera de
votre faute. A partir de la, vous pouvez
déléguer la suite a la deuxiéme personne
qui, elle, devra se charger de vous satis-
faire avec une décoration digne de vos
actes préparatoires, hahaha... Finale-
ment, veillez a ce que cette gentille per-
sonne complete régulierement la réserve
d’eau. |

*horticulteur, maitrise fédérale

TRADITION

Quand les cloches
sonnent, sonnent..

ANNICK MONOD

On ne les entend plus, a
force de les cotoyer. Et
pourtant. De  bronze
(cloches et clarines) ou de
téle d’acier (sonnailles et
toupins), les cloches ryth-
ment le quotidien des
Suisses, des églises a l'al-
page. Et connaitre le
monde des cloches, ses
noms, ses codes, sa
beauté et sa part de folie,
cest se familiariser avec
tout un pan de I'histoire
du pays. Voila 'ambitieux
défi que reléve, avec succes, le journaliste
Claude Quartier, dans un livre a la fois fouillé
et beau qui plonge dans un savoir-faire aussi
ancien que 'élevage.
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De la fonderie a I'atelier du cuir, Claude
Quartier remonte le temps et les techniques
pour explorer la fabrication, la forme, le son
et le décor des cloches. Colliers de bois ou
colliers de cuir, colliers gravés, brodés ou dé-
corés de poils de blaireau: c’est tout un artisa-
nat qui se dévoile. Le livre fait honneur au sa-
voir-faire fribourgeois, avec un beau portrait
de Jean-Claude Bovet, de Bulle, qui fabrique
et restaure depuis 1964 des colliers de cuir
ouvrageé.

Aujourd’hui, les cloches se revendent
(compter mille francs pour un gros toupin de
40 cm de haut et 12 kilos), se réinventent, se
collectionnent... s'imitent parfois (gare aux
fraudeurs!). Elles n’en restent pas moins un
art universel: pour preuve, ces petites clo-
chettes qui chassent les mauvais esprits loin
des bovins jusqu'en Birmanie... et les jolies
cloches en bois, a battants extérieurs, qu'on
accroche au nord de la Thailande au cou
des... éléphants. |
> Claude Quartier, «Cloches et sonnaillesy. Ed. Favre,
176 pp.

SOCIETE
Les confessions

d’un travesti

Qui sont-ils, ces travestis qui met-
tent des annonces dans les jour-
naux pour vendre leur corps a des
hommes? Edi Oliveira, Brésilien
débarqué en Suisse en 2003,
raconte comment et pourquoi il
s'est prostitué. Un récit direct,
humain et sans chichis, qui en dit
long sur I'Helvétie. AMO

> Edi Olivera, «Journal d'un travestiy,

Ed. Favre, 128 pp.
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Difficile

La régle du SUDOKU est on ne
peut plus simple. Le but est de
compléter la grille en utilisant
les chiffresde 1 a9 eten
tenant compte que chaque
ligne, colonne et carré contient
tous les chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec
une nouvelle grille dans la
prochaine édition de

Grilles de fabrication Suisse

WWW.SU-DO-KU.CH

N° 1759
8/3/4|6]/2|5[7]1]9
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Horizontalement

1. Inutile sur une jambe de bois.

2.l n'est pas toujours pris au sérieux.
Elever, en épelant.

3. Nait sous le signe des Poissons.
Demandant a étre remplacés.

4. Ne sont pas démunis. Provoquent des
insatisfactions.

5. Pas toujours facile a trouver pour un
gadget. Possessif.

6. lls naviguaient dans la Gaule romaine.
7. Bouquin pour le chasseur. Poete hon-
grois.

8. Le tunisien. C'est-a-dire. Moi-méme.
9. Un redressement lui est indispensa-
ble. Foi de brebis.

10. Devant I'heureuse élue. Un homme
de braise.

Verticalement

1. Difficiles a encaisser, surtout en
public.

2. Du boulot en plus, pour la femme de
ménage! Dent de la mer.

3. Paroles, paroles, paroles. A un pont
maritime.

4. Informe la Suisse. Technique pictu-
rale monocolore.

5. Deux de pique. Piece du gréement.
6. Montée sur le tréne. Le chrome.

7. Mise a égalité. Son découpage se fait
d’'age en age.

8. Le sélénium. lls sont sept a gouverner
la Suisse.

9. Ma famille. Dense du ventre.

10. Entraine dans des voyages risqués.
Le policier ne le lache pas.

m
. B
T '

10

SOLUTION DU LUNDI 12 DECEMBRE

1. Perfection. 2. Ecoeurés. 1. Périphrase. 2. Ecussonner.
3.Ruse. En. Se. 4. Ise. Ipéca. 3. Roseau. Eze. 4. Fée. Uléma.
5. Psaumes. Ri. 6. Houle. Mais. 5. Eu. Imerina. 6. Crépe. Rend.
7.RN. Errer. 8 Anémie. Ath. 7.Ténesme. Eh. 8.1S. Ara.

9. Sézanne. Ai. 10. Ere. Adhéra. 9. Sari. Tar. 10. Nue. Ischia.



