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SERVICES
SOS
Ambulances  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144

Police
Appels urgents  . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Centrale d’engagement
et d’alarmes  . . . . . . . . . . 026 305 17 17

Centres d’intervention
Région Nord:
Domdidier  . . . . . . . . . . . 026 305 66 71
Région Centre:
Granges-Paccot  . . . . . . 026 305 68 11
Région Sud:
Vaulruz  . . . . . . . . . . . . . . 026 305 67 41

Feu
Fribourg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118

URGENCES

Permanence médicale
Fribourg et Sarine*  . . . 026 350 11 40
Glâne  . . . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Gruyère  . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Veveyse  . . . . . . . . . . . . . 026 350 11 40
Avenches, Payerne  . . . . 0848 133 133
Broye fribourgeoise  . . . 0848 133 133
Morat et Lac  . . . . . . . . . 0900 670 600

Permanence dentaire
Fribourg: S.F.M.D. tous les jours
026 322 33 43*
Dentomed: 026 477 00 00*
Centre Médico-Dentaire Beauregard
026 309 26 26*
Sud fribourgeois: S.F.M.D.
026 919 35 30*
Broye FR-VD: S.F.M.D.
0848 133 133*
Dentalys Payerne 
026 660 89 12*
* Paiement comptant

Perm. chiropratique
sa-di et jours fériés de 9 à 12 h
079 626 55 54

Aide aux victimes
Main tendue 24 h sur 24 . . . . . . . . 143
SOS futures mamans | 
Perm. tél. 24 h sur 24 | 
T. 026 3 220 330. 
Accueil de nuit «La Tuile» | Toit, re-
pas pour les pers. sans logis | rte de
Marly 25 | Fribourg | T. 026 424 43 21 |
Ouv. dès 19 h. 
Info sida | Antenne | T. 026 424 24 84.
SOS-Alcool 24 h/24 | T 0848 805 005.

PHARMACIES

FRIBOURG ET ENVIRONS
Mardi 15 novembre 2011
Pharmacie Capitole Gare CFF
lu-ve 6 h 45-21 h, sa 8 h-21 h,
di et jours fériés 9 h 30-21 h,
lu-sa selon horaire individuel de
chaque pharmacie.
En dehors des h d’ouv. 026 350 1 144

ROMONT
Pharmacie Frey 026 652 23 12
di et jours fériés 10-12 h, 17-18 h

BULLE
Pharmacie Repond
026 912 33 00
sa 8-12 h, 13 h 30-16 h; di 10-12 h, 
17 h 30-18 h 30, lu 9-12 h, 14-18 h 30

ENVIRONS PAYERNE
Pharmacie Capitole Bullet,
Estavayer-le-Lac, 026 663 10 09
En dehors des heures d’ouverture
026 662 18 18

PAYERNE
Pharmacie de la Promenade
026 662 18 18

Faux doum peut-être, mais vrai nain!
Chamaerops humilis est un palmier tout petit, certes, mais costaud. Un format idéal
pour le cultiver sur votre balcon... à condition de lui réserver un coin exposé au sud. 

JEAN-LUC PASQUIER*

L’équilibre des mensurations de David
est parfait. David s’en tamponne le co-
quillard. Lui, ce qui l’intéresse, c’est la
chasse à la fronde. Il aurait pourtant tout
pour plaire aux petites demoiselles du
royaume, mais non, Môssieur fait son ef-
fronté et ignore les sifflets des courti-
sanes (oui, les filles savent aussi siffler).
Ses copains de jeu n’en reviennent pas.
Autant David est courageux face à l’ad-
versité du combat, autant il peut être
couard lorsque les papillonneuses lui
font des clins d’ailes. Alors que eux, ses
copains, aimeraient tant sauter sur
toutes ces mines prêtes à exploser, Da-
vid, lui, fait mine de ne pas s’y intéresser.
Et Dieu sait si ses hormones lui implo-
rent d’agir différemment pour garantir sa
descendance. Mais David a un secret. 
Ce que ses camarades de jeu ne savent
pas, c’est qu’il partage une passion ca-
chée avec la sculpturale Gisèle. Aaah, Gi-
sèle! Splendide mannequin de près de
deux mètres de haut, et qui arbore des
courbes généreuses qui nourriraient les
fantasmes d’un régiment. Sauf que Da-
vid n’arrive pas à se résoudre à présenter
son magnifique perchoir à ses hyènes de
potes. Car ce qu’il craint par-dessus tout,
ce sont leurs railleries dignes des pires
pieds nickelés. Et aussi parce que David
est un nain…

Faux doum, mais vrai nain
Le «faux doum» est un vrai palmier nain.
D’ailleurs, on l’appelle aussi «palmier
nain». Bravo. Les botanistes lui ont
donné un autre nom, juste pour se don-
ner des airs scientifiques. Ils l’ont affublé
d’un ridicule sobriquet. «David» aurait
été joli, mais bon. N’est pas botaniste qui
veut. Alors, à la limite de se moquer de la
petite taille du bougre, ils ont fait mu-
muse avec le grec et lui ont trouvé une
contraction qui résume sa morphologie
en ces termes: «Chamaerops humilis».
En français, ça donne à peu près ça:
«humble buisson bas». Goliath s’en
gausse.

Touti rikiki, maousse costaud
Le faux doum est originaire du bassin
méditerranéen. Il fait d’ailleurs partie,
avec le Phœnix theophrastii, du cercle
très fermé (ils sont deux) des palmiers
d’origine européenne. Raison pour la-
quelle le faux doum est réputé comme
étant l’un des palmiers les plus résis-
tants au froid avec son cousin, le pal-
mier du Tessin, qui lui n’est pas origi-
naire du Tessin mais d’Asie. Cool. Donc,
le faux doum s’adapte facilement à no-

tre climat, sauf si ce dernier s’amuse à
titiller les moins 12°C, températures qui
incitent les dames à mettre des moufles
et les hommes à faire les malins en di-
sant qu’ils n’ont pas froid (et qui reni-
flent ensuite durant des semaines en se
la jouant mourants). Il suffit de cultiver
votre faux doum dans une vraie terre
drainante et chaude (sol sableux plein
de cailloux) et à un emplacement pro-
tégé de la bise glaçante. 

Parfait pour les balcons
Grâce à sa croissance lente et compacte,
le faux doum est un palmier bien adapté
à la culture en pot ou en bac. Il suffit de
l’empoter au printemps dans un pot ou
un bac à peine plus grand que le pot de
culture. Utilisez du substrat pour plantes
méditerranéennes en laissant 5 cm de li-
bre au-dessous du rebord. Comblez ce
vide avec de la lave volcanique concas-
sée (disponible en jardinerie au rayon
mulch et terreau). Le faux doum reste
petit et bien trapu si vous le délaissez un
peu. Par contre, vous pouvez favoriser sa
végétation en l’arrosant régulièrement et
en rajoutant tous les quinze jours de
l’engrais liquide à ce breuvage du prin-
temps à l’automne. Oh, il ne se transfor-

mera pas de suite en Goliath surpuis-
sant, mais il ne vous donnera plus cette
bizarre impression qu’il est en plastique.
Enfin, pour qu’il survive à l’hiver à coup
sûr, placez-le dans un angle au sud dès
que ça commence à cailler et emballez
son pot avec un matériau isolant (sac de
jute ou vilain plastique à bulles). N’ou-
bliez pas de surveiller qu’il ne souffre pas
de soif durant la période et arrosez-le de
temps à autre, cette fois, sans engrais.

Mais gare aux épines...
Vous l’aurez compris, le faux doum est
un petit palmier bien costaud et sain.
Faites gaffe quand même lorsque vous
souhaitez le caresser: ce petit se défend
avec les terribles épines qui ornent ses
pétioles. Finalement, sachez qu’il existe
plusieurs variétés particulièrement dé-
coratives à l’instar du Chamaerops hu-
milis var.cerifera qui présente des
feuilles bleutées et un duvet blanchâtre
sous ses palmes. Mieux encore: le faux
doum Vulcano est encore plus compact
que l’espèce et a surtout l’avantage de ne
pas être épineux. Ce David-là, vous
pourrez le caresser comme bon vous
semble… I
*horticulteur, maîtrise fédérale

Le faux doum, ici la variété ‘Cerifera’, est un palmier compact adapté aux petits
espaces et résistant au froid. JEAN-LUC PASQUIER
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Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.

www.loro.ch
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Seule la liste officielle des résultats

JEUX

SUDOKU b
    

La règle du SUDOKU est on ne 
peut plus simple. Le but est de 
compléter la grille en utilisant 
les chiffres de 1 à 9 et en 
tenant compte que chaque 
ligne, colonne et carré contient 
tous les chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec 
une nouvelle grille dans la 
prochaine édition de
La Liberté
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1 2 8

6 4 9

SUDOKU MOTS CROISÉSby Ex-perience.ch

SOLUTION DU LUNDI 14 NOVEMBRE

Horizontalement 
1. Bagage à main. 
2. Poteau renversé. Dernier segment du
corps des arthropodes. 
3. Sont dans une situation de tout
repos. Un des sites les plus visités de
Marseille. 
4. Formée en petite montagne. Manifes-
tation sonore après coup. 
5. Du domaine du possible. 
6. Torchon suisse. Un zeste d’orange. 
7. Groupe anonyme. En sol mineur, voire
en Ré. 
8. Loge chez sa propriétaire. Moyen de
transport dans les deux sens. 
9. A remettre en jeu. Retraitée de la
marine. 
10. Emission qui ne touche pas tous les
continents. 

Verticalement 
1. Accident sur la route. 
2. Bouleversante. 
3. Il ne manque pas d’adresses. Bien
souvent, le soleil y tape dure. 
4. Exposer des salades. 
5. Bonne dame. Une des langues par-
lées en Inde. 
6. Un ancien voilier marchand. Autri-
chien d’origine. 
7. Fière et orgueilleuse. Bande collée au
mur. 
8. Est chez les Anglais. Grands et
minces. 
9. Difficile à mater. Met l’Indienne en
beauté. 
10. Prendre de l’importance. Offerte à la
vue de tous. 

Horizontalement 
1. Maçonnerie. 2. Amodiateur. 
3. La. Tuile. 4. Adèle. Inès. 
5. Donets. 6. Rustres. BP. 
7. Eviteras. 8. Silène. Oïl. 9. See.
Niaise. 10. ER. Bénarès.

Verticalement 
1. Maladresse. 2. Amadouvier.
3. Co. Ensile. 4. Odelette. 5. Ni.
Etrenne. 6. Nat. Serein. 7. Etui.
Sa. Aa. 8. Reins. Soir. 9. Iule. Ise.
10. Erésipèles.

JARDINAGE

TOTOGOAL
211   1X2   22X   121   1 – 0-0
16 gagnants avec 10 points 2454.20
13 numéros avec le résultat, ainsi que 13
numéros, 12 numéros et 11 numéros
n’ont pas été atteints.

BÂLE

Le Musée du papier 
a fait peau neuve
Le Musée du papier, à Bâle, a été entière-
ment restauré. Après quatre mois de travaux,
l’institution vient de rouvrir ses portes au pu-
blic . La nouvelle exposition permanente, en-
tièrement remaniée, dispose de plus de sur-
face grâce à l’aménagement de nouvelles
salles. Les travaux ont coûté 6,7 millions de
francs. Dans le musée, les visiteurs sont invi-
tés à être actifs. Ils peuvent participer à des
ateliers de production, comme de confec-
tionner sa propre feuille de papier ou s’exer-
cer à la composition typographique. Le mu-
sée se trouve depuis 1980 dans deux
bâtiments du quartier de St-Alban. Le corps
principal du bâtiment était un moulin à
grains, transformé ensuite en forge, puis en
moulin à papier en 1453. On y a fabriqué du
papier pendant 446 ans. ATS
> www.papiermuseum.ch

EN BREF

LIVRE

Les paroles du
«sage intérieur»
C’est un curieux petit bouquin
édité sans tapage, à compte d’au-
teur. «Les messages du sage inté-
rieur» de Véronique Spring, active
en géobiologie (à domicile) et
magnétisme à Châtel-Saint-
Denis, sont de petits textes
courts qui parlent de l’ego, de la
conscience, ou du pardon. Des
«textes pour cheminer», ni pro-
verbes ni dogmes, dont le ton
simple et direct aborde une
sagesse que l’on peut reconnaître
comme universelle. AMO
> Info, commande: http://geobio-logis.ch

LAUSANNE

Dès jeudi, le Salon
des loisirs créatifs
Bricolage, beaux-arts, déco d’in-
térieur et activités manuelles: de
jeudi à dimanche, le Salon Crea-
tiva à Lausanne offre tout ce qu’il
faut savoir pour des loisirs créa-
tifs. Une centaine d’exposants et
une soixantaine d’ateliers pra-
tiques sont au programme, ainsi
que plusieurs expos consacrées à
l’art de la dentelle, de la teinture
«tie and dye» ou de la création
textile. Hôte d’honneur: l’associa-
tion Kymè, avec son espace
«recyclage et création». AMO
> www.creativa-lausanne.ch


