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AVANT-DER

39

SERVICES

sos
Ambulances ................... 144
Police
Appelsurgents ................. 117
Centrale d'engagement

etdalarmes .............. 3051717
Centres d’intervention

Région Nord:

Domdidier ............... 3056671
Région Centre:

Granges-Paccot .......... 30568 11
Région Sud:

Vaulruz .................. 30567 41
(Feu
Fribourg ...l 118
URGENCES

Fribourg et Sarine* ....... 3501140
Glane ................... 3501140
Gruyere ................. 3501140
Veveyse ............. 021948 90 33
Estavayer-le-Lac ......... 660 63 60
Domdidier, Avenches .. ... 660 63 60
Payerne ................. 660 63 60
Moratetlac ......... 0900 670 600

Fribourg: S.F.M.D. tous les jours
026 322 33 43*

Dentomed: 026 477 00 00*
Centre Médico-Dentaire Beauregard
026 309 26 26*

Sud fribourgeois: S.F.M.D.
026919 35 30*

Broye FR-VD: S.F.M.D.
0848133133*

Dentalys Payerne

026 660 89 12*

* Paiement comptant

sa-di et jours fériésde 9al12h
079 626 55 54

Centre LAVI | Consult. pour enfants,
hommes et victimes de la route |
T.026 30515 80.

Solidarité Femmes/Centre LAVI |
Consult. femmes |

T.026 322 22 02.

SOS Enfants | Perm. enfants, parents,
jeunes | T.147.

PHARMACIES

FRIBOURG ET ENVIRONS

Mardi 16 aoiit 2011

Pharmacie Capitole Gare CFF

lu-ve 6 h 45-21h,sa 8 h-21 h,

di et jours fériés 9 h 30-21 h,

lu-sa selon horaire individuel de
chaque pharmacie.

En dehors des h d'ouv. 026 350 1144

ROMONT

Pharmacie Téte-Noire

026 65192 92

di et jours fériés 10-12 h,17-18 h

BULLE

Pharmacie Repond

026912 33 00

sa8-12h,13 h 30-16 h; di 10-12 h,
17h 30-18 h 30, lu 9-12 h,14-18 h 30

ENVIRONS PAYERNE

Pharmacie Avenchoise La Mandragore
026676 92 20

En dehors des heures d'ouverture

026 660 52 52

PAYERNE

Pharmacie de la Poste

026 660 52 52

|@

TOTOGOAL

2XX 12X 1X1 XX1 X-0-1
1gagnant avec 12 points  10112.20
13 gagnants ave 11 points 77790
92 gagnants avec 10 points  109.90
Aucun gagnant aux deux premiers
rangs. Somme estimée au prochain
concours: 290000 fr.

Tirages du 15 aoiit 2011

Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.
www.loro.ch

JARDINAGE

Fini les vacances! Les priorités au jardin

Semailles de l'année, tomates, caissettes et massifs, gazon ou fumure, le travail
ne mangque pas apres quelques semaines d’absence. Mais par quoi commencer?

JEAN-LUC PASQUIER*

Vous flottez dans l'air tiede du mois
d’aofit. La téte dans les nuages, les pieds
sur du velours, votre peau de satin respire
la tendresse et la volupté. Tous les bruits
sont atténués. Vos oreilles de coton ne
percoivent que le bruit des flots mélé a
quelques ronronnements de discussions
feutrées. Du bleu dans le regard et un peu
de vanille dans le blanc des yeux, vos
prunelles scintillantes trahissent que
vous n'avez pas sucé que des glacons ces
derniers jours. Bon, c’est les vacances et
vous vous étes autorisé quelques exces.
Perceptibles, les exces. Vous n’avez pas
gagné a la loterie du camping, mais bel et
bien un ou deux kilos ici et la. Ce n’est
pas grave, la vie est belle et le relache-
ment musculaire a du bon. Totalement
relaxé. Vos proches vous demandent
meéme si vous avez pris de la drogue.
Qu'’importe. Vous, vous étes «zeureux».
Tiens?! C’est de nouveau '’heure de la
sieste. Hop, vous vous allongez sur le ga-
zon, les bras croisés derriére la nuque.
Lorsque soudain, un violent coup de
pied dans les cotes brise la torpeur dans
laquelle vous vous étiez plongé: «Tune
crois tout de méme pas que je vais dé-
charger toutes les valises, non !?». Chan-
gement de décor et surtout d'ambiance...

A tout probléme, une solution

Au retour des vacances, vous découvrez
que votre jardin ne s'est pas tondu tout
seul et que vos caissettes de fleurs ne sont
plus aussi belles qu’avant votre départ.
Mais alors, qu'a fait tante Hortense pen-
dant tout ce temps ? A-t-elle siroté votre
gnole? Au lieu de chercher un responsa-
ble, mettez-vous au boulot. Tour d’hori-
zon des priorités.

Priorité n°1: la nurserie

Controlez I'état de toutes vos nouvelles
plantations et des semailles de I'année.
Ce sont elles qui ont droit au traitement
de faveur. Arrosez délicatement et pro-
fondément, car rien ne sert de balancer
des seaux d’eau a tire-larigot, on n’est pas
chez les pompiers. Vérifiez aussi que les
tuteurs et les attaches ont tenu le coup
face aux coups de boutoir des tempétes
tropicales.

Priorité n°2 : les gloutons

Vos tomates et vos lauriers-roses sont de
véritables ogres, s'ils ont été tenus au
pain sec et au goutte-a-goutte par tante
Hortense, redonnez-leur gott a la vie et
gavez-les d'une solution d’engrais li-
quide. Ces plantes apprécieront tout
comme vous appréciez votre biere du

De prime abord, tout va bien; mais a y regarder de plus pres, vous avez encore du

boulot! JEAN-LUC PASQUIER

vendredi soir. La délicieuse premiere gor-
gée fait: «Haaaaaal» Les plantes sont plus
discretes, elles ne rotent pas.

Priorité n°3 : caissettes et massifs

Vos plantes ne vous ont pas attendu pour
continuer de grandir et de produire des
quantités de fruits et de graines. Vu
qu’elles ont fait leur boulot de meres,
elles deviennent un peu moins floriféres.
Voire carrément moches... Dans ce cas,
rabattez les longues tiges flapies d'un bon
tiers. Important: il doit rester des feuilles
au-dessous de vos coups de tranchoir,
elles permettront a la plante de mieux
redémarrer.

Priorité n°4 : esthétique

Certaines plantes sont encore toutes jo-
lies et nécessitent juste une suppression
des fleurs fanées et qu’on leur retire leurs
quelques feuilles jaunes. Le potager aura
certainement besoin d'un sarclage. Don-
nez l'ordre de désherber les plates-
bandes. Vous n’allez quand méme pas
tout faire tout seul, non?

Le gazon quant a lui devra étre tondu a 4
ou 5 cm, pas plus bas. Beaucoup pensent
qu’en tondant court, ils pourront se repo-

ser plus longtemps. Faux. Le gazon souf-
fre d’'une tonte rase, résultat: il pele, jau-
nit, des trous apparaissent et d’autres
plantes s’'installent, plus robustes mais
moins mimies. Bref, la cata. Et si vous
souhaitez I'arroser, ne le faites qu’en cas
de sécheresse prolongée: 1 x 30 mm
(301/m?) maximum par semaine et en
une fois. Servez-vous d'un pluviometre
pour controler, ce n'est pas cher et ca
épargne nos réserves d’or bleu.

Non, il ne s'agit pas de vous allonger avec un
cigare ou un autre truc a la fumée douteuse.
La fumure consiste a fertiliser le sol ou le
substrat dans lequel poussent les plantes.
N’en remettez pas la méme couche qu'au
printemps, mais ciblez quelques petits
coups de fouet aux végétaux tout flagada,
«Flal». Pour ce faire, utiliser de I'engrais li-
quide pour les fleurs et un engrais d’au-
tomne pour le gazon. Important: respectez
scrupuleusement les indications du fabri-
cant. Vous non plus, vous n‘aimez pas les ex-
ces de sel sur votre steak, alors. «Flal». Ca
c'était pour le coup de pied dans les cotes... |

* horticulteur, maitrise fédérale

Saviez-vous que le grébe huppé construit des
nids flottants accrochés aux roseaux? pr

PUBLICATION

Mieux connaitre
les oiseaux du Léman

KESSAVA PACKIRY

C’estun livre de poche. Enfin: il faut avoir une
grande poche. Mais il se glisse tres facilement
dans un petit sac. Idéal lorsqu’on part obser-
ver les oiseaux du Léman. C’est son but et
c’est son nom. «Oiseaux du Lémany, aux Edi-
tions Rossolis, propose a 'amateur de mieux
connaitre la richesse ornithologique de tout
le bassin, au travers de 160 pages.

Les auteurs, le photographe Stéphane Cor-
celle et le dessinateur Mathieu Binand, y ont
mis tout leur talent: plus de 100 photos et une
cinquantaine de dessins accompagnent les
textes pour présenter les 49 especes présentes
autour du lac. Le livre propose aussi ses
conseils pour l'observation des oiseaux et les
meilleurs endroits pour le faire. Un guide utile,
bien pratique, a mettre entre toutes les mains.|

> Stéphane Corcelle, Mathieu Binand, Oiseaux du
Léman, Ed. Rossolis.

RANDONNEES

Sur les sentiers
de Haute-Savoie

La Haute-Savoig, ce n'est pas que
Chamonix et le Mont-Blanc! Mais
quel Romand situe vraiment les
massifs des Bornes, du Bargy ou
du Haut-Giffre? Un nouveau
guide grand format explore ces
sentiers pas si lointains, avec
force belles photos et infos sur la
nature. Ici, pas de performance ni
de montagne préte a consommer,
mais une invitation a la contem-
plation, pour partir en randonnée
comme on part en voyage. AMO

> Daniel Grévoz, Daniéle Chappaz et
Adama Grévoz, «Paradis sauvages de
Haute-Savoie. Sentiers de montagney. Ed.
Rossolis, 186 pp.

by Ex-perience.ch

[MOTS CROISES |

Horizontalement

7 1. Manceuvre sur le terrain. 1
2. Nouvelle pour l'oreille. Fit place nette.
3. Maurer ou Burkhalter.

1. Actualités. 2. Brasseur. 3. Sel.
Eolide. 4. Taels. Emir. 5. Etna.
Ers. 6. Nitrate. Lu. 7. Touent. Foc.
8. Inespéré. 9. Elancé. 10. Nixe.
Eider.

Affluent autrichien du Danube. 2
4. Bon pour I'exportation.
9 5 4 | 8 Il fait souvent un pli. 3
5. Entreprise de blanchissage.
4 5 6. Minéral résistant a la chaleur. 4
Ne pas arriver a gagner.
7. Fait le singe en Amérique du Sud.
Nom de maison italienne.
6 8 9 2 7 8. Fait face a La Rochelle. Cours franco- -
belge. Repere dans le temps.
5 6 9. Combat Total. Essence 6
américaine de bonne qualité.
1 4 8 10. Mise a bout. L'avoir grande ouverte. 7
3 6 Verticalement 8
1. Mieux vaut étre sourd que
d’entendre ca. q
9 7 4 2. Bourde de gourde.
. I 3. La mélodie du bonheur. 10
° ifficile Lien du discours.
813|6(9]4/5]|7]|2]|1]., régle du SUDOKU est on ne 4. Débute dans les cours.
114|7]8[3]2[5]9) 6| omhaeme s o Epuration artificielle du sang.
les chiffres de 1 a9 et en 5. Pas graves. Par quel bout
5/2]9]1 716|348 t_enam compte que cr)aquel I'accrocher? N
- 3|7|1(2|8|4|19/6|5 l'SS: oy L"h”.f’}fei‘u%‘"’;';i‘.’gif.z‘ g I_’etrsonnel. !nvitation a une sortie. SOLU"ON DU SAMEDI 13 AOUT
3 oints opposés.
(4982156 /7|1/3/4 , 7. Donner de I'ampleur. Horizontalement
o Retrouvez la solution avec k ; . .
{65 4[31/9[8 72/ unenouvelle grille dans la 8. Particule chargée. Emplit les feuillets. 1, Abstention. 2. Création.
H 4 9/5(7 2/8l6 1|3 prochaine édition de C'est-a-dire, en raccoutci. 3. Talentueux. 4. Us. Lares.
c La Liberté 9. Volcan le plus haut d’Europe. 5. Ases. ANPE. 6. Léo. Attelé.
=17 16/3]14/5/1]12/8/9] S Elle permet de souffler avant de repartir 7 |ule. Rai. 8. Trime. Fend.
lJo | 118]|6/9|3|4|5]|7 %%ngfgg'f’&ﬁ“éﬁ 10. Diminuer la tension. 9. Dirlo. Ce. 10. Seersucker.



