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Allégez votre
jardin!
Contre l’impression de lourdeur que
donnent certains jardins, un remède:
les graciles graminées. Conseils.

JEAN-LUC PASQUIER*

Votre jardin vous donne-t-il une
impression de lourdeur? Beau-
coup de fleurs et de belles plantes
certes, mais voilà, l’ensemble
vous paraît épais. Alors rien de tel
que des plantes ténues et gra-
cieuses pour trancher dans cette
masse étouffante. Observez votre
jardin avec le recul de l’artiste puis
projetez-vous en surimpression
mentale une image plus idyllique.
Vous savez, à la manière de ces
stéréogrammes qui vous révèlent,

après quelques secondes d’abs-
traction, de splendides images…

Utilisez cette faculté magique
du cerveau humain pour transfor-
mer vos plates-bandes en œuvres
d’art. Faites un croquis et allez fai-
re un tour dans votre garden-
centre favori.

Famille nombreuse
Vu que la mode est à l’«allégé»,

les graminées sont les alliées
idéales des créations qui exigent
structure et légèreté. Si ça vous

parle, vous avez le choix car dans le
genre famille nombreuse, on ne
fait pas mieux: 12 000 espèces re-
groupées dans 700 genres répartis
sous toutes les latitudes de notre
chère planète bleue (sauf là où
c’est blanc toute l’année!). On en
trouve de toutes les tailles et elles
sont extrêmement résistantes,
tout comme les Dalton: imaginez
les Joe’s, toutes petites herbes ré-
sistant à la foulée dominicale des
golfeurs et les gigantesques Ave-
rell’s, des bambous aux qualités
mécaniques incomparables. Mais
une telle diversité ne doit pas non
plus vous inciter à torturer votre
jardinier pour qu’il vous en
montre un échantillon de chaque.

Plante de transition
Les graminées ornementales

sont un élément décoratif du jar-
din somme toute assez récent et
les horticulteurs ont tôt fait d’élar-
gir leur assortiment. De plus, ce
groupe de plantes n’a pas subi les
excès des hybridations intensives
et se présente sous sa forme origi-
nelle; elles sont donc particulière-
ment robustes et s’accommodent
souvent de sols maigres.

Voici un petit éventail des
beautés avec leur aspect esthé-

tique particulier, des plus petites
aux plus grandes: les coussinets
verts de la fétuque de Gautier (Fes-
tuca gautieri), la fine herbe à
moustique aux singuliers épis
(Bouteloua gracilis), l’herbe aux
écouvillons (Pennisetum a. «Little
Bunny»), la laîche de Buchanan
brune (Carex buchananii), les
stipes aux épis chevelus (Stipa te-
nuissima), la luzule des bois au
feuillage large, brillant et persis-
tant (Luzula sylvatica), l’herbe
rouge au feuillage bariolé de verre
et de sang (Imperata c. «Red Ba-
ron»), l’avoine vivace ou «grande
bleue» (Helictotrichon sempervi-
rens), la filigrane hivernale des ca-
lamagrostides strictes (Calama-
grostis x acutiflora «Karl Foerster»)
et finalement, ne manquez pas les
mouvements souples des roseaux
de Chine (Miscanthus sp.).

La foison des formes vous per-
met de créer des transitions entre
différents groupes de plantes dont
les structures et les couleurs se
concurrencent. Partez donc à la
quête de cette graminée qui réta-
blira, à elle seule, l’équilibre dans
ce coin sombre et fouillis de votre
jardin. I

*horticulteur, maîtrise fédérale

De gracieux épis pour alléger la structure parfois étouffante des jardins. DR

La famille des graminées compte plus de 1200 espèces. DR
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