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JARDINAGE

JEAN-LUC PASQUIER

Dix antiseches pour contrer la sécheresse

el un lézard assommé par la

touffeur, Gégé peine a décoller

de son canapé. Pourtant, Rosy

I'a sommé de se bouger. Mais
Gégé pense qu'il a une bonne excuse.
Dans un mélo de souffrance et d’aban-
don, il lui lance mollement: «J’ai la peau
collée sur le simili.» Sereinement, sa
tendre moitié lui lance un ultimatum:
«T"as dix secondes pour étre au garde-
a-vous!» Comme a son habitude, Gégé
grommelle et n'obtempére pas. A la fin
du décompte, Rosy fulmine et retient
des mots pour lesquels elle devrait se
confesser. Cette fois, elle préfere passer
a l'acte. «Juste pour voir.» Loisif fai-
néant tend une derniére fois l'oreille. I
n'entend plus rien et se dit que c'est ga-
gné: pépere va pouvoir poursuivre sa
sieste.

Arroser uniquement
les plantes les plus
vulnérables

C’était compter sans la détermina-
tion sans borne de son épouse teu-
tonne. A pas de loup, Rosy s’approche
du phoque affalé et observe sa cible:
«Cet engourdi de paresseux va mor-
fler!» Une seconde plus tard, le contenu
d'un seau d’'eau froide inonde le mam-
mifére marin. Dans un hurlement bar-
bare, Gégé s’agite comme un poisson
sur le pont d’'un bateau. Il reprend vite
ses esprits et tente un mot pour ne pas
perdre la face. Il se ravise aussitot et se
tait. Il sait qu'il a fait faux...

En ces temps de canicule, les plantes
cultivées souffrent et les premiers dé-
gats sont déja visibles. Alors comment
faire pour limiter la casse sans trop se
fouler? Suivez le guide pour un tour du
jardin en dix points.

JEUX

A linstar des graminées du gazon, d
de dormance en cas de sécheresse et reverdissent des que les conditions s’améliorent,
alors patience... Jean-Luc Pasquier

Choyer Afin de préserver les réserves
d’eau potable, il s'agit d’arroser unique-
ment les plantes les plus vulnérables, a
savoir les semis, les jeunes plantations
et les végétaux en pot.

Qublier Inutile d’arroser un gazon
jauni, il reverdira aprés une bonne
pluie. Interdiction de lui donner de
I'engrais, il est important d’'attendre
l'automne pour apporter une fumure
spécifique de fin de saison. Tondre seu-
lement en cas d’absolue nécessité et
relever les couteaux a la hauteur maxi-
male. Les gazons tondus trop courts
ont déja séché...

Tailler Les plantes annuelles, les vi-
vaces volumineuses ou les arbustes
touffus peuvent étre taillés pour limiter
I’évapotranspiration. Pour ce faire,
supprimer en quelques coups de séca-
teur les tiges les plus anciennes ou trop
longues.

Pailler La nature a horreur du vide!
Fort de ce constat, il ne faut pas hésiter
a couvrir le sol nu entre les rangs du
potager ou au sein des plantations de
vivaces avec du paillis de chanvre ou
de roseau de Chine. Les plantes li-
gneuses apprécient les copeaux
d’écorces. Auparavant, biner le sol et
retirer les adventices.

Sarcler Une autre facon de limiter
I'évaporation de I'eau disponible dans
le sol consiste a couper la capillarité
par un sarclage. Cette couche de terre
désolidarisée du sous-sol agit comme
un paillis.

Ombrer Au balcon ou sur terrasse,
regrouper les plantes en pot vers le coin
le plus frais et apporter de I'ombre a
I'aide d'un voile de culture durant les
heures chaudes. Arroser le soir et les
plantes assimileront I'eau durant les

heures fraiches. Pailler la surface des
pots avec des matériaux décoratifs,
organiques ou minéraux.

Mixer Les monocultures souffrent
beaucoup car seule la mixité naturelle
permet une interaction symbiotique
entre les especes. Il s’agit donc de mélan-
ger les essences en utilisant I'espace avec
des végétaux couvre-sol, des plantes
moyennes finalement ombrées par les
dominantes. A ce titre, les pelouses mé-
langées supportent mieux la sécheresse
que les gazons hyperentretenus.

Sélectionner Compte tenu de 'évo-
lution climatique, il convient de choisir
des especes locales résistantes au sec
pour toute nouvelle plantation plut6t
que de courir tout I'été avec des seaux
d’eau. Les pépiniéristes et les spécia-
listes sauront prodiguer de bons
conseils.

Climatiser Placer un parasol pour
ombrer les jeunes pousses, couvrir les
semis avec un voile de culture ou ins-
taller des soucoupes remplies de gra-
vier et d'eau sous les plantes en pot
permet de rafraichir ponctuellement
les végétaux les plus sensibles.

Patienter Faire comme Gégé et limi-
ter les mouvements. Etre patient et ne
pas verser des bassines d'eau a tout va.
La nature est capable de s’autogérer et
n'a pas besoin de '’humain pour pallier
cette période de stress hydrique. Si
vraiment vous insistez, préférez les
arrosages goutte a goutte plutot que les
systemes a aspersion. Pour vous
convaincre, essayez de boire en vous
aspergeant... »

> Alire: Blaise Leclerc, J'économise ['eau
au potager! Quand et comment arroser?,
Ed. Terre vivante, 132 pp.

Brigitte Lapouge-Déjean et Serge Lapouge,
Jardins secs, s’adapter au manque d’eau,
Ed. Terre vivante, 240 pp.
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N° 3758 Difficile

La régle du SUDOKU est on ne
peut plus simple. Le but est de

compléter la grille en utilisant
les chiffres de 1 a 9 et en tenant

Envie de

compte que chaque ligne,
colonne et carré contient tous les

comprendre ?

chiffres une seule fois.

Abonnez-vous!

Retrouvez la solution avec une
nouvelle grille dans la prochaine

édition de La Liberté
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MOTS CROISES

Horizontalement

1. Manifestera son plaisir

sous les caresses.

2. Pour une réception intime.

3. Garanties.

4. Ou le radian. Creuset des gens
d’expérience. C’est nickel.

5. Maison de la culture.

6. Rire du passé. Plus que suffisant.
7. Entre Morges et Nyon. Bonnes
récoltes de blé.

8. Chez lui, il n’apprécie que

le naturel. Personnel.

9. N’est plus ce qu’il était.

10. Gaté a 'exces. Des hommes
politiques heureux.

Verticalement

1. Chercher des adhérents.

2. Pacifique, il connait des remous.
Crépe d’origine mexicaine.

3. Tourner pour un vent. Coup

de bec ou coup de gueule.

4. Un amour trés béte. Des

hommes haut placés.

5. Bonne occasion pour se rendre
au salon de Uoto. Italien pétillant.

6. Reine d’Egypte a la beauté
légendaire.

7. Les miennes sont-elles plus belles
que vos jours? Du monde au balcon.
8. Temps sans commune mesure.
Droits a l'entrée du cimetiére.
Personnel.

9. Croisa dans le verger.

Ville japonaise.

10. Passées a table.
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SOLUTION DU LUNDI 6 AOUT

Horizontalement

1. Crématoire. 2. Lavement. 3. Amener. Ars. 4. Fanal. Amie.
5. Ost. lonien. 6. Usérent. Us. 7. Téra. Court. 8. Ir. Nu. IS.

9. Sang. Inari. 10. Sienne. En.

Verticalement

1. Clafoutis. 2. Ramasseras. 3. Eventer. Ni. 4. Mena. Range.
5. Amélie. 6. Ter. Onc. In. 7. On. Antoine. 8. ltami. USA.

9. Rieur. Ré. 10. Eisenstein.




